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क्रिकेट में भूचाल! बेन स्टोक्स ने अचानक किया संन्यास का ऐलान
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  >> चौथे दिन के खेल से पहले टीम के साथियों को दी संन्यास की जानकारी...
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  >> रिटायरमेंट की घोषणा के ठीक बाद दिखा जलवा  पहली ही गेंद पर चटकाया विकेट...

  >> स्टेडियम में गूंजा बेन स्टोक्स का नाम...

  >>  मैंने टीम के लिए अपना सबकुछ झोंक दिया   बेन स्टोक्स का भावुक संदेश...

  >> आखिरी मैच में खिलाड़ियों से खास अपील...

  >> इंग्लैंड क्रिकेट बोर्ड (ECB) का ट्रिब्यूट  बताया इतिहास का सबसे प्रेरणादायक कप्त...

  >> सोशल मीडिया पर दी गई विदाई...

  >> नाइट क्लब विवाद के कारण छूटा था पिछला मैच, ट्रेंट ब्रिज में की थी वापसी...
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   बेन स्टोक्स का बड़ा ऐलान: ट्रेंट ब्रिज टेस्ट के बाद इंटरनेशन   

इंग्लैंड क्रिकेट टीम के महान ऑलराउंडर और क्रिकेट इतिहास के सबसे सफल कप्तानों  में  गिने  जाने  वालेबेन स्टोक्स (Ben Stokes)ने

अपने फैंस को चौंका दिया है। 35 वर्षीय दिग्गज खिलाड़ी ने इंटरनेशनल क्रिकेट से पूरी तरह से संन्यास लेने का फैसला किया है।

यहलेटेस्ट अपडेट (latest update)क्रिकेट प्रेमियों के लिए किसी बड़े झटके से कम नहीं है। न्यूजीलैंड और इंग्लैंड के बीच ट्रेंट ब्रिज में

खेला जा रहा मौजूदा टेस्ट मैच उनके शानदार करियर का आखिरी मुकाबला होगा।

स्टोक्स के इस अप्रत्याशित फैसले ने पूरे क्रिकेट जगत को भावुक कर दिया है। 2026 के इस ऐतिहासिक क्रिकेट सीजन में, दुनिया एक

ऐसे खिलाड़ी को विदाई दे रही है जिसने अपने दम पर कई अहम मैच जिताए हैं।

   संन्यास की खबर से क्रिकेट जगत हैरान   
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यह  खबर  उस  समय  सामने  आई  जब  किसी  को  इसकी  उम्मीद  नहीं  थी।  इंग्लैंड  क्रिकेट  टीम  के  समर्थकों  के  लिए  यह  स्वीकार  करना

मुश्किल हो रहा है कि उनके पसंदीदा  लीडर  अब मैदान पर खेलते हुए नजर नहीं आएंगे।

यह भी पढ़ें:किराना दुकान में टॉफी के साथ बिक रहा था गांजा और बीयर, पुलिस का छापा!

   चौथे दिन के खेल से पहले टीम के साथियों को दी संन्यास की जानक   

ट्रेंट ब्रिज टेस्ट के चौथे दिन (28 जून 2026) का खेल शुरू होने से ठीक पहले ड्रेसिंग रूम का माहौल अचानक गंभीर हो गया। बेन स्टोक्स ने

अपनी टीम के सभी साथियों को एक साथ बुलाया।

उन्होंने बड़ी ही भावुकता के साथ अपने खिलाड़ियों को बताया कि यह उनके करियर का अंतिम मैच होगा। इस खबर को सुनते ही टीम के अन्य

खिलाड़ी भी स्तब्ध रह गए और ड्रेसिंग रूम में सन्नाटा छा गया।

इंग्लैंड  टीम  मैनेजमेंट  ने  तुरंत  इस  खबर  कोचेक  (check)किया  और  इसके  बाद  आधिकारिक  बयान  जारी  करने  की  प्रक्रिया  शुरू  की  गई।

साथियों के साथ साझा किया गया यह पल बेहद निजी और जज्बाती था।

   ड्रेसिंग रूम का भावुक माहौल   

टीम के युवा खिलाड़ियों  के लिए स्टोक्स हमेशा एक मार्गदर्शक रहे हैं।  उनके संन्यास की बात सुनकर कई खिलाड़ियों  की आंखों  में  नमी

साफ देखी जा सकती थी।

   रिटायरमेंट की घोषणा के ठीक बाद दिखा जलवा: पहली ही गेंद पर चट   

बेन स्टोक्स सिर्फ एक कप्तान नहीं, बल्कि मैदान पर एक योद्धा की तरह हैं। संन्यास की आधिकारिक खबर उस समय पूरी दुनिया में फैली

जब वह ट्रेंट ब्रिज के मैदान पर गेंदबाजी कर रहे थे।

सबसे दिलचस्प और जादुई बात यह रही कि जैसे ही उनके रिटायरमेंट की घोषणा ब्रॉडकास्टर्स द्वारा की गई, स्टोक्स ने अपनी अगली ही

गेंद पर एक शानदार विकेट हासिल कर लिया।

उन्होंने न्यूजीलैंड के खतरनाक बल्लेबाजजकारी फाउलकेस (Zachary Foulkes)को चकमा देते हुए पवेलियन का रास्ता दिखा दिया। इस

विकेट ने यह साबित कर दिया कि वह आखिरी सांस तक अपनी टीम के लिए किस तरह का जुनून रखते हैं।

   स्टेडियम में गूंजा बेन स्टोक्स का नाम   
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विकेट लेते  ही पूरा ट्रेंट ब्रिज स्टेडियम तालियों  की गड़गड़ाहट से  गूंज उठा। दर्शकों  ने  खड़े  होकर अपने  इस महान खिलाड़ी  का अभिवादन

किया।

अन्य महत्वपूर्ण खबर:अप्रैल 2026 की छुट्टियों की पूरी लिस्ट: त्योहारों और छुट्टियों का कैलेंडर देखें

   मैंने टीम के लिए अपना सबकुछ झोंक दिया : बेन स्टोक्स का भावुक   

संन्यास की घोषणा करते समय बेन स्टोक्स ने अपने खिलाड़ियों और फैंस के लिए एक बेहद दिल छू लेने वाला संदेश दिया। उन्होंने स्पष्ट

किया कि टीम उनके लिए हमेशा सर्वोपरि रही है।

स्टोक्स ने कहा,  मेरे इस फैसले की वजहों पर हम बाद में विस्तार से बात करेंगे। लेकिन मैं यह पूरे गर्व के साथ कह सकता हूं कि मैंने इस

टीम, आप सभी लोगों और अपने से पहले के दिग्गज खिलाड़ियों के लिए हमेशा अपना सबकुछ झोंका है।

उन्होंने  अपनी  टीम  से  एक आखिरी  गुजारिश की।  उन्होंने  कहा,   अब मेरे  पास एक आखिरी  मौका  है।  मेरी  सिर्फ एक ही  अपील है  कि  हर

खिलाड़ी वही करे जो मैं कर रहा हूं। हमें अगले दो दिनों में अपना 100 प्रतिशत देना है।

   आखिरी मैच में खिलाड़ियों से खास अपील   

स्टोक्स ने अपनी बात खत्म करते हुए कहा कि वह मैदान से बाहर जाते वक्त यह महसूस करना चाहते हैं कि इस टीम ने अपनी पूरी जान लगा

दी है, सिर्फ उनके लिए नहीं, बल्कि पूरे देश और टीम के लिए।

   इंग्लैंड क्रिकेट बोर्ड (ECB) का ट्रिब्यूट: बताया इतिहास का स   

बेन स्टोक्स के  संन्यास की खबर के  तुरंत बादइंग्लैंड  क्रिकेट बोर्ड (ECB)ने  उन्हें  एक भव्य और भावुक ट्रिब्यूट दिया। बोर्ड ने  सोशल

मीडिया प्लेटफॉर्म X (पूर्व में ट्विटर) पर एक खास पोस्ट साझा की।

ईसीबी ने 28 जून 2026 को अपने आधिकारिक हैंडल से लिखा,  बेन, आप इस टीम के लिए सबसे प्रेरणादायक कप्तान, लीडर और दिग्गज

रहे हैं। कोई भी टीम ऐसे कप्तान की सिर्फ उम्मीद ही कर सकती है।

बोर्ड ने आगे कहा,  हम आपसे बहुत प्यार करते हैं और आपके भविष्य के लिए आपको ढेरों शुभकामनाएं देते हैं।  यह संदेश क्रिकेट फैंस के

बीच तेजी से वायरल हो गया।

   सोशल मीडिया पर दी गई विदाई   
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दुनिया भर के क्रिकेटरों, खेल विश्लेषकों और प्रशंसकों ने स्टोक्स को उनके शानदार करियर के लिए बधाई दी। उनकास्टेटस (status)अब

इंग्लैंड क्रिकेट के सबसे बड़े लीजेंड्स के रूप में दर्ज हो गया है।

   नाइट क्लब विवाद के कारण छूटा था पिछला मैच, ट्रेंट ब्रिज में    

बेन स्टोक्स का करियर शानदार होने के साथ-साथ कुछ विवादों से भी जुड़ा रहा है। हाल ही में, लंदन के एक नाइट क्लब में हुई एक घटना के

कारण वह काफी चर्चा में रहे थे।

इस विवाद के चलते स्टोक्स मौजूदा सीरीज का दूसरा टेस्ट मैच नहीं  खेल पाए थे। हालांकि, उन्होंने  अपनी फिटनेस और फॉर्म को साबित

करते हुए ट्रेंट ब्रिज टेस्ट में बतौर कप्तान शानदार वापसी की।

उनकी यह वापसी उनके मानसिक लचीलेपन और खेल के प्रति समर्पण को दर्शाती है। विवादों को पीछे छोड़ते हुए उन्होंने अपनी टीम की

कमान संभाली और अब इसी मैदान से विदाई ले रहे हैं।

करियर से जुड़ी जरूरी खबर:सरकारी नौकरियों की इस लिस्ट में से अपना नाम डाल लें, मई में बंद होगी 20,697 वैकेंसी!

   बेन स्टोक्स का स्वर्णिम करियर: कप्तानी के रिकॉर्ड और तीनों फ   

बेन स्टोक्स के आंकड़ों कीलिस्ट (list)क्रिकेट के हर प्रारूप में उनकी महानता की गवाही देती है। 35 वर्षीय इस खिलाड़ी ने बल्लेबाजी और

गेंदबाजी दोनों में असाधारण योगदान दिया है।

उन्होंने  अपने  करियर  में  कुल  122  टेस्ट,  114  वनडे  (ODI)  और  43  टी20  इंटरनेशनल  (T20I)  मुकाबले  खेले  हैं।  अगर  आप  इन  आंकड़ों

कापीडीएफ (PDF)डाउनलोड करेंगे, तो पाएंगे कि वह आधुनिक युग के सबसे महान ऑलराउंडर हैं।

उनके कप्तानी के आंकड़े भी शानदार हैं। इंग्लैंड ने स्टोक्स की कप्तानी में खेले गए 44 टेस्ट मैचों में से 24 में शानदार जीत हासिल की है,

जिसने इंग्लैंड के टेस्ट क्रिकेट खेलने के तरीके ( बैजबॉल ) को पूरी तरह से बदल दिया।

   टेस्ट, वनडे और टी20 के बेजोड़ रिकॉर्ड   

 >> टेस्ट क्रिकेट:122 मैच, 7228 रन और शानदार 246 विकेट।

 >> वनडे इंटरनेशनल:114 मैच, 3463 रन और 74 विकेट (2019 वर्ल्ड कप फाइनल के हीरो)।

 >> टी20 इंटरनेशनल:43 मैच, 585 रन और 26 विकेट (2022 टी20 वर्ल्ड कप फाइनल में अहम पारी)।
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   निष्कर्ष   

बेन  स्टोक्स  का  इंटरनेशनल  क्रिकेट  से  जाना  एक  युग  के  अंत  के  समान  है।  उनकी  आक्रामकता,  मुश्किल  समय  में  टीम  को  संकट  से

निकालने की क्षमता और निडर कप्तानी हमेशा याद रखी जाएगी। क्रिकेट इतिहास में जब भी महान ऑलराउंडर्स की बात होगी, बेन स्टोक्स

का नाम सबसे ऊपर की पंक्तियों में स्वर्णिम अक्षरों में लिखा जाएगा। ट्रेंट ब्रिज टेस्ट के साथ भले ही उनका इंटरनेशनल सफर खत्म हो

रहा है, लेकिन उनकी विरासत हमेशा जिंदा रहेगी।

   जनता के सवाल (FAQs)   

बेन  स्टोक्स  ने  28  जून  2026  को  ट्रेंट  ब्रिज  टेस्ट  के  चौथे  दिन  का  खेल  शुरू  होने  से  पहले  इंटरनेशनल  क्रिकेट  से  अपने  संन्यास  की

आधिकारिक घोषणा की।

बेन स्टोक्स अपने करियर का अंतिम इंटरनेशनल मैच इंग्लैंड के  ट्रेंट ब्रिज  मैदान पर न्यूजीलैंड के खिलाफ खेल रहे हैं।

रिटायरमेंट  की  घोषणा  होते  ही  अगली  ही  गेंद  पर  बेन  स्टोक्स  ने  न्यूजीलैंड  के  बल्लेबाज  जकारी  फाउलकेस  (Zachary  Foulkes)  का

शानदार विकेट चटकाया।

इंटरनेशनल क्रिकेट से संन्यास की घोषणा करते समय इंग्लैंड के कप्तान बेन स्टोक्स की उम्र 35 वर्ष है।

ईसीबी ने X (ट्विटर) पर पोस्ट करते हुए स्टोक्स को टीम के इतिहास का सबसे प्रेरणादायक कप्तान, दिग्गज और शानदार लीडर बताया।

अपने शानदार करियर में बेन स्टोक्स ने इंग्लैंड के लिए कुल 122 टेस्ट मैच खेले हैं, जिसमें उन्होंने 7228 रन बनाए और 246 विकेट झटके

हैं।

स्टोक्स की कप्तानी में इंग्लैंड की टीम ने बेहद आक्रामक क्रिकेट खेला है। उनकी अगुवाई में खेले गए 44 टेस्ट मैचों में से इंग्लैंड ने 24

मैचों में ऐतिहासिक जीत दर्ज की है।

हाल ही में लंदन के एक नाइट क्लब में हुई एक विवादित घटना के कारण बेन स्टोक्स न्यूजीलैंड के खिलाफ सीरीज का दूसरा टेस्ट मैच नहीं

खेल सके थे।

हां, यह ऐलान इंटरनेशनल क्रिकेट से पूर्ण संन्यास का है, जिसका मतलब है कि वह अब इंग्लैंड के लिए टेस्ट, वनडे और टी20 किसी भी

प्रारूप में नहीं खेलेंगे।

संन्यास  एक व्यक्तिगत  और  बोर्ड  का  फैसला  होता  है।  इंटरनेट  पर  संन्यास  का   स्टेटस  चेक   करने  या  किसी  भी  प्रकार  के   अप्लाई

ऑनलाइन  से जुड़ी खबरें भ्रामक होती हैं, प्रामाणिक जानकारी हमेशा ईसीबी की आधिकारिक वेबसाइट पर मिलती है।
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