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IND vs ENG 3rd ODI  निर्णायक मैच से पहले टीम इंडिया को लगा बड़ा झटका!
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भारत और इंग्लैंड (IND vs ENG) के बीच खेली जा रही वनडे सीरीज अब अपने सबसे रोमांचक मोड़ पर पहुंच चुकी है। दोनों टीमों के बीच इस समय जबरदस्त
टक्कर देखने को मिल रही है। प्रशंसकों को एक हाई-वोल्टेज मुकाबले की उम्मीद है, लेकिन इस महामुकाबले से ठीक पहले भारतीय क्रिकेट कंट्रोल बोर्ड
और टीम मैनेजमेंट के लिए एक बेहद बुरी खबर सामने आई है।

भारतीय टीम के स्टार खिलाड़ी की चोट ने अचानक कप्तान और कोच की रणनीतियों पर पानी फेर दिया है। यह झटका ऐसे समय पर लगा है जब टीम को
अपनी पूरी  ताकत के  साथ मैदान पर उतरना था। इस रिपोर्ट  में  हम आपको इस चोट,  टीम की संभावित मुश्किलों  और मैच से  जुड़े  सभी बड़े  अपडेट्स की
विस्तृत जानकारी देंगे।

   IND vs ENG 3rd ODI: तीसरे और निर्णायक मैच से पहले भारतीय टीम   

इंग्लैंड  के  खिलाफ  होने  वाले  आखिरी  और  सबसे  महत्वपूर्ण  मैच  से  पहले  भारतीय  क्रिकेट  टीम  की  मुश्किलें  काफी  बढ़  गई  हैं।  टीम  के  स्टार
ऑलराउंडरवाशिंगटन सुंदर (Washington Sundar)चोट के कारण इस निर्णायक मुकाबले से बाहर होने की कगार पर हैं। सुंदर की अनुपस्थिति ने टीम के
संतुलन को पूरी तरह से बिगाड़ दिया है।
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   वाशिंगटन सुंदर की चोट का पूरा अपडेट   

वाशिंगटन सुंदर पहले वनडे में भारतीय जीत के हीरो रहे थे, जहां उन्होंने शानदार अर्धशतक जमाया था। हालांकि, दूसरे वनडे मैच के दौरान वह मैदान पर
काफी  असहज  नजर  आए  और  चोट  से  जूझते  दिखे।  स्थिति  इतनी  गंभीर  थी  कि  उन्होंने  मैच  में  एक  भी  ओवर  गेंदबाजी  नहीं  की,  जिसका  सीधा  नुकसान
भारतीय गेंदबाजी आक्रमण को उठाना पड़ा।

ताजा मेडिकल रिपोर्ट्स और टीम मैनेजमेंट से आ रहे अपडेट्स के अनुसार, सुंदर की चोट समय पर ठीक नहीं हो पाई है। रविवार को होने वाले अंतिम वनडे में
उनका खेलना लगभग असंभव माना जा रहा है, जो कि शुभमन गिल की कप्तानी वाली सेना के लिए एक बहुत बड़ा सेटबैक है।

   लॉर्ड्स के ऐतिहासिक मैदान पर सीरीज दांव पर: 1-1 से बराबरी पर   

इस भारत बनाम इंग्लैंड सीरीज का तीसरा और आखिरी मैच दुनिया के सबसे प्रतिष्ठित मैदान, लॉर्ड्स क्रिकेट ग्राउंड पर खेला जाना है।  क्रिकेट का
मक्का  कहे जाने वाले इस मैदान पर होने वाला यह मुकाबला पूरी सीरीज का भाग्य तय करेगा। फिलहाल दोनों ही टीमें 1-1 की बराबरी पर चल रही हैं।

   सीरीज का अब तक का सफर   

 >> पहला वनडे मुकाबला:युवा कप्तान शुभमन गिल एंड टीम ने शानदार प्रदर्शन करते हुए पहले मैच में इंग्लैंड को धूल चटाई थी और सीरीज में 1-0 की
बढ़त बनाई थी।

 >> दूसरा वनडे मुकाबला:मेजबान इंग्लैंड ने जबरदस्त वापसी की। इस मैच के बारे में जानने के लिए आप पढ़ सकते हैं कि कैसेदूसरे वनडे में इंग्लैंड ने जीता
टॉस, भारत की पहलेबल्लेबाजी आई और मेजबान ने बाजी मारकर सीरीज को बराबर कर दिया।

   वाशिंगटन सुंदर की चोट ने बढ़ाई चिंता: क्या निर्णायक मुकाबले    

वाशिंगटन सुंदर का बाहर होना सिर्फ एक खिलाड़ी का बाहर होना नहीं  है,  बल्कि इससे टीम इंडिया का पूरा कॉम्बिनेशन प्रभावित होता है। सुंदर निचले
क्रम में आकर तेजी से रन बनाने की क्षमता रखते हैं और पावरप्ले के साथ-साथ मिडिल ओवर्स में कंजूस गेंदबाजी के लिए जाने जाते हैं।

   क्या हो सकते हैं टीम इंडिया के पास विकल्प?   

टीम मैनेजमेंट  अब उनकी जगह प्लेइंग  इलेवन में  शामिल करने  के  लिए दूसरे  विकल्पों  पर विचार कर रहा  है।  अक्षर पटेल के  रूप  में  भारत के  पास एक
बेहतरीन स्पिन ऑलराउंडर मौजूद है, जो सुंदर की कमी को पूरा कर सकते हैं। इसके अलावा कुलदीप यादव के साथ शिवम दुबे को टीम में शामिल कर गेंदबाजी
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और बल्लेबाजी को संतुलित करने  का प्रयास किया जा सकता है।  अंतिम निर्णय लेने  से  पहले  खिलाड़ी  की फिटनेस की स्थिति (status) और पिच की
रिपोर्ट को चेक (check) किया जाएगा।

   ऑलराउंडर्स की चोट से परेशान टीम इंडिया: हार्दिक पांड्या और न   

भारतीय टीम के लिए ऑलराउंडर्स की चोट एक परमानेंट सिरदर्द बनती जा रही है। वाशिंगटन सुंदर से पहले ही भारत के दो सबसे प्रमुख और मैच जिताऊ
ऑलराउंडर चोट की वजह से टीम से बाहर चल रहे हैं, जिससे टीम की गहराई काफी कम हो गई है।

   हार्दिक और नितीश की चोट का स्टेटस   

भारत के उपकप्तान और दिग्गज ऑलराउंडर हार्दिक पांड्या आईपीएल 2026 (IPL 2026) के दौरान चोटिल हो गए थे, जिसके बाद से वह रिकवरी मोड में हैं।
वहीं, युवा सनसनी नितीश कुमार रेड्डी अफगानिस्तान के खिलाफ घरेलू सीरीज के दौरान ट्रेनिंग सत्र में गंभीर रूप से चोटिल हो गए थे। चोट के कारण ही
नितीश को इंग्लैंड  दौरे  के  स्क्वॉड से  बाहर होना पड़ा  था। इन दोनों  के  न होने  से  पहले  ही  टीम कमजोर थी,  और अब सुंदर की चोट ने  जख्मों  पर नमक
छिड़कने का काम किया है।

इन लगातार चोटों  के बीच कप्तान शुभमन गिल को सीनियर खिलाड़ियों  जैसे विराट कोहली और रोहित शर्मा के अनुभव का पूरा इस्तेमाल करना होगा।
कप्तानी के बदलते दौर में यह देखना दिलचस्प होगा कि क्या भविष्य में हमें कुछ नए कप्तान भी देखने को मिलेंगे, जैसे हाल ही में अफवाहें उड़ी थीं कितोड़ेंगे
क्या सीइटी! श्रेयस अय्यर बने भारत के टी20 कप्तान? जानकर चौंक जाएंगे आप।

   तीसरे वनडे के लिए टीम इंडिया का मजबूत स्क्वॉड   

भले ही टीम चोटों  से  परेशान है,  लेकिन भारत का आधिकारिक स्क्वॉड अभी भी बेहद मजबूत है।  टीम इंडिया इस मुकाबले को जीतकर सीरीज अपने नाम
करने के इरादे से उतरेगी। नीचे भारतीय खिलाड़ियों की पूरी सूची (list) दी गई है:

 >> कप्तान:शुभमन गिल

 >> बल्लेबाज:रोहित शर्मा, विराट कोहली, श्रेयस अय्यर

 >> विकेटकीपर:केएल राहुल, ईशान किशन

 >> ऑलराउंडर:वाशिंगटन सुंदर (चोटिल), शिवम दुबे, प्रिंस यादव, अक्षर पटेल

 >> गेंदबाज:प्रसिद्ध कृष्णा, कुलदीप यादव, जसप्रीत बुमराह, अर्शदीप सिंह, गुरनूर बरार
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   इंग्लैंड क्रिकेट टीम का स्क्वॉड: घरेलू मैदान पर सीरीज जीतने    

इंग्लैंड की टीम अपने घरेलू मैदान लॉर्ड्स पर इस निर्णायक मैच को जीतने के लिए एड़ी-चोटी का जोर लगाएगी। हैरी ब्रूक की कप्तानी में  इंग्लिश टीम
दूसरे वनडे की जीत की लय को बरकरार रखना चाहती है।

   इंग्लैंड की पूरी टीम इस प्रकार है:   

हैरी ब्रूक (कप्तान), लियाम डॉसन, आदिल रशीद, जोस बटलर (विकेटकीपर), टॉम बैंटन (विकेटकीपर), जो रुट, बेन डकेट, जोफ्रा आर्चर, साकिब महमूद,
ब्रायडन कार्स, सैम करन, जोश टंग, विल जैक्स, गस एटकिंसन, जेम्स कोल्स, जैकब बेथेल, रेहान अहमद।

   IND vs ENG 3rd ODI Live Streaming: कब और कहां देखें भारत बना   

यदि आप भी इस ऐतिहासिक और रोमांचक महामुकाबले का लाइव आनंद उठाना चाहते हैं, तो मैच से जुड़ी सभी जरूरी समय और प्रसारण विवरण नीचे देख
सकते हैं। मैच का आधिकारिक शेड्यूल और नवीनतम अपडेट (latest update) इस प्रकार है:

   मैच का समय और टॉस   

भारत बनाम इंग्लैंड तीसरा वनडे मुकाबलारविवार, 19 जुलाई 2026को खेला जाएगा। भारतीय समयानुसार (IST) दोपहर 03:00 बजे सिक्का उछाला जाएगा
यानी टॉस होगा, और मैच की पहली गेंद दोपहर03:30 बजेफेंकी जाएगी।

   टीवी और डिजिटल स्ट्रीमिंग पार्टनर्स   

 >> टीवी पर लाइव प्रसारण:भारत में इस मैच का सीधा प्रसारणसोनी स्पोर्ट्स नेटवर्क (Sony Sports Network)के विभिन्न चैनलों पर हिंदी, अंग्रेजी
और अन्य क्षेत्रीय भाषाओं में किया जाएगा।

 >> ऑनलाइन लाइव स्ट्रीमिंग:यदि आप अपने मोबाइल, लैपटॉप या स्मार्ट टीवी पर मैच देखना चाहते हैं,  तो डिजिटल राइट्स के अनुसार इसकी लाइव
स्ट्रीमिंगजियोहॉटस्टार (JioHotstar)ऐप और उनकी आधिकारिक वेबसाइट पर उपलब्ध होगी। आप इसका विस्तृत शेड्यूल PDF फॉर्मेट में भी डाउनलोड
कर देख सकते हैं।
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   Conclusion (निष्कर्ष)   

लॉर्ड्स में  होने  वाला  यह मुकाबला  न केवल सीरीज का  फैसला  करेगा,  बल्कि  यह युवा  कप्तान शुभमन गिल की  कप्तानी  की  भी  अग्निपरीक्षा  होगी।
वाशिंगटन सुंदर की चोट निश्चित रूप से भारतीय खेमे के लिए एक बड़ा झटका है, लेकिन भारतीय बेंच स्ट्रेंथ में इतनी ताकत है कि वे किसी भी टीम को मात दे
सकें। देखना होगा कि जसप्रीत बुमराह की अगुवाई में  भारतीय गेंदबाज और विराट-रोहित की जोड़ी लॉर्ड्स के मैदान पर क्या कमाल दिखाती है। क्रिकेट
प्रशंसकों के लिए 19 जुलाई का यह दिन बेहद रोमांचक होने वाला है।

   आपके सवाल, हमारे जवाब   

यह निर्णायक तीसरा वनडे मैच रविवार, 19 जुलाई 2026 को खेला जाएगा।

यह मैच लंदन के ऐतिहासिक लॉर्ड्स क्रिकेट ग्राउंड (Lords Cricket Ground) पर खेला जाएगा।

भारतीय ऑलराउंडर वाशिंगटन सुंदर चोट (Injury) के कारण तीसरे वनडे से बाहर हो सकते हैं।

वाशिंगटन सुंदर दूसरे वनडे के दौरान चोट से जूझ रहे थे, इसी फिटनेस समस्या के कारण उन्होंने दूसरे मैच में बॉलिंग नहीं की थी।

हार्दिक पांड्या आईपीएल 2026 (IPL 2026) के दौरान चोटिल हो गए थे, जिसके कारण वह इस सीरीज का हिस्सा नहीं हैं।

नितीश कुमार रेड्डी अफगानिस्तान के खिलाफ हुई सीरीज के दौरान ट्रेनिंग सत्र में चोटिल हो गए थे, इसलिए वे इस दौरे से बाहर हैं।

तीन मैचों की यह वनडे सीरीज फिलहाल 1-1 की रोमांचक बराबरी पर खड़ी है।

मैच दोपहर 03:30 बजे शुरू होगा, जबकि इसका टॉस दोपहर 03:00 बजे किया जाएगा।

आप सोनी स्पोर्ट्स नेटवर्क (Sony Sports Network) के टीवी चैनलों पर इस मैच का लाइव प्रसारण देख सकते हैं।

इस मैच की ऑनलाइन लाइव स्ट्रीमिंग जियोहॉटस्टार (JioHotstar) ऐप और उसकी वेबसाइट पर की जाएगी।

इस सीरीज में भारतीय वनडे टीम की कप्तानी युवा बल्लेबाज शुभमन गिल (Shubman Gill) कर रहे हैं।

इंग्लैंड की वनडे टीम की कप्तानी स्टार बल्लेबाज हैरी ब्रूक (Harry Brook) संभाल रहे हैं।
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