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1 मार्च से बदलेंगे ये बड़े नियम! WhatsApp और UPI पर सीधा असर
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हर  महीने  की  पहली  तारीख  को  देश  में  कई  बड़े  वित्तीय  और  प्रशासनिक  बदलाव  लागू  होते  हैं।  1  मार्च  2026  से  बैंकिंग,  डिजिटल

भुगतान, मैसेजिंग ऐप्स और रसोई गैस की कीमतों में कई महत्वपूर्ण परिवर्तन होने जा रहे हैं। इन नए दिशानिर्देशों का सीधा प्रभाव

आम नागरिकों के मासिक बजट और रोजमर्रा के डिजिटल कामकाज पर पड़ेगा।

दूरसंचार विभाग (DoT), भारतीय रिजर्व बैंक (RBI) और तेल विपणन कंपनियों (OMCs) की ओर से जारीlatest updateके अनुसार,

इस बार सबसे बड़ा बदलाव मैसेजिंग प्लेटफॉर्म्स के सुरक्षा नियमों में  किया गया है। यदि आप भी व्हाट्सएप, टेलीग्राम या सिग्नल

का  इस्तेमाल  करते  हैं,  तो  नए  नियमों  को  समय  रहते  जानना  आपके  लिए  बेहद  जरूरी  है।  इसके  अलावा,  वित्तीय  बदलावों  की  पूरी

जानकारी के लिए आप1 मार्च से बदल देंगे नए नियम! जल जाएं फाइनेंसे कोआर्टिकल पढ़ सकते हैं।
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   मैसेजिंग ऐप्स के लिए सख्त सिम-बाइंडिंग (SIM-Binding) नियम: क   

देश में  बढ़ते साइबर अपराध और डिजिटल धोखाधड़ी को रोकने के लिए सरकार ने मैसेजिंग सर्विसेज के लिए सिम-बाइंडिंग नियम को

अनिवार्य करने का निर्णय लिया है। 1 मार्च से लागू होने जा रहे इस प्रावधान के तहत अब कोई भी यूजर किसी निष्क्रिय या बिना

सिम वाले डिवाइस पर मैसेजिंग ऐप नहीं चला पाएगा।

   सिम-बाइंडिंग (SIM-Binding) का तकनीकी अर्थ   

सिम-बाइंडिंग  एक ऐसी  सुरक्षा  प्रणाली  है  जिसमें  आपका मैसेजिंग  अकाउंट  (जैसे  WhatsApp)  उस डिवाइस से  भौतिक रूप  से  जुड़े

एक्टिव सिम कार्ड से  सीधे  लिंक रहता है।  यदि सिम कार्ड फोन से  निकाल दिया जाता है,  तो  एप्लीकेशन तुरंत काम करना बंद कर

देगी।

   पुराने और नए नियम में अंतर   

 >> पुराना  नियम:यूजर किसी भी मोबाइल में  दूसरे  नंबर पर आए 6-अंकों  के  ओटीपी (OTP) को दर्ज करके  व्हाट्सएप या टेलीग्राम

एक्टिवेट कर लेते थे। इसके बाद सिम फोन में हो या न हो, ऐप चलता रहता था।

 >> नया नियम (2026):अब ऐप चलाने के लिए संबंधित नंबर का एक्टिव सिम कार्ड उसी हैंडसेट में लगा होना अनिवार्य होगा।

   व्हाट्सएप, टेलीग्राम और सिग्नल यूज़र्स ध्यान दें: बिना एक्टि   

अगर आप वाई-फाई का उपयोग करके ऐसे फोन में व्हाट्सएप, टेलीग्राम या सिग्नल चला रहे हैं जिसमें संबंधित सिम कार्ड मौजूद नहीं

है, तो 1 मार्च से आपकी यह सुविधा बाधित हो सकती है। नए दिशानिर्देशों के अनुसार, एक्टिव सिम की अनुपस्थिति में मैसेजिंग सेवाएं

सीमित या पूरी तरह निलंबित कर दी जाएंगी।

   किन यूज़र्स पर पड़ेगा सबसे ज्यादा असर?   

इस नए बदलाव से  उन लोगों  पर  सीधा  प्रभाव पड़ेगा  जो  द्वितीयक (Secondary)  फोन में  प्राइमरी  नंबर  का  व्हाट्सएप इस्तेमाल

करते हैं। इसके अलावा, विदेश यात्रा करने वाले या सेकेंडरी सिम को निकालकर रखने वाले यूज़र्स को भी अब सिम हमेशा डिवाइस में

एक्टिव रखनी होगी।
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   सिम बंद होने की स्थिति में क्या होगा?   

यदि आपका मोबाइल नंबर रिचार्ज न होने के कारण बंद या निष्क्रिय हो जाता है, तो मैसेजिंग प्लेटफॉर्म्स स्वतः आपके अकाउंट को

लॉग-आउट कर देंगे। सेवाओं को पुनर्बहाल करने के लिए आपको नंबर को दोबारा सक्रिय कराना होगा।

   ओटीपी वेरिफिकेशन में बड़ा बदलाव: अब समय-समय पर होगी एक्टिव स   

अब  तक  केवल  अकाउंट  सेट-अप  के  दौरान  ही  वन-टाइम  पासवर्ड  (OTP)  सत्यापन  की  आवश्यकता  होती  थी।  लेकिन  नए  सुरक्षा

प्रोटोकॉल के लागू होने के बाद, एप्लीकेशन पृष्ठभूमि (Background) में लगातार सिम की मौजूदगी की जांच करेंगे।

   बैकग्राउंड सिम वेरिफिकेशन की प्रक्रिया   

मैसेजिंग ऐप्स में  एक नया क्रिप्टोग्राफिक प्रोटोकॉल जोड़ा गया है। यह प्रोटोकॉल समय-समय पर आपके फोन के सिम स्लॉट को

स्कैन करेगा और टेलीकॉम नेटवर्क (Airtel, Jio, Vi, BSNL) के साथ नंबर केstatusकी पुष्टि करेगा।

   सत्यापन विफल होने पर क्या होगा?   

यदि बैकग्राउंड स्कैन के दौरान डिवाइस में  पंजीकृत सिम नहीं  मिलता है, तो ऐप तुरंत  Sim Card Removed  का अलर्ट दिखाएगा

और सत्र (Session) को समाप्त कर देगा। डिजिटल सुरक्षा से जुड़े अन्य बदलावों के लिए आप1 जून से बदल गए गैस, पैन और बैंक

के नियम, आपकी जेब पर असरमें पूरी जानकारी देख सकते हैं।

   सिम स्वैप और डिजिटल फ्रॉड पर लगेगी लगाम: जानिए सरकार और कंपन   

गृह मंत्रालय (MHA), भारतीय साइबर अपराध समन्वय केंद्र (I4C) और टेलीकॉम रेगुलेटरी अथॉरिटी ऑफ इंडिया (TRAI) ने मिलकर

इस नियम की रूपरेखा तैयार की है। इसका मुख्य उद्देश्य डिजिटल फ्रॉड के बढ़ते मामलों को शून्य पर लाना है।

   फर्जी अकाउंट्स और सिम स्वैपिंग का खात्मा   
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साइबर अपराधी अक्सर फर्जी दस्तावेजों के आधार पर प्राप्त सिम से ओटीपी लेकर दूसरे डिवाइस पर व्हाट्सएप चलाकर ठगी करते

थे। सिम-बाइंडिंग लागू होने से इस प्रकार के फर्जी खातों का संचालन पूरी तरह असंभव हो जाएगा।

   ऑनलाइन वित्तीय सुरक्षा में सुधार   

आजकल अधिकांश  बैंकिंग  सेवाएं  और  यूपीआई वेरिफिकेशन  व्हाट्सएप  से  जुड़  रहे  हैं।  इसलिए  सिम-बाइंडिंग  से  ऑनलाइन  वित्तीय

लेनदेन अधिक सुरक्षित हो जाएगा और अनधिकृत पहुंच पर रोक लगेगी।

   एलपीजी (LPG) सिलेंडर की नई दरें: 1 मार्च से कितना बदलेगा आपक   

अंतरराष्ट्रीय बाजार में कच्चे तेल और प्राकृतिक गैस की कीमतों के आधार पर प्रत्येक माह की 1 तारीख को रसोई गैस (LPG) की

समीक्षा की जाती है। 1 मार्च से वाणिज्यिक (Commercial) और घरेलू (Domestic) सिलेंडर के नए मूल्य घोषित किए जा रहे हैं।

   गैस सिलेंडर की संभावित नई दरें   

पेट्रोलियम  कंपनियों  के  अनुसार  14.2  किलोग्राम  वाले  घरेलू  सिलेंडर  और  19  किलोग्राम  वाले  कमर्शियल  सिलेंडर  की

संशोधितlistआधिकारिक  पोर्टल  पर  जारी  कर  दी  जाएगी।  यूज़र्स  इंडेन,  भारत  गैस  और  एचपी  गैस  के  आधिकारिक  ऐप  पर

रेटcheckकर सकते हैं।

   सब्सिडी विवरण और अपडेट   

प्रधानमंत्री  उज्ज्वला  योजना  (PMUY)  के  लाभार्थियों  के  लिए  डीबीटी  (DBT)  के  तहत मिलने  वाली  सब्सिडी  राशि  में  भी  संशोधन

संभव है। पिछले महीनों के बदलावों के संदर्भ के लिए1 जून से बदलेंगे ये 5 बड़े नियम! आपकी जेब पर सीधा असरपढ़ें।

   यूपीआई (UPI) और डिजिटल पेमेंट के नए नियम: सुरक्षित लेनदेन के   

नेशनल पेमेंट्स कॉरपोरेशन ऑफ इंडिया (NPCI) ने  यूपीआई लेनदेन को अधिक पारदर्शी और सुरक्षित बनाने  के  लिए नए तकनीकी

नियम लागू करने का निर्देश दिया है। ये बदलाव 1 मार्च से प्रभावी हो रहे हैं।
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   द्वि-स्तरीय सत्यापन (Two-Factor Authentication)   

बड़ी राशि के यूपीआई पेमेंट के लिए बायोमैट्रिक या एडिशनल पिन सत्यापन की प्रक्रिया शुरू की जा रही है। इससे फोन चोरी होने या

पिन लीक होने पर भी राशि सुरक्षित रहेगी।

   निष्क्रिय यूपीआई आईडी (Inactive UPI ID) की समाप्ति   

यदि कोई यूपीआई आईडी पिछले 1 साल से निष्क्रिय है, तो उसे बैंकिंग नेटवर्क से हटा दिया जाएगा। इसके अतिरिक्त, दैनिक सीमा

(Daily Limit) से जुड़ी संशोधित दरों की जानकारी एनपीसीआई की वेबसाइट से प्राप्त की जा सकती है।

   नए नियमों से असुविधा से बचने के उपाय: उपयोगकर्ताओं के लिए जर   

1 मार्च से लागू होने वाले बदलावों के कारण आपके दैनिक कार्य बाधित न हों, इसके लिए आपको कुछ महत्वपूर्ण कदम तुरंत उठाने

चाहिए:

 >> एक्टिव सिम सुनिश्चित करें:जिस नंबर से आपका व्हाट्सएप या टेलीग्राम चल रहा है, उस सिम को प्राइमरी फोन में ही लगाकर

रखें।

 >> नंबर रिचार्ज रखें:सिम कार्ड को हमेशा सक्रिय रखें ताकि टेलीकॉम ऑपरेटर नेटवर्क सिग्नल में व्यवधान न आए।

 >> केवाईसी (KYC) अपडेट करें:अपने बैंक खाते और मोबाइल नंबर की केवाईसी स्थिति ऑनलाइनcheckकर लें।

 >> आधिकारिक ऐप डाउनलोड करें:गैस बुकिंग या यूपीआई सेवाओं के लिए केवल गूगल प्ले स्टोर या एप्पल ऐप स्टोर से आधिकारिक

ऐप ही इंस्टॉल करें।

 >> दस्तावेज़  की PDF संभाल कर रखें:वित्तीय नियमों  और सरकारी  योजनाओं  की नवीनतम जानकारी  की आधिकारिकPDFफाइलें

हमेशा सुरक्षित रखें ताकि आवश्यकता पड़ने पर ऑनलाइनapply onlineया जांच की जा सके।

   निष्कर्ष   

1 मार्च 2026 से लागू होने वाले ये नए नियम मुख्य रूप से डिजिटल सुरक्षा को मजबूत करने और आम जनता को साइबर अपराधों से

बचाने के लिए बनाए गए हैं। यद्यपि शुरुआती दिनों में सिम-बाइंडिंग और यूपीआई सत्यापन के कारण कुछ असुविधा हो सकती है, परंतु

दीर्घकालिक  दृष्टिकोण  से  ये  बदलाव  आपकी  व्यक्तिगत  जानकारी  और  वित्तीय  संपत्तियों  की  सुरक्षा  सुनिश्चित  करेंगे।  सभी

नागरिकों को सलाह दी जाती है कि वे अपने मोबाइल नंबरों को सक्रिय रखें और समय रहते नए नियमों के अनुरूप समायोजन कर लें।
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   जनता के सवाल (FAQs)   

सिम-बाइंडिंग एक सुरक्षा नियम है  जिसके तहत व्हाट्सएप जैसे  मैसेजिंग ऐप चलाने के लिए संबंधित सिम का फोन में  एक्टिव रहना

जरूरी है। यह नियम 1 मार्च 2026 से प्रभावी हो रहा है।

नहीं, सिम कार्ड निकालने या बंद होने पर ऐप तुरंत काम करना बंद कर देगा और आपको दोबारा सिम डालकर सत्यापन करना होगा।

हाँ, इंटरनेट वाई-फाई का हो सकता है, लेकिन जिस नंबर का व्हाट्सएप है, उसका सिम फोन के सिम स्लॉट में एक्टिव होना अनिवार्य

रहेगा।

साइबर अपराध और सिम स्वैपिंग के  जरिए होने  वाले  फ्रॉड को रोकने  के  लिए सरकार ने  समय-समय पर एक्टिव सिम की जांच की

व्यवस्था की है।

पेट्रोलियम कंपनियां 1 मार्च को नई दरों की समीक्षा करेंगी। नवीनतम रेट आप तेल कंपनियों की आधिकारिक वेबसाइट पर लिस्ट देख

सकते हैं।

हाँ, बड़े यूपीआई लेनदेन के लिए ऑथेंटिकेशन को सख्त बनाया गया है और लंबे समय से बंद पड़े यूपीआई खातों को निष्क्रिय किया जा

रहा है।

विदेश जाने पर आपको अपना भारतीय सिम फोन में इंटरनेशनल रोमिंग के साथ एक्टिव रखना होगा, अन्यथा ऐप वेरिफिकेशन फेल हो

सकता है।

हाँ, नए सरकारी दिशानिर्देश व्हाट्सएप के साथ-साथ टेलीग्राम, सिग्नल और अन्य प्रमुख मैसेजिंग ऐप्स पर भी लागू होंगे।

तुरंत अपने टेलीकॉम ऑपरेटर से संपर्क करके सिम ब्लॉक करवाएं और नया डुप्लिकेट सिम निकलवाकर अपने फोन में सक्रिय करें।

आप दूरसंचार विभाग (DoT) और ट्राई (TRAI) की आधिकारिक वेबसाइट पर नवीनतम नोटिफिकेशन की जानकारी चेक कर सकते हैं।
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