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Saba Ali Khan Unmarried Reason:बॉलीवुड के नवाब घराने और पटौदी परिवार की सबसे बड़ी बेटी सबा अली खान (Saba

Ali Khan) अक्सर सुर्खियों से दूर रहना ही पसंद करती हैं। जहाँ उनके छोटे भाई बॉलीवुड सुपरस्टार सैफ अली खान (Saif Ali

Khan) और बहन सोहा अली खान (Soha Ali Khan) सिनेमा जगत में  सक्रिय हैं  और अपनी वैवाहिक जिंदगी में  बेहद खुश हैं,

वहीं 50 साल की उम्र में भी सबा कुंवारी हैं।

फैंस के मन में हमेशा यह सवाल रहता है कि पटौदी परिवार की इतनी खूबसूरत और संपन्न सदस्य ने आखिरकार अब तक शादी

क्यों  नहीं  की? हाल ही  में  नेहा  धूपिया  (Neha Dhupia)  और अंगद बेदी  (Angad Bedi)  के  लोकप्रिय  व्लॉग में  बातचीत के

दौरान  सबा  अली  खान  ने  इस पर  सालों  पुरानी  अपनी  चुप्पी  तोड़ी  है।  उन्होंने  न  केवल शादी  न  करने  की  असली  वजह बताई,

बल्कि अपने जीवन के कई अनसुने और दिलचस्प पहलुओं से भी पर्दा उठाया।

   50 साल की उम्र में भी कुंवारी क्यों हैं सैफ अली खान की बहन स   

सबा अली खान 50 वर्ष की उम्र पार कर चुकी हैं, लेकिन उन्होंने कभी शादी नहीं की। व्लॉग में नेहा धूपिया से बेबाक बातचीत

करते हुए सबा ने बताया कि उनका जीवन हमेशा से काफी निजी रहा है। जब उनसे उनकी सिंगल लाइफ स्टेटस (single status)

और शादी न करने का कारण पूछा गया, तो उन्होंने कहा कि वे कभी भी शादी के विचार के खिलाफ नहीं थीं।

सबा के  मुताबिक, उन्हें  बस कोई ऐसा जीवनसाथी नहीं  मिला जो उनके  विचारों,  सोच और व्यक्तित्व के  साथ पूरी  तरह से  मेल

खाता हो। उन्होंने साफ किया कि बिना मन और बिना सही जुड़ाव महसूस किए शादी के बंधन में बंधना उन्हें कभी सही नहीं लगा।
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इसी वजह से उन्होंने कभी जल्दबाजी में कोई फैसला नहीं लिया।

   अकेलेपन की जगह सही जीवनसाथी को दी प्राथमिकता   

सबा अली खान ने यह स्पष्ट किया कि समाज के दबाव में आकर शादी करने से बेहतर है कि इंसान सही इंसान का इंतजार करे।

उन्होंने  कहा कि 2026 में  भी लोग अक्सर उनसे  शादी को लेकर सवाल पूछते  हैं,  लेकिन उन्होंने  हमेशा अपनी गरिमा और सही

जीवनसाथी की तलाश को प्राथमिकता दी है।

   भाई सैफ और बहन सोहा की तरह सबा अली खान ने क्यों नहीं बसाया अ   

पटौदी खानदान में  जहाँ  सैफ अली खान ने  करीना कपूर और सोहा अली खान ने  कुणाल खेमू  के  साथ एक खुशहाल शादीशुदा

जिंदगी  बसाई  है,  वहीं  सबा  का  रास्ता  काफी  अलग  रहा।  सबा  अली  खान  एक  मशहूर  ज्वैलरी  डिजाइनर  होने  के  साथ-साथ

औकाफ-ए-शाही की मुतवल्ली (केयरटेकर) भी हैं,  जो भोपाल में  पटौदी परिवार की करोड़ों  की औकाफ संपत्तियों  की देखभाल

करती हैं।

अपने भाई-बहन की तुलना में सबा का रुझान कभी भी लाइमलाइट और ग्लैमरस लाइफस्टाइल की ओर ज्यादा नहीं रहा। उन्होंने

हमेशा अपने काम और कला को प्राथमिकता दी। उन्होंने कहा कि उनके भाई-बहन को अपने लिए सही पार्टनर मिल गए, लेकिन

उनके जीवन की राह थोड़ी अलग रही। इसके अलावा, देश और दुनिया में तरह-तरह के बदलावों के बीच मनोरंजन जगत की खबरें

अक्सर वायरल होती रहती हैं। देश के विकास से जुड़े अपडेट्स के लिए आपयूपी बना टॉप 3 इकोनॉमी: CM योगी बोले- अब नहीं

रहा बीमारू राज्य!आर्टिकल भी पढ़ सकते हैं।

   19 साल की उम्र में कोलकाता में लगभग हो ही गई थी मेरी शादी...   

बातचीत के दौरान सबा अली खान ने एक बहुत ही चौंकाने वाला और अनसुना खुलासा किया। उन्होंने बताया कि जब वह महज

19 साल की थीं, तब उनकी शादी लगभग तय हो चुकी थी। यह वाकया कोलकाता (Kolkata) का है, जहाँ उनकी मुलाकात एक

व्यक्ति से कराई गई थी। रिश्ते की बात काफी आगे तक बढ़ गई थी और शादी होने ही वाली थी।

हालांकि, अंतिम समय पर यह शादी नहीं हो सकी। सबा ने बताया,  मैं  उस समय सिर्फ 19 साल की थी और सच कहूं  तो मैं  उस

उम्र में  शादी के इतने बड़े और जिम्मेदार रिश्ते को संभालने के लिए मानसिक रूप से बिल्कुल तैयार नहीं थी। बात बन नहीं पाई

और वह रिश्ता वहीं खत्म हो गया।
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   कम उम्र में शादी के फैसले पर पीछे हटने की वजह   

 >> मानसिक तैयारी की कमी:19 साल की उम्र में इतनी बड़ी जिम्मेदारी लेने का डर।

 >> आत्मनिर्भर बनने की चाह:शादी से पहले अपनी पहचान बनाने की इच्छा।

 >> सही जुड़ाव न होना:सामने वाले व्यक्ति के साथ उस स्तर का भावनात्मक जुड़ाव महसूस न होना।

   18 की उम्र में आए शादी के कई रिश्ते, लेकिन क्यों नहीं रहा को   

अक्सर स्टार किड्स और सेलिब्रिटीज के लव अफेयर्स और डेटिंग लाइफ की खबरें मीडिया में छाई रहती हैं, लेकिन सबा अली

खान का  मामला  बिल्कुल अलग था।  सबा  ने  व्लॉग में  खुलासा  किया  कि  उनका  आज तक कभी  कोई पहला  बॉयफ्रेंड  (first

boyfriend) ही नहीं रहा। उन्होंने कभी किसी को डेट नहीं किया।

उन्होंने  बताया  कि  जब वह  18  या  19  साल की  थीं,  तभी  से  उनके  परिवार  और परिचितों  ने  उन्हें  शादी  के  लिए  कई लड़कों  से

मिलवाना शुरू कर दिया था। उनके पास शादी के कई रिश्ते आए, लेकिन उनमें से किसी भी व्यक्ति के साथ उनकी केमिस्ट्री नहीं

जमी। यही वजह थी कि कोई अफेयर या बॉयफ्रेंड न होने के बावजूद शादी के अरेंज्ड रिश्ते उनके पास आते रहे, लेकिन बात आगे

नहीं बढ़ पाई।

   उम्र बढ़ने के साथ शादी के लिए थीं तैयार, फिर क्यों नहीं मिला   

सबा अली खान ने बताया कि 19 साल की उम्र में शादी टूटने और युवावस्था बीतने के बाद भी ऐसा नहीं था कि उन्होंने शादी के

दरवाजे हमेशा के लिए बंद कर दिए थे। जैसे-जैसे उनकी उम्र बढ़ी और वह परिपक्व हुईं, वह शादी के विचार के लिए पूरी तरह से

तैयार थीं।

लेकिन सबसे बड़ी समस्या यह रही कि उन्हें कोई ऐसा इंसान मिला ही नहीं, जो सच में उनके साथ मेल खाता हो। सबा के मुताबिक,

 उम्र बढ़ने के साथ आपकी प्राथमिकताएं और विचार ज्यादा परिपक्व हो जाते हैं। मुझे बस ऐसा कोई पार्टनर नहीं मिल सका जो

मेरे विचारों, मेरी स्वायत्तता और मेरे जीवन जीने के तरीके से पूरी तरह से रेजोनेट (resonate) करता हो।  जिस तरह क्रिकेट और

खेल जगत में कई अनसुने किस्से होते हैं जैसा कि आपभारत में जिसकी पूछ नहीं, वो इंग्लैंड में मचा रहा गदरमें पढ़ सकते हैं वैसे ही

सबा का जीवन भी कई अनसुने मोड़ों से भरा रहा है।

   पिता मंसूर अली खान पटौदी से की तुलना:  अब्बा जैसे कमाल के इं   
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इंटरव्यू  में  सबा  अली खान अपने  स्वर्गीय पिता,  भारतीय क्रिकेट  टीम के  पूर्व  कप्तान और पटौदी  के  नवाब मंसूर  अली खान

पटौदी  (Mansoor  Ali  Khan Pataudi)  को  याद करते  हुए  काफी भावुक नजर आईं।  उन्होंने  बताया  कि  उनके  पिता  का  उनकी

जिंदगी पर गहरा प्रभाव रहा है।

सबा  ने  कहा,   हमारे  अब्बा  बेहद  करिश्माई,  विनम्र,  सज्जन  और  जिम्मेदार  इंसान  थे।  उन्होंने  हमें  हमेशा  आत्मनिर्भर  बनना

सिखाया।  ऐसा  नहीं  है  कि  मैं  बिल्कुल  अपने  पिता  जैसा  ही  कोई  इंसान  ढूंढ  रही  थी,  लेकिन  जब  आपके  पिता  इतने  कमाल  के

व्यक्ति हों,  तो अनजाने में  ही आपकी उम्मीदों  का स्तर बहुत ऊंचा हो जाता है। आखिरकार पिता तो पिता ही होते  हैं,  और वैसा

इंसान ढूंढ पाना बहुत मुश्किल होता है।

   तापसी पन्नू के बयान का किया जिक्र:  मुझे एक लड़के की नहीं, ब   

बातचीत को आगे बढ़ाते हुए सबा ने बॉलीवुड अभिनेत्री तापसी पन्नू (Taapsee Pannu) के एक मशहूर बयान का जिक्र किया।

तापसी ने एक बार कहा था, मुझे किसी अपरिपक्व लड़के की नहीं, बल्कि एक परिपक्व और जिम्मेदार मर्द की जरूरत है।

सबा  ने  कहा  कि  उन्हें  तापसी  की  यह  बात  बहुत  सही  और  व्यावहारिक  लगी।  सबा  बोलीं,   मुझे  अपनी  जिंदगी  में  एक  ऐसे

जीवनसाथी की जरूरत थी जो परिपक्व हो, जिम्मेदार हो और मेरी स्वतंत्रता का सम्मान करे। लेकिन दुर्भाग्य से मुझे वैसा कोई

इंसान नहीं मिल पाया जो उस पैमाने पर खरा उतर सके। इसलिए मैंने किसी गलत इंसान के साथ रहने से बेहतर अकेले और आजाद

रहना चुना।  जीवन में कई ऐसे रहस्य और अनसुलझी बातें होती हैं, जिन्हें जानकर लोग हैरान रह जाते हैं  अगर आप भी प्रकृति के

अनोखे रहस्यों को जानने में रुचि रखते हैं, तोनॉर्वे का रहस्य: यहाँ 6 महीने तक क्यों नहीं डूबता सूरज? जानिए सचपढ़ना न भूलें।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

सबा अली खान की यह कहानी दर्शाती है  कि शादी केवल समाज के  नियमों  को पूरा करने  के  लिए नहीं  की जानी चाहिए। 50

साल की उम्र में भी बिना शादी किए एक सम्मानजनक, आत्मनिर्भर और खुशहाल जिंदगी बिताना अपने आप में एक बड़ा संदेश

है। अपने पिता मंसूर अली खान पटौदी के आदर्शों और अपनी शर्तों पर जीवन जीने वाली सबा अली खान ने यह साबित कर दिया

है कि किसी गलत हमसफर के साथ समझौता करने से कई गुना बेहतर है कि इंसान अपनी पहचान और स्वाभिमान के साथ अकेला

और खुश रहे।

   आपके सवाल, हमारे जवाब   

सबा अली खान पूर्व  भारतीय क्रिकेटर मंसूर  अली खान पटौदी और अभिनेत्री  शर्मिला टैगोर की बड़ी  बेटी  हैं।  वह सैफ अली

खान और सोहा अली खान की बहन हैं तथा पेशे से ज्वैलरी डिजाइनर हैं।
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वर्ष 2026 के आंकड़ों और लेटेस्ट अपडेट के अनुसार सबा अली खान की उम्र 50 वर्ष से अधिक है।

सबा के अनुसार, उन्हें कभी ऐसा कोई पार्टनर नहीं मिला जो उनके विचारों और व्यक्तित्व के साथ पूरी तरह से मेल खाता हो या

उनके पिता की तरह जिम्मेदार और परिपक्व हो।

हाँ,  कोलकाता में  एक व्यक्ति के साथ उनकी शादी लगभग तय हो गई थी, लेकिन उस उम्र में  मानसिक रूप से  तैयार न होने  के

कारण यह रिश्ता टूट गया।

नहीं, सबा अली खान ने नेहा धूपिया के व्लॉग में खुलासा किया कि उनका कभी कोई बॉयफ्रेंड या अफेयर नहीं रहा।

सबा  एक पेशेवर  फाइन  ज्वैलरी  डिजाइनर  हैं  और  वह  भोपाल  स्थित  पटौदी  खानदान  की  औकाफ-ए-शाही  (रॉयल ट्रस्ट)  की

संरक्षक मुतवल्ली भी हैं।

उन्होंने कहा कि उनके अब्बा बेहद विनम्र, जिम्मेदार और करिश्माई इंसान थे। उनके जैसे कमाल के व्यक्तित्व के बाद वैसा ही

जीवनसाथी मिलना काफी कठिन था।

सबा ने तापसी के उस बयान से सहमति जताई जिसमें उन्होंने कहा था कि  मुझे किसी लड़के की नहीं, बल्कि एक परिपक्व मर्द

की जरूरत है।

उन्होंने नेहा धूपिया और उनके पति अंगद बेदी के हालिया व्लॉग और इंटरव्यू के दौरान इस विषय पर विस्तार से बात की।

नहीं,  अपने  भाई सैफ और बहन सोहा के  विपरीत, सबा अली खान ने  कभी बॉलीवुड फिल्मों  में  अभिनय नहीं  किया और खुद को

फिल्मों से दूर रखा।

सबा ने कहा कि वह हमेशा सही पार्टनर के विचार के लिए तैयार थीं, लेकिन यदि कोई सही व्यक्ति न मिले तो वह अकेले रहकर

अपनी आजादी और खुशहाल जिंदगी का आनंद लेना ही बेहतर समझती हैं।
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