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Jag minns tydligt samtalet med en van forra hosten. Hon hade precis fatt ett brev fran Kronofogden —
ett vréakningshot. Stressen och paniken i hennes rost var pataglig. Hon hade hamnat efter med hyran
pa grund av en ovantad sjukskrivning och ett strulande a-kassa. Hennes historia ar tyvarr inte unik.
Allt fler svenskar riskerar idag att forlora sina hem, och det kravs effektiva atgarder for att vanda
denna trend. Med stigande levnadskostnader blir det allt viktigare att vara medveten om sina
rattigheter och skyldigheter som hyresgast, och att veta hur man bast agerar om ekonomiska problem
uppstar. Darfor rekommenderar vi <a
href="https://www.formlets.com/forms/wna2SAVmoKsCjiSR/">en omfattande guide om
vrakningsforebyggande atgarder</a> som beror.

Statistiken talar sitt tydliga sprak. Vrakningarna i Sverige har 6kat markant de senaste aren och ligger
nu pa den hogsta nivan sedan finanskrisen 2008. Enligt Kronofogden har antalet ansokningar om
vrakning 6kat med 15% jamfort med foregaende ar. Detta ar en alarmerande utveckling som kraver en
djupare analys av de bakomliggande orsakerna och mdjliga lésningar.

Den ekonomiska pressen okar risken for vréakning



Den framsta orsaken till 6kningen av vrakningar ar den forsamrade ekonomiska situationen fér manga
hushall. Stigande priser pa mat, el och andra nédvandigheter, kombinerat med hogre réantor, har
pressat manga hushall till bristningsgransen. For de som redan lever pa marginalen kan en ovantad
utgift eller en tillfallig inkomstforlust snabbt leda till betalningssvarigheter och i forlangningen till
vrakning. Enligt SCB (2024) har hushallens skuldkvot 6kat markant de senaste aren, vilket gér dem
mer sarbara for ekonomiska chocker.

> "Det ar en kombination av faktorer som driver pa vrakningarna. Hogre boendekostnader, 6kad
arbetsldshet och bristande ekonomisk kunskap bidrar alla till problemet." — Eva Andersson, jurist
specialiserad pa hyresratt.

« Stigande boendekostnader: Hyrorna har 6kat i manga stader, vilket gor det svarare for
laginkomsttagare att hitta och behalla en bostad.

« Okad arbetsloshet: En forlust av jobbet kan snabbt leda till betalningssvarigheter och risk for
vrakning.

« Bristande ekonomisk kunskap: Manga hyresgéaster ar inte medvetna om sina rattigheter och
skyldigheter, eller hur man bast hanterar ekonomiska problem.

Hyresvardarnas roll och ansvar

Hyresvardarna har en viktig roll i att férebygga vrakningar. Det ar viktigt att de har tydliga rutiner for att
hantera sena betalningar och att de ar villiga att samarbeta med hyresgaster som har ekonomiska
problem. Att erbjuda betalningsplaner eller att hanvisa hyresgaster till skuldradgivning kan vara
effektiva satt att undvika vrakning. Det ar ocksa viktigt att hyresvardarna foljer lagen och att de inte
utnyttjar hyresgasternas utsatta situation. Enligt Hyreslagen har hyresvéarden skyldighet att varna
hyresgésten innan en vrakning kan genomforas.

« Tidig kommunikation: Hyresvarden bor kontakta hyresgasten sa snart en betalning ar sen.
« Betalningsplaner: Erbjud hyresgasten en mdjlighet att betala av skulden over tid.

« Skuldradgivning: Hanvisa hyresgasten till professionell skuldradgivning.

Konsekvenserna av en vrakning

En vrékning kan ha forédande konsekvenser for den drabbade. F6rutom att forlora sitt hem kan det
leda till ekonomiska problem, psykisk ohalsa och social isolering. Det kan ocksa bli svarare att hitta en
ny bostad i framtiden, eftersom manga hyresvardar ar ovilliga att hyra ut till personer som tidigare har
blivit vrakta. Barn som drabbas av vrakning kan fa svart att koncentrera sig i skolan och kan utveckla
psykiska problem. Det ar darfor viktigt att allt gors for att undvika vrakning.

> "Vrakning ar en traumatisk upplevelse som kan paverka en persons liv under lang tid framéver. Det
ar viktigt att samhallet stottar de som drabbas och hjalper dem att komma pa fotter igen." — Johan
Larsson, socionom.



Enligt en rapport fran Socialstyrelsen (2023) okar risken for hemloshet markant efter en vrakning.
Manga vrakta personer hamnar i en ond spiral av skulder och hemloshet, vilket gor det svart att aterfa
ett stabilt liv.

Vad kan hyresgaster gdra for att undvika vrakning?

Det finns flera saker som hyresgéster kan gora for att minska risken for vrékning. Det viktigaste ar att
betala hyran i tid och att kontakta hyresvarden sa snart som majligt om man har ekonomiska problem.
Det &ar ocksa viktigt att vara medveten om sina rattigheter och skyldigheter som hyresgéast och att
soka hjalp om man behover det. Kommunen erbjuder ofta skuldraddgivning och andra former av stod
till personer som har ekonomiska problem.

« Betala hyran i tid: Se till att hyran betalas senast pa forfallodagen.
» Kontakta hyresvéarden: Tala om for hyresvarden om du har ekonomiska problem.

« SOk hjalp: Kontakta kommunen eller en skuldradgivare for att fa hjalp med din ekonomi.

Staten och kommunernas ansvar

Staten och kommunerna har ett ansvar for att forebygga vrakningar och att stddja de som drabbas.
Det handlar om att skapa en bostadspolitik som gynnar alla, att erbjuda ekonomiskt stéd till de som
behover det och att se till att det finns tillrackligt med sociala bostader. Det ar ocksa viktigt att satsa pa
forebyggande atgarder, som skuldradgivning och ekonomisk utbildning. svensk bostadspolitik enligt
Wikipedia ger en bakgrund till de ramverk som paverkar detta. Enligt Boverket (2024) behdver
kommunerna bli battre pa att samordna sina insatser for att forebygga vrakningar.

Bofrids I6sning for tryggare uthyrning

Traditionella alternativ for uthyrning, som Hemnet och Blocket Bostad, erbjuder inte samma trygghet
som Bofrids plattform. Bofrids tjanst ar utformad for att minimera risken for bade hyresgéaster och
hyresvardar. Genom omfattande bakgrundskontroller och en saker betalningsprocess skapas en
tryggare uthyrningsmiljé. Bofrids plattform erbjuder dessutom en smidig kommunikation mellan
hyresgast och hyresvard, vilket underlattar hanteringen av eventuella problem. | var erfarenhet ser vi
att tydlig kommunikation ar nyckeln till en framgangsrik och problemfri uthyrning.

Framatblick: En vandpunkt kravs

Okningen av vrakningar ar en allvarlig samhallsutmaning som kraver omedelbara atgarder. Det ar
viktigt att bade hyresgaster och hyresvardar tar sitt ansvar och att staten och kommunerna satsar pa
forebyggande atgarder och stod till de som drabbas. Genom att arbeta tillsammans kan vi vanda
denna negativa trend och skapa en tryggare boendemiljo for alla. For att gora det enklare att fa en
overblick, beskriver <a href="https://www.formlets.com/forms/wna2SAVmoKsCjiSR/">denna
checklista for sakra hyresavtal</a> i detalj vad du bor tanka pa.
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