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भारतीय क्रिकेट कंट्रोल बोर्ड (BCCI) ने आगामी श्रीलंका दौरे के लिए भारतीय टेस्ट टीम में एक बड़ा बदलाव किया है। स्टार तेज गेंदबाज

जसप्रीत बुमराह चोट की वजह से इस दौरे से बाहर हो गए हैं। उनकी जगह जम्मू-कश्मीर के उभरते हुए तेज गेंदबाजआकिब नबीको पहली बार

भारतीय टेस्ट टीम में चुना गया है।

यह दौरा 15 अगस्त से गॉल (Galle) में शुरू होने वाली दो टेस्ट मैचों की सीरीज के लिए बेहद खास माना जा रहा है। घरेलू क्रिकेट में शानदार

प्रदर्शन करने वाले आकिब नबी के लिए यह करियर का सबसे बड़ा मोड़ साबित हो सकता है। खेल जगत की अन्य खबरों के लिए आपदूसरे

वनडे में इंग्लैंड ने जीता टॉस, भारत की पहलेभी पढ़ सकते हैं।

   घुटने की चोट के कारण श्रीलंका सीरीज से जसप्रीत बुमराह बाहर:    

भारत के मुख्य तेज गेंदबाज जसप्रीत बुमराह बाएं घुटने की गंभीर चोट से जूझ रहे हैं। बीसीसीआई (BCCI) की मेडिकल टीम की सलाह पर उन्हें

इस सीरीज से विश्राम देने का निर्णय लिया गया है।
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   सेंटर ऑफ एक्सीलेंस में रिहैबिलिटेशन   

जसप्रीत बुमराह बेंगलुरु  स्थित बीसीसीआई के  सेंटर ऑफ एक्सीलेंस  (CoE) में  अपना रिहैबिलिटेशन (Rehabilitation) पूरा  कर रहे  थे।

हालांकि, वे सीरीज शुरू होने तक 100% फिट नहीं हो सके।

   लंबे करियर को ध्यान में रखकर लिया गया फैसला   

टीम मैनेजमेंट और चयनकर्ताओं ने बुमराह के वर्कलोड और लंबे अंतरराष्ट्रीय करियर को देखते हुए कोई भी जोखिम न लेने का निर्णय लिया

है। मेडिकल टीम ने उन्हें पूरी तरह रिकवर होने तक ब्रेक पर रहने की सलाह दी है।

   जम्मू-कश्मीर के लिए ऐतिहासिक पल: टेस्ट टीम में जगह बनाने वाल   

आकिब नबी का भारतीय टेस्ट टीम में चयन जम्मू-कश्मीर के क्रिकेट इतिहास में एक स्वर्णिम अध्याय की तरह दर्ज हो गया है। वे लाल

गेंद के प्रारूप (Red-Ball Cricket) में चुने जाने वाले इस क्षेत्र के पहले खिलाड़ी हैं।

   जम्मू-कश्मीर से टीम इंडिया पहुंचने वाले तीसरे खिलाड़ी   

घाटी से  भारतीय राष्ट्रीय टीम तक पहुंचने  की सूची में  आकिब तीसरे  खिलाड़ी  हैं।  उनसे पहले केवल दो खिलाड़ियों  को ही सीनियर टीम में

जगह मिली थी:

 >> परवेज रसूल:भारत के लिए वनडे और टी20 खेलने वाले पहले क्रिकेटर।

 >> उमरान मलिक:अपनी तेज रफ्तार गेंदों के लिए प्रसिद्ध, जिन्होंने वनडे और टी20 में भारत का प्रतिनिधित्व किया।

 >> आकिब नबी:भारतीयटेस्ट टीममें जगह बनाने वाले पहले खिलाड़ी।

   आकिब नबी का रणजी ट्रॉफी में जलवा: पिछले दो सीजन में 104 विके   

आकिब नबी का राष्ट्रीय टीम में चयन कोई इत्तेफाक नहीं है, बल्कि घरेलू प्रथम श्रेणी क्रिकेट (Ranji Trophy) में उनके लगातार निरंतर

प्रदर्शन का परिणाम है।
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   रणजी ट्रॉफी 2025-26 का बेमिसाल रिकॉर्ड   

2025-26 के रणजी सीजन में आकिब नबी ने विरोधी बल्लेबाजों पर अपना खौफ बनाए रखा। उनके आंकड़े बेहद प्रभावशाली रहे हैं:

 >> कुल मैच:10 मुकाबले

 >> कुल विकेट:60 विकेट

 >> फाइव-विकेट हॉल (5 Wickets):7 बार

   दो सीजन का कुल रिकॉर्ड   

पिछले दो रणजी सीजन को मिलाकर आकिब ने कुल104 विकेटचटकाए हैं  (2025-26 में  60 विकेट और पिछले सीजन में  44 विकेट)। इन

आंकड़ों ने उन्हें देश के सबसे घातक और प्रभावशाली लाल गेंद गेंदबाजों की फेहरिस्त में खड़ा कर दिया। हाल ही में खेल के अन्य फॉर्मेट में

भी भारत ने शानदार प्रदर्शन किया है, जैसेभारत ने पाकिस्तान को रौंदा!वाली खबर ने फैंस को रोमांचित किया था।

   दबाव में बेहतरीन प्रदर्शन और नॉकआउट का हीरो: आकिब के दम पर ज   

आकिब नबी की सबसे बड़ी खासियत बड़े मुकाबलों और दबाव की परिस्थितियों में निखरकर सामने आना है। रणजी ट्रॉफी के नॉकआउट दौर में

उन्होंने अपनी टीम के लिए मैच विनिंग प्रदर्शन किया।

   नॉकआउट मुकाबलों का शानदार सफर   

जम्मू-कश्मीर को पहली बार रणजी ट्रॉफी का ऐतिहासिक खिताब दिलाने में आकिब का मुख्य योगदान रहा:

 >> क्वार्टरफाइनल:मध्य प्रदेश के खिलाफ निर्णायक स्पेल फेंका।

 >> सेमीफाइनल:बंगाल के खिलाफ मैच पलटने वाली गेंदबाजी की।

 >> फाइनल:कर्नाटक जैसी मजबूत टीम के खिलाफ दबाव में धैर्य के साथ गेंदबाजी करते हुए जीत दिलाई।

   इंडिया  ए  के साथ श्रीलंका का सफल दौरा: 2 मैचों में 6 विकेट    

सीनियर  टेस्ट  टीम  में  चुने  जाने  से  ठीक  पहले  आकिब  नबी   इंडिया  ए   टीम  का  हिस्सा  बनकर  श्रीलंका  के  दौरे  पर  गए  थे।  वहां  की
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परिस्थितियों में ढलने का उन्हें बेहतरीन मौका मिला।

   द्विपक्षीय प्रथम श्रेणी मैचों का अनुभव   

श्रीलंका  की  स्पिन-अनुकूल और गर्म  परिस्थितियों  में  आकिब ने  2  प्रथम श्रेणी  मैचों  में  6  महत्वपूर्ण  विकेट  हासिल किए।  इस दौरे  ने

चयनकर्ताओं (Selectors) को आश्वस्त किया कि वे श्रीलंकाई पिचों पर प्रभावी साबित हो सकते हैं। देश के विकास से जुड़ी नई तकनीकों

के बारे में जानने के लिए पढ़ें कैसे दौड़ पड़ी भारत की पहली हाइड्रोजन ट्रेन! जानें रूट और बड़ी बातें।

   शुभमन गिल के हाथों में टेस्ट टीम की कमान: WTC फाइनल के लिहाज   

श्रीलंका के खिलाफ होने वाली 2 मैचों की टेस्ट सीरीज भारत के लिए काफी महत्वपूर्ण है। दक्षिण अफ्रीका के खिलाफ घरेलू सीरीज में

0-2 की हार के बाद टीम इंडिया वापसी की राह तलाश रही है।

   टीम की कमान और मुख्य खिलाड़ी   

इस दौरे पर भारतीय टीम की कप्तानीशुभमन गिलसंभालेंगे, जबकिकेएल राहुलउपकप्तान की भूमिका में  होंगे। विकेटकीपर के तौर पर ऋषभ

पंत और ध्रुव जुरेल को टीम में शामिल किया गया है।

   विश्व टेस्ट चैंपियनशिप (WTC) के समीकरण   

वर्ल्ड टेस्ट चैंपियनशिप (WTC Final) के फाइनल की रेस में बने रहने के लिए भारत को श्रीलंका के खिलाफ यह सीरीज हर हाल में जीतनी

होगी। गॉल की पिच पर भारतीय तेज गेंदबाजों और स्पिनरों का तालमेल देखने लायक होगा।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

जसप्रीत  बुमराह  का  चोट  के  कारण  बाहर  होना  भारतीय  टीम  के  लिए  एक  बड़ा  झटका  जरूर  है,  लेकिन  यह  आकिब  नबी  जैसे  युवा  और

प्रतिभाशाली गेंदबाज के लिए अपने हुनर को अंतरराष्ट्रीय स्तर पर साबित करने का सुनहरा मौका है। रणजी ट्रॉफी और इंडिया  ए  के दौरे

पर उनके हालिया फॉर्म ने यह दिखाया है कि उनमें बड़ी चुनौतियों से निपटने का माद्दा है। अब देखना होगा कि 15 अगस्त से शुरू हो रही इस

टेस्ट सीरीज में आकिब अपनी गेंदबाजी का कैसा जादू बिखेरते हैं।
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   जनता के सवाल (FAQs)   

आकिब नबी को श्रीलंका दौरे के लिए चोटिल तेज गेंदबाज जसप्रीत बुमराह के स्थान पर भारतीय टेस्ट टीम में शामिल किया गया है।

जसप्रीत बुमराह बाएं घुटने की चोट से उबर रहे हैं। बीसीसीआई की मेडिकल टीम ने उनके लंबे करियर और वर्कलोड को ध्यान में रखते हुए

उन्हें आराम करने की सलाह दी है।

आकिब नबी भारतीय टेस्ट टीम में  चुने  जाने  वाले  जम्मू-कश्मीर के पहले क्रिकेटर बने  हैं।  उनसे  पहले परवेज रसूल और उमरान मलिक को

केवल वनडे और टी20 टीम में मौका मिला था।

आकिब नबी ने रणजी ट्रॉफी 2025-26 के 10 मैचों में 60 विकेट हासिल किए, जिसमें 7 बार पांच विकेट (5-wicket haul) लेने का कारनामा

शामिल है।

श्रीलंका दौरे पर भारतीय टेस्ट टीम की कमान शुभमन गिल संभालेंगे, जबकि केएल राहुल उपकप्तान की भूमिका में नजर आएंगे।

भारत और श्रीलंका के बीच दो टेस्ट मैचों की सीरीज का पहला मुकाबला 15 अगस्त से गॉल (Galle) स्टेडियम में खेला जाएगा।

आकिब नबी ने इंडिया  ए  के साथ श्रीलंका दौरे पर 2 प्रथम श्रेणी मुकाबलों में कुल 6 विकेट चटकाए थे, जिससे उन्हें वहां की स्थितियों में

ढलने में मदद मिली।
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