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QUIERO QUE SEPAS...

Que cada madre y cada padre guarda en el corazon
pensamientos ocultos, palabras no dichas que se quedan alli,

esperando 61 momento jUStO.

Son emociones que no se pueden explicar con la sola razon, son
esas que se deslizan entre los dias, que crecen contigo, que te
acompanan mientras aprendes a vivir.

En este libro hay solo algunas de esas palabras. Palabras que
nacen del amor mas puro, del orgullo, de la esperanza, del
miedo.

Palabras que cuentan la belleza de ser padres, pero también la

grandeza de ser hijos.

Cada pensamiento aqui dentro es una pequena parte de un lazo
que no conoce fronteras, que no tiene tiempo.
Un lazo que se alimenta de cada gesto, de cada mirada, de cada
paso que das.
Un lazo que resiste a todo, que crece y se transforma contigo.
Estas palabras son mi regalo para ti, un relaco que habla de
emociones, suenios y recuerdos que podras leer una y otra vez.
Cada espacio en blanco que llen¢ para ti anade un pedazo de

historia, un pedazo de corazon.

Porque nuestra historia, esa que nadie mas conoce... es la mas

hermosa de todas.



Cada dia a tu lado es una leccion de vida. No eres solo mi
mayor alegria, sino tambi¢n mi inspiracion.

Verte crecer, descubrir el mundo con esos ojos llenos de
asombro, me recuerda que la vida estd hecha de pequetios
momentos mégicos.

Si pudiera volver atras, hay tantas cosas que haria de forma

diferente... pero éSﬁbCS una cosa?

No cambiaria NADA de lo que me ha llevado hasta ti. Porque
tl eres mi oportunidad de hacer todo mejor.

Te prometo que siempre estare aqui para guiarte, para
apoyarte, para ensefarte a no tener miedo de seguir tus suefios,
a creer en ti mismo incluso cuando el mundo te parezca un
1ugar dificil.

Eres mi futuro, mi corazon, y la razon por la que quiero ser una
mejor persona cada dia.

TE AMO mas de lo que las palabras pueden explicar, y no veo

la hora de ver todas las maravillas que construiras en tu vida.




QUISIERA CONTARTE LO QUE SENTI CUANDO SUPE
QUE IBA A CONVERTIRME EN MADRE/PADRE.

El dia en que naciste, el tiempo se detuvo.

Adn recuerdo como se me corto la respiracion en el pecho
cuando te vi por primera vez.

Una oleada abrumadora de emociones me invadio: la alegria
incontenible de conocerte al fin, el miedo de no ser suficiente
para protegerte de todo, y el asombro de saber que dentro de mi
habia nacido un amor tan grande que no podia medirse.

Te miraba, diminuto y perfecto, y sentia el dulce peso de las
responsabilidades que traias contigo: el deseo de darte todo lo
que necesites, de ensenarte a ser fuerte, amable y libre.

En ese momento entendi que nunca volveria a ser la misma
persona. Cada suefio, cada miedo, cada esperanza que tenta,
ahora estaba contenida en ti.

Ese dia no fue solo tu nacimiento, sino tambi¢n el mio: como
madre/padre, como una persona nueva, como alguien que habia
encontrado un sentido mas grande que si misma.

Y mientras el mundo seguia girando, yo me quedaba alli, contigo
en brazos, prometiéndote en silencio que haria siempre lo mejor

que pudiera, para merecer el honor de pertenecerte.




QUISIERA QUE SUPIERAS LO QUE PASO EL DIA EN
QUE LE DIJE A TODOS QUE IBAS A NACER.

Cada vez que te miro, me pregunto que
tipo de persona veras en mi.

No quiero ser perfecta, porque s¢ que
no lo SOy, pero quiero ser auténtica.
Quiero ensenarte a ser valiente, no con
palabras, sino con acciones. Quiero que
veas en mi a alguien que cae y se
levanta, alguien que enfrenta sus
miedos.

Porque s¢ que un dia tt haras lo mismo.
Y aunque muchas veces escondo el peso
de sentirme insuficiente, me impulsa
saber que cada paso que doy es una

leccion que, tal vez, llevaras contigo.




QUISIERA CONTARTE LO QUE SENTI EL DIA DE TU
NACIMIENTO.

No importa cudn dificil sea, cuan
cansada esté o cuantas veces me
equivoque.

Te amaré SIEMPRE, sin condiciones,
sin limites, sin necesidad de
explicaciones.

El amor que siento por ti no pide nada
a cambio, porque existe desde que
respiraste por primera vez.

Y es tan fuerte, tan inmenso, que me
pregunto como es posible contenerlo.
Incluso en los dias mas oscuros, incluso
cuando esté lejos, quiero que sepas que
mi amor serd el hilo invisible que te
mantiene unido a mi, dondequiera que

vayas.



QUISIERA QUE SUPIERAS LO DIFERENTE QUE ERA EL
MUNDO EL DIA EN QUE NACISTE.

Te veo crecer y no puedo detener el
tiempo.

Cada dia veo en ti un paso adelante,
un nuevo descubrimiento, un
pedazo de infancia que se escapa.

Es una dulce melancolia, un deseo
egoista de tenerte siempre pequento,
de protegerte de todo. Pero sé¢ que
mi tarea no es retenerte, sino dejarte
ir, POCO a poco, para ver en quién te
convertiras.

Cada momento que pasa esun

regalo, y guardo cada una de tus
sonrisas, cada palabra tuya como si

fueran eternas.



QUISIERA CONTARTE COMO FUE ESCUCHARTE
DECIR TU PRIMERA PALABRA.

Tus primeras veces también son las
mias. La primera sonrisa, el primer
paso, la primera palabra; cada
momento es un descubrimiento que
me deja sin aliento.

Me ensenas que cada pequeno logro
es una meta enorme, y que la
felicidad se esconde justo aht, en los
primeros pasos inciertos hacia algo
nuevo.

Cada vez que veo el mundo a traves

de tus ojos, es como si yo también lo

descubriera por primera vez. Y me
recuerdas que nunca se deja de

aprender, de crecer, de vivir.



QUISIERA CONTARTE SOBRE EL PRIMER REGALITO
QUE TE HICE.

Recuerdo perfectamente el dia en que te acompaifi¢ a tu primer
dia de escuela.
El corazon me latia con fuerza, pero intentaba que no notaras
mi emocion.
/ . . . . .
Queria que estuvieras feliz, entusiasmado, listo para descubrir
el mundo que te estaba esperando.
Y sin embargo, mientras te veia entrar en esa escuela, con tu
. ! . . . /
mochila que parecia casi demasiado grande para ti, senti el peso
de un instante que lo cambiaria todo.
Ese momento marcaba el inicio de un nuevo capl'tulo, uno en el
que comenzarias a construir tu independencia, a vivir nuevas
experiencias, a crecer.
Quiero que sepas que, aunque mi corazon se encogia un poco
en ese instante, estaba increiblemente ORGULLOSA de ti.
Y de alguna manera, aunque estuvieramos separados por un
./ .
rato, yo tambien estaba contigo, en cada paso que dabas, en
cada nuevo descubrimiento.
Porque no importa a donde vaya, siempre estaré contigo, en tu

corazon, mientras aprendes a caminar solo.




QUISIERA DECIRTE CUALES FUERON LAS PRIMERAS
PALABRAS QUE USE PARA DESCRIBIRTE A LOS
DEMAS.

Ser padre/madre significa vivir
con un pedazo del corazon
caminando fuera de tu cuerpo.
Cada dia enfrento el miedo de
no hacer lo suficiente, de no ser
suficiente.

Me pregunto si estoy tomando
las decisiones correctas, si sabré
protegerte, si el mundo sera
amable contigo. Pero luego
recuerdo que no tengo que ser
perfecta, solo tengo que estar.
Ser tu refugio, tu guia, tu punto
firme.

Y espero que, incluso con mis
limites, siempre sepas cuanto

€res amado.




QUISIERA QUE SUPIERAS COMO ELEGI TU NOMBRE Y
POR QUE LO CONSIDERO ESPECIAL.

Cuando te observo explorar el
mundo, todo parece mas
hermoso, mas puro, mas

VERDADERO.

Cada hoja, cada sonido, cada
descubrimiento se convierte
€n una aventura.

Me ensefias a detenerme, a
ver la belleza que habia
olvidado.

T4 miras el mundo sin filcros,

con esa curiosidad que
transforma lo ordinario en
extraordinario. Y gracias a ti,
yo aprendo a hacerlo de
nuevo.

Eres mi espejo, mi
recordatorio de que la vida
esta llena de maravillas, solo

hace falta detenerse y mirar.



QUISIERA DESCRIBIRTE COMO ERAS DE NINO/A.

Te tenia en brazos y sentia
el dulce peso de todo lo que
eres.

Cada dia me preguntaba
como ayudarte a crecer,
cOmo ensefiarte a creer en
ti mismo, a no dejar nunca
de sofiar.

Es una responsabilidad
inmensa, pero también el
regalo mas grande de mi
vida.

Lo curioso, sin embargo, es
que todo eso, me lo has

- ! !
ensefiado ti a mi.




QUISIERA QUE SUPIERAS COMO ME SENTI AL VERTE
DAR TU PRIMER PASO.

Me has cambiado de formas

que nunca pensé posibles.
Me has ensenado la
paciencia, la fuerza y la
importancia de estar
presente.

Me has hecho ver el mundo
con nuevos o0jos, me has
hecho redescubrir la alegria
de las pequenas cosas.

Ser tu madre/padre es el
viaje mas desafiante, pero
tambi¢n el mas hermoso que
podria haber emprendido.
GRACIAS a ti, me he
convertido en una mejor

.1 /
Version dC mi.



QUISIERA QUE SUPIERAS CUANTO HE CAMBIADO
DESDE QUE ENTRASTE EN MI VIDA.

Cuando pienso en tu futuro, mi
corazon se llena de esperanza.

No s¢ adonde te llevara la vida, qué
desafios enfrentaras o que suetios
seguirés, pero sé que siempre estaré
aqui para apoyarte.

Quiero que crezcas sabiendo que
puedes convertirte en quien tu
quieras, que dentro de ti tienes
todo lo necesario para hacer del
mundo un lugar mejor.

Tu futuro es una pagina en blanco,
y no veo la hora de ver los colores

maravillosos con los que la llenaras.



QUISIERA QUE SUPIERAS LO QUE SENTI EN TU Antes de ti, la vida
PRIMER DIA DE ESCUELA. era diferente.

Mas simple, quizas,
pero menos rica.
Desde que Hegaste,
cada dia tiene un
nuevo significado.
Tu presencia ha
transformado mi
existencia, ha llenado
los espacios vacios
que ni siquiera sabia

que tem’a.

Ni siquiera puedo
recordar como era la
vida sin ti, y no
querria volver atras
por nada del mundo.
Porque tt eres mi
razon, mi alegria, mi
TODO.



QUISIERA CONTARTE UNA COSA GRACIOSA QUE
PASO CUANDO ERAS PEQUENO/A.

Nunca te lo dije con palabras, pero cada
abrazo, cada caricia, cada sonrisa es una
promesa.

Prometo estar siempre para ti, amarte
sin reservas, apoyarte en cada paso que
des.

Prometo protegerte, pero tambicn
dejarte caer, porque ast aprenderas a
levantarte.

Prometo creer en ti, incluso cuando tu
no lo hagas.

POI‘qUC mi promesa més grandc ¢s que

seré tu refugio, para siempre.




QUISIERA QUE SUPIERAS LO QUE SIGNIFICA PARA MI
VERTE SONREIR,

Hay momentos en los que me
miras con 0jos que parecen los
mios.

Un gesto, una sonrisa, una
expresién: te reconozco en mi y
me veo reﬂejado en ti.

Es una conexion profunda, algo
que va mas alla de las palabras.
Me recuerda que somos parte el
uno del otro, que tu historia
esta entrelazada con la mia.

Y en esos momentos me siento
parte de algo eterno, algo que

nunca terminara.



QUISIERA QUE SUPIERAS QUE FUE LO QUE MAS
MIEDO ME DIO CUANDO ENTRASTE EN MI VIDA.

Cada momento que vivimos
juntos es un pedazo de
historia que guardare para
siempre.

Quiero que recuerdes nuestros
abrazos, las risas, las historias
que te cuento antes de dormir.
Quiero que tengas un equipaje
de recuerdos llenos de amor,
porque algﬁn dia seran ellos
los que te hagan sentir seguro,
incluso cuando yo esté lejos.
Cada dia construyo contigo
una parte de ese tesoro, y lo
hago con todo el CORAZON.



QUISIERA CONTARTE COMO ERA TU HABITACION
CUANDO LA PREPARAMOS JUNTOS POR PRIMERA
VEZ.

Gracias.

Gracias por ensefiarme lo que
significa amar de verdad.
Gracias por las sonrisas que me
das cada dia, por las lecciones
que ni siquiera sabes que me das.
Gracias por haberme elegido
como tu madre/padre.

Cada dia que paso contigo es un
regalo, y nunca lo doy por
sentado.

Me has cambiado, me has hecho
mejor, y por eso te estaré

agradecida por siempre. J’




QUISIERA QUE SUPIERAS COMO FUE VERTE
ENFRENTAR TU PRIMERA DIFICULTAD.

Hay dias en los que me pregunto
si realmente te estoy mostrando
el camino correcto, si las
decisiones que tomo hoy seran las
que recordards manana.

Ser padre/madre no es dar
respuestas, sino ensenarte a
buscarlas.

Quiero que sepas que, incluso
cuando te sientas perdido, la
brijula que intento construir
dentro de ti siempre te llevara de

vuelta a tu corazon. Alli

encontraras el coraje, la fuerza y
la verdad de quicen eres.

Y aunque estes lejos, quiero que
sepas que una parte de mi

siempre caminara a tu lado.



QUISIERA CONTARTE LOS MOMENTOS QUE ME HAN
HECHO SENTIR MAS ORGULLOSA DE TL

Mi mayor sueno
para ti no es que
sigas mis pasos, sino
que encuentres el
coraje de crear los
tuyos.

Quiero que sepas
que nunca debes
cambiar para
agradar a alguien,
que el valor de tu
vida estd en tu
autenticidad.

Ser t mismo es tu
mayor fortaleza. Si
un dia te miras al
espejo y ves a una
persona libre y
sincera, sabré que
hice algo bien.

No hay regalo mas
grande que verte
crecer siendo
realmente quien

cres.



QUISIERA QUE SUPIERAS QUE ES LO QUE MAS FELIZ
ME HACE CUANDO ESTAMOS JUNTOS.

Habra un dia en que te ver¢ partir, listo
para tu viaje.

Y, aunque me duela el corazon, estare
aht para sonreirte con orgullo.

Te dejar¢ ir no porque lo quiera, sino
porque es justo que descubras el mundo
con tus propios 0jos.

Pero quicro que sepas que la puerta de
casa siempre estard abierta, que los
brazos que te criaron siempre estaran
listos para abrazarte.

No importa cuan lejos vayas, no
importa cuanto cambies: para mi,

siempre seras mi milagro.



QUISIERA DESCRIBIRTE UN DIA QUE PASE CONTIGO Hay cosas que no puedo
Y QUE SE QUEDO EN MI CORAZON. decirte con palabras,

porque parecen demasiado
grandes para ser
pronunciadas.
Son esas emociones que se
esconden en los gestos: una
mano sobre tu hombro, un
abrazo antes de que te des
cuenta, una mirada que dice
"estoy aqui para ti".
Incluso cuando no
encuentro las palabras,

quiero que sepas que en

cada silencio hay amor, en
cada gesto hay una promesa:
la de no dejarte nunca solo,

13 dC Ser siempre tu ancla.



QUISIERA QUE SUPIERAS COMO IMAGINO NUESTRO
VINCULO DENTRO DE ALGUNOS ANOS.

No puedo prometerte una
vida facil, porque s¢ que los
desafios forman parte del
camino.

Pero puedo prometerte que
sera una vida plena, si estas
dispuesto a perseguir lo que
amas con todo tu ser.

La felicidad no llega sin
esfuerzo, pero su valor esta
precisamente en el viaje.
Quiero ensefiarte que vale
la pena caer, levantarse y
luchar por lo que
realmente importa.

Y mientras construyes tu

- mino, yo siempre estaré
aqui para apoyarte,
aplaudirte y recordarte

cuénto ValCS.



QUISIERA QUE SUPIERAS QUE ME HACE SONREIR
CUANDO PIENSO EN TL

Cada decision que tomo
lleva consigo tu reflejo.
No hay un solo dia en el
que no me pregunte si
estoy haciendo lo
suficiente, si estoy
construyendo un mundo
que merezcas.

Quiero dejarte algo que
dure mas alla del tiempo:
no cosas materiales, sino
el recuerdo de quien te
amo sin reservas, el valor
de lo que es justo, la
fuerza de elegir siempre
con el corazon.

Mis decisiones de hoy

/ / =
seran tus raices manana.




QUISIERA QUE SUPIERAS COMO VIVI EL MOMENTO
EN QUE ENTENDI QUE YA NO ERAS UN NINO.

Cuando Hegaste a mi vida,
pensaba que yo debia
ensenartelo todo.

Pero la verdad es que estamos
creciendo juntos.

Cada dia me muestras cosas
que nunca habia notado, me
ensefas a ver el mundo con
nuevos 0jos.

T4 aprendes a caminar, yo
aprendo a guiarte; td descubres
las palabras, yo aprendo a elegir
las correctas.

Crecer juntos significa aceptar
que nunca ser¢ perfecto, pero
que siempre haré lo mejor que
pueda para estar a la altura de

tu amor.



QUISIERA QUE SUPIERAS LO QUE TE DESEO
PARA LA VIDA.

Nunca ser¢ el padre/madre
perfecto/a, ;y sabes que?

Esta bien asi.

Quiero que veas también mis
errores, porque es ahi donde
aprenderas que nadie es
invencible.

En las caidas se encuentran las
lecciones mas grandes, y quiero
mostrarte que esta bien
equivocarse, que el verdadero

. !
corajc esta en ICVHHEHTSC.

El amor que siento por ti no
depende de la perfeccion, ni tu
felicidad dependera de ella.

T ya eres suficiente, tal como

€res.



QUISIERA QUE SUPIERAS COMO ME SIENTO CADA
VEZ QUE ME DICES QUE ME NECESITAS.

Ci sono giorni che sembrano passare in
un lampo, ma dentro di me li custodisco

tutti.

Ogni risata, ogni lacrima, ogni
abbraccio ¢ un ricordo che porto con
me, anche quando il tempo sembra

cancellarli.

Un giorno, quando sarai grande e il
mondo ti sembrera troppo veloce, spero
che tu possa fermarti e ricordare questi

momenti.

Perche, anche quando il tempo scorre

via, 'amore che li ha creati rimane per

sempre .



Quisiera contarte lo que hacia para ayudarte a dormir cuando

eras un nino. . _
Nunca dejes de sonar,

incluso cuando el
mundo te diga que
no puedes lograrlo.
Los suefos son el
motor que te llevara
a donde quieras ir.
Si hay a]go que
quiero ensenarte, es
que la verdadera
fuerza esta en creer
en ti mismo.

No importa cuan
grande o loco parezca
tu sueno: si
realmente lo deseas,
puedes hacerlo
realidad.

Y yo siempre estaré

ahi, animandote.




QUISIERA DECIRTE QUE HARIA DIFERENTE, SI
PUDIERA VOLVER ATRAS.

El mundo puede ser dificil, lo se.
Pero quiero que sepas que siempre

! . /
encontraras un refuglo cen mi.

Cuando la vida te asuste, cuando te
. . / /

sientas solo o perdido, yo estar¢ aqui,

lista para acogerte como la primera

vez que te tuve en brazos.

No importa cuantos afos pasen, no

importa cuanto cambies: el hogar no

¢S un 1ugar7 (&N Cl 4mor quc nos une.



VORREI RACCONTARTI UNA VIGILIA DI NATALE
PASSATA INSIEME E CHE RICORDO CON AFFETTO

Hay suenos que dcjé ir para
caminar a tu lado, iy sabes
una cosa?

No me arrepiento. Porque
ahora tus suenos se han
convertido en los mios.
Cada una de tus victorias,
cada logro, cada sonrisa tuya
es mi nueva meta.

No hay mayor felicidad que
verte cumplir lo que amas.
Y mientras persigues tus
suerios, recuerda que yo
siempre estaré ahi, detras de

ti, apoyz’mdote.




QUISIERA CONTARTE UNA TRAVESURA QUE
HICISTE CUANDO ERAS NINO.

Cuando te miro, veo el
futuro.

Veo todo lo que podrias
llegar a ser, todo lo que
ya eres.

En tus ojos hay una luz
que me recuerda que el
mundo esta lleno de

posibilidade& que cada

s dia es una nueva
K ) oportunidad para crecer,
/ | para amar, para
aprender.

Nunca pierdas esa luz,
porque es lo que te hace
especial, lo que hara de
ti una persona

extraordinaria.



QUISIERA CONTARTE NUESTRO PRIMER
PASEO/VIAJE JUNTOS.

Un dia, al mirarce,
entendi que todo en
la vida tiene sentido.
T eres mi comienzo
y mi futuro, la razén
por la que cada
desafio vale la pena.
El circulo de la vida
se cierra en el
momento en que
comprendes que todo
lo que das volvera de
formas que nunca
habrias imaginado.

Y yo nunca dejaré de
darte amor,
esperanza y suefios,
porque s¢ que todo
eso vivira en ti, y mas

alla de mi.




QUISIERA CONTARTE LO QUE SENTIA CUANDO
MIRABA TUS BOLETINES ESCOLARES.

El tiempo es un ladron
amable.

Robara tus manitas en las
mias, esos pasos tambaleantes
hacia mi, e incluso el sonido
de tu risa de nifio que llenaba
la casa.

Pero nunca podra llevarte
lejos de mi corazon.

No importa cuanto crezcas,
cuanta distancia recorras o
cuantas veces el mundo te
cambie: a mis ojos siempre
seras mi nifo.

Te vi llegar al mundo con la
fuerza de un milagro, y nunca
dejaré de verte con esa misma
maravilla, incluso cuando seas
grande.

Siempre estar¢ aqui, con la
misma fuerza y el mismo
amor de entonces, porque lo
unico que el tiempo no puede

tocar es Cl 1azo entre nosotros.



QUISIERA DECIRTE LO BUENO QUE ERES EN...

Hay dias en los que me detengo a
pensar en cuanto has cambiado.
Cada dia te haces un poco mas
grande, un poco mas independiente,
y eso me llena de orgullo, pero a
veces tambi¢n de nostalgia.

Pienso en todas las veces que te tenia
en brazos, cuando yo era todo tu
mundo.

Ahora tu mundo se expande, se llena
de personas, de experiencias, de
decisiones solo tuyas. Y aun as,
aunque tu viaje te lleve lejos de mi,
quiero que sepas algo: yo siempre

estare aqui.



QUISIERA DECIRTE CUALES CREO QUE SON TUS
MAYORES CUALIDADES.

No s¢ si algin dia llegaras a entender lo importante que
has sido para mi. Antes de ti, crefa conocer el amor.
Pensaba que sabia lo que significaba tener un objetivo,
un suefio, una razon de vivir. Pero entonces llegaste tu, y
todo lo que crefa saber cambio.

Has sido mi segunda oportunidad, mi comienzo, mi
futuro. Cada vez que te miro, veo una version mejor de
mi, una esperanza que ni siquiera sabia que tenia.
Espero que algtin dia puedas sentir, aunque sea por un

instante, el amor que siento por ti.




QUISIERA CONTARTE AQUELLA VEZ EN LA QUE Cuando el mundo
HABLE DE TI CON ALGUIEN, LLENA DE EMOCION. parece confuso y

caotico, basta con
mirarte para
reencontrar mi
equilibrio.

Eres mi brﬁjula, mi

punto fijo, mi razon

de todo.




QUISIERA CONTARTE AQUELLA VEZ EN LA QUE
LLORE, PERO ERAN LAGRIMAS DE PURA ALEGRIA
GRACIAS ATI.

Quiero que sepas que nunca debes
tener miedo de equivocarte.

La vida esta llena de momentos
dificiles, de errores, de decisiones que
parecen imposibles.

Pero cada error que cometas te llevara
un paso mas cerca de lo que estas
destinado a ser. No tienes que ser
perfecto.

No siempre tienes que tener todas las
respuestas. Lo Unico que quiero de ties
que lo intentes.

Que persigas tus suenios con el corazon,
sabiendo que yo estaré aqu{, siempre,
para apoyarte, para creer en ti, incluso
en los momentos en que td no creas en

ti mismo.




QUISIERA DECIRTE LO QUE MAS ME IMPACTO DE TU
FORMA DE SER, DESDE EL PRIMER DIA.

Recuerdo el dia en que te vi por
primera vez como si fuera ayer. No
habia nada en el mundo que pudiera
prepararme para ese momento.
Tenia miedo, lo admito. Pero luego,
cuando te tuve en brazos, el mundo se
volvio silencioso.

Y en ese silencio encontré una
promesa: que harfa todo lo posible
por protegerte, por amarte, por
ensenarte a creer en ti mismo.

No sé si hice todo de la manera
correcta, pero sé¢ una cosa: di todo de

mi. Y lo haria de nuevo, una y otra

vez, sin dudarlo.



QUISIERA DECIRTE CUALES SON LOS RECUERDOS
QUE GUARDO CON MAS CARINO EN EL. CORAZON,
MOMENTOS QUE NOS PERTENECEN.

Quisiera que algiin dia
pudieras verte a ti mismo a
través de mis 0jos.

Verias a una persona
extraordinaria, llena de
potencial, de amabilidad,
de fuerza.

Verias cuanto vales, lo
capaz que eres y cuanto
amor hay dentro de ti.
Cuando te miro, no veo
solo el presente; veo todas
las cosas maravillosas que
haras, todas las vidas que
tocaras, toda la felicidad
que mereces.

Nunca olvides que tu valor
no depende de lo que
haces, sino de lo que eres.
Y td, simplemente, eres

increible.




QUISIERA DECIRTE CUAL HA SIDO EL REGALO MAS
BONITO QUE ME HAS DADO.

Si pudiera detener el tiempo, lo
haria.

No porque no quiera verte
crecer, sino porque cada
MOmento contigo €s un tesoro
que me gustaria guardar para
siempre.

Cada risa tuya, cada abrazo,
cada palabra dulce que me
dedicas son como pequenos
fragmentos de felicidad que
guardo en mi corazon.

S¢ que el tiempo no se puede
detener, y que algin dia volaras
para seguir tus sucfios.

Pero quiero que sepas que,
dondequiera que vayas, llevaras

COHtigO una parte de mlf



QUISIERA DECIRTE CUANTO ME SORPRENDIO UN
GESTO DE BONDAD ESPONTANEA TUYO.

Mi amor por ti
es
incondicional.
Y para mi, eres
todo lo mas
hermoso que la
vida podria
haberme

regalado.

|



QUISIERA CONTARTE LO QUE SENTI EL DIA DE TU
NACIMIENTO.

Hay dias en los que me
pregunto si he hecho lo
suficiente.

Si te he dado suficiente
tiempo, suficiente amor,
suficiente apoyo.

Pero luego te miro, y veo a
una persona que crece con
fuerza, con amabilidad,
con corazon.

Y entiendo que, aunque no
soy perfecta, debo haber
hecho algo bien.

Porque td eres mi mayor

orgullo.




QUIERO COMPARTIR ESTE SUENO CONTIGO.

No importa cuan grande
llegues a ser, o cuantas cosas
conquistes en tu vida, a mis
0jos siempre serds ese nino
que buscaba mi mano en los
momentos de miedo.

Y siempre estaré aqu{,
incluso cuando pienses que

Nno me necesitas.

Siempre seras mi pequeno

milagro, mi corazon.



QUIERO COMPARTIR ESTE PENSAMIENTO CONTIGO.

Si cierro los 0jos y pienso en ti, me
viene a la mente tu sonrisa.

Esa que ilumina todo, que disuelve
cualquier miedo, que hace mejor
cualquier dia.

Esa sonrisa es mi fuerza en los
momentos mas dificiles, mi refugio
seguro cuando me siento perdido. No
s¢ si algin dia entenderas lo que ha
significado para mi.

Pero quiero que sepas que tu sonrisa,

tan simple y pura, es mi milagro

cotidiano.



QUISIERA QUE SUPIERAS UNA COSA QUE NUNCA TE

HE DICHO. L .
Quisiera que supieras

cuanto me has cambiado.
Antes de ti, pensaba que
sabia quién era, que tenia
todo bajo control.

Luego Hegaste tu, y mi
mundo se volco.

Me ensefiaste a ver con ojos
nuevos, a detenerme cuando
todo iba demasiado rapido,
a maravillarme de las cosas

mas simples.

Me ensefiaste que amar
significa aceptar, aprender,
crecer juntos. Tt no eres

solo una parte de mi: eres
esa parte que no sabia que

me faltaba.



QUIERO CONTARTE COMO ME SENTI LA PRIMERA
VEZ QUE ALCANZASTE UNA DE TUS METAS.

Quisiera que supieras lo
dificil que fue dejarte ir por
primera vez.

La primera vez que te vi dar
tus primeros pasos hacia la
independencia, un pedazo
de mi corazon se rompio.
Pero fue un dolor hermoso,
de esos que te llenan de
orgullo.

Porque en ese momento
entendi que estaba haciendo
lo correcto: te estaba
ensenando a caminar por ti
mismo, aunque mi instinto
hubiera querido protegerte
para siempre.

Y lo haria de nuevo, todas
las veces, porque tu coraje

merece ser libre.




QUISIERA QUE TU DE MI APRENDIERAS ESTO:

Hay cosas que nunca te
he dicho, porque tal vez
no sabia como. Como el
hecho de que a veces
tuve miedo de
equivocarme, de
decepcionarte, de no ser
suficiente.

Pero cada vez que me
sentia asi, solo bastaba
mirarte.

Bastaba verte crecer con
el corazon que tienes,
con la fuerza y la dulzura
que te caracterizan, para
entender que algo bien
debi haber hecho.

Eres mi mayor certeza,
incluso en mis

momentos dC duda.




QUISIERA CONTARTE LO QUE NO ESPERABA APRENDER DE Un dia te hablaré de todos

LA EXPERIENCIA DE SER PADRE/MADRE. los sacrificios que hice por ti.
No porque quiera que te
sientas en deuda, sino
porque quiero que sepas que
cada decision fue tomada
con amor.
Cada renuncia, cada
esfuerzo, cada noche en vela
fue una forma de decirte: "Te
amo". Y lo haria todo de
nuevo, mil veces, sin

dudarlo.
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mayor recompensa que la

vida podria darme.



QUISIERA QUE SIEMPRE RECORDARAS ESTO:

Quisiera que algin
dia entendieras
cuanto orgullo
siento cada vez que
te veo enfrentar el
mundo.

Cada pequena
victoria, cada vez
que superas un
miedo o persigues
un sueno, es como si
yo también ganara.
No importa cuan
lejos vayas o cuantas
veces caigas: saber
que lo intentas, que
pones el corazon en
todo lo que haces,
me hace la persona
mas feliz del mundo.
Eres mi mayor

inspiracién.




QUISIERA DECIRTE LO QUE SIENTO CADA VEZ QUE
MIRO UNA FOTO TUYA DE CUANDO ERAS PEQUENO.

Recuerdo la primera vez que
escuché tu risa.

Fue como una melodia que nunca
habia escuchado antes, y que
espero escuchar toda mi vida.
Desde ese momento, me prometi
que haria todo lo posible para
proteger esa risa, para asegurarme
de que siempre fuera parte de tu
mundo.

Nunca dejes de reir, porque en
ese sonido estd la belleza mas

pura quc he COl’lOCidO.




Quisiera decirte lo que significa para mi abrazarte.

Quisiera que algun dia entendieras cuanto me has hecho
fuerte.

No era algo que esperaba, pero amarte me dio una
fuerza que no creia tener.

Me ensenaste a no rendirme nunca, a luchar por lo que
importa, a no tener miedo de mostrar mis emociones.

Has sido mi maestro, aunque quizés no lo sepas, y por

€so siempre te estaré agradecida.




QUISIERA CONTARTE SOBRE ESE CUMPLEANOS
TUYO CUANDO...

Quisiera que supieras
que, incluso en los dias
mas dificiles, siempre
has sido mi luz.

Hubo momentos en los
que todo parecia ir mal,
en los que las
preocupaciones me
pesaban como piedras.
Pero luego estabas td,
con tu forma de hacer
que todo fuera mas
simple, mas ligero.

Eres mi recordatorio
diario de que la vida, a
pesar de todo, esta llena
de maravillas.

No lo olvides nunca, ni

siquiera cuando crezcas.



QUISIERA CONTARTE SOBRE MI A TU EDAD, EN QUE
ERAMOS SIMILARES Y EN QUE DIFERENTES.

Eres tan diferente de ese pequeiio ser que tenia entre mis
brazos el dia en que llegaste al mundo.

Tus manos, que antes se aferraban a las mias con toda la fuerza
que tenias, ahora son mas grandes, mas seguras, listas para
impulsarse hacia el futuro.

Tus ojos, que antes buscaban los mios para encontrar consuelo,
ahora miran hacia el horizonte, hacia 1ugares que aln no puedo
imaginar.

Y, sin embargo, a pesar del tiempo que pasa, hay algo que
nunca cambiara: el amor que siento por ti. Es un amor que no
tiene edad, que no conoce fronteras.

Comenzo el dia en que supe que existias, y ha crecido con cada
una de tus sonrisas, con cada palabra, con cada paso que has
dado hacia la vida.

Para mi siempre seras ese nino que corria hacia mi con los
brazos abiertos, que llenaba mis dias de risas y maravillas.
Quizas algun dia el tiempo haga que estos momentos parezcan
lejanos. Tal vez estaras demasiado ocupado viviendo tu vida,
persiguiendo tus suefios, construyendo tu propio mundo. Pero
quiero que siempre recuerdes esto: mi amor por ti es eterno. No
importa adonde te lleve la vida, no importa cuantos cambios
ALTavVesemos.

Cuando necesites VOlVeI‘ a casa, yo estaré aqu{. Siempre.



QUISIERA CONTARTE SOBRE ESE DIA EN QUE Un dia te contaré todas
APRENDISTE A... las veces en las que dudé

de mi misma, pero
nunca de ti.
Hubo momentos en los
que me pregunté si
estaba haciendo lo
suficiente, si estaba
tomando las decisiones
correctas.
Pero cuando te miraba,
cada duda desaparecia.
Porque th eres mi mayor
certeza, mi 10gro mas
hermoso.
No importa cuantos
desafios encuentres: sé
que los superaras todos,
porque en ti hay una
fuerza que nada ni nadie

podra apagar.




QUIERO TRANSMITIRTE ESTE RECUERDO DE TUS
ABUELOS...

Guardo cada uno de tus
gestos, cada sonrisa,
cada mirada como un
£esoro precioso.

Son estos fragmentos de
vida, los mas pequenios y
quizas menos llamativos,
los que llevan consigo
toda la magia de ser tu

padre/madre.




QUISIERA DECIRTE LO QUE SIGNIFICA HOY PARA MI
SER PADRE/MADRE.

Algunos de los momentos mas
hermosos que compartimos no
necesitaban palabras. No habia
promesas, ni discursos.

Solo el latido de nuestros
corazones y esa sensacion de paz
que solo tt sabes darme.

Quiero que sepas que incluso en
los silencios hay amor.

En los momentos en los que parece
que nada esta sucediendo, esta
todo.

Estoy yo mirandote y pensando en
lo importante que eres, en cuanto
llenas mi vida de significado.
Recuerda siempre: no hace falta

hacer ruido para sentir cuanto te

amo.



QUISIERA DECIRTE Y REPETIRTELO UNA VEZ MAS
QUE..

Hay algo en ti, algo que va mas alla de las palabras, una forma
especial de ser que nunca he querido cambiar.

Desde el primer momento, supe que no estas aqui para
conformarte, para seguir las huellas de alguien mas. Estas aqui
para trazar tu propio camino, y yo tengo el privilegio de
observarte mientras lo haces.

Pero sabe que no siempre sera facil. Habra momentos en los
que sentirds que el mundo quiere cambiarte, que te pedird ser
algo diferente a lo que eres.

Miraras a tu alrededor y pensaras que debes callar, esconder
una parte de ti, para ser aceptado.

En esos momentos, quiero que recuerdes esto: eres suficiente.
Justo como eres. Con tus suefios, tus pasiones, tus miedos.
Nunca dejes de ser ti mismo, porque es tu autenticidad lo que
te hace especial, lo que hace al mundo mas hermoso.

Mi mayor deseo es que siempre tengas el coraje de seguir tu
corazon.

Aunque sea dificil, aunque parezca que nadie lo entienda.
Porque dentro de ti hay una luz que nunca debe apagarse.
No tengas miedo de brillar. Siempre estaré aqui para

recordarte 10 extraordinario que ceres, exactamente como eres.




QUIERO QUE LEAS ESTA PAGINA CUANDO TE Cada afio, cuando llega la Navidad, el
SIENTAS ABA]JO. corazon se llena de una alegr{a especial.

Recuerdo como esperabamos juntos la
vispera, con tu mirada llena de asombro
y tu risa que llenaba la casa.
Habia algo ma’tgico en el aire, como si
todo se detuviera por un instante y
nosotros fué¢ramos los protagonistas de
un cuento de hadas que nunca
terminaba.
Quiero que sepas que para mi, €sos
momentos, han sido los mas valiosos.
Ver tu felicidad, tu entusiasmo al abrir
los regalos, al decorar el arbol, me hizo

darme cuenta de que los verdaderos

regalos no estan debajo del arbol, sino
en los momentos que compartimos.
Cada Navidad pasada juntos es un
recuerdo que guardo en mi corazon, un
£esoro que crece contigo.

Y aunque cuando seas grande y estés
16]' os, la Navidad siempre tendra el
aroma de esos momentos, de esas risas,

de esa magia que solo nosotros vivimos.



QUIERO EXPRESAR CON PALABRAS MI AMOR POR TI.

Hay dias en los que atn me parece
Sentir tu presencia, pequenay perfecta,
en mi vientre.

Estabas alli, escondido en un mundo
que solo nosotros conociamos, y atn ast
tan vivo, tan mio.

Cada movimiento, cada latido de tu
corazon, eran la promesa de un amor
que se volveria infinito.

No habia palabras, solo sensaciones: el
sueio de verte, abrazarte, escuchar tu
VOZ.

Pero aunque atin no te vela, sabia que
estabas alli, que ya me amabas de una
manera que solo ti y yo sabiamos.
T eras mi espera, mi felicidad, mi

futuro.



QUIERO DECIRTE QUE ME SIENTO FELIZ CUANDO...

En esta extrana vida, donde todo parece cambiar en un
instante, hay una cosa que s¢ con certeza: nada, absolutamente
nada, podra romper el lazo que nos une.

Los caminos que recorreremos, los desafios que enfrentaremos,
los momentos dificiles y los felices... cada paso sera una pieza
que enriquece nuestro recorrido, pero el hilo que nos conecta
siempre sera el mismo, invisible ¢ indestructible.

S¢ que la vida nos llevara lejos, y tal vez las distancias entre
NOSOLTos creceran, pero siempre estards conmigo. Y yo siempre
estaré contigo, incluso en los momentos mas silenciosos, en los
suefios no expresados, en los recuerdos que solo nosotros
conocemos.

Quiero que sepas que, pase lo que pase, nuestro vinculo es
cterno. Es algo que va mas alla del tiempo, mas alla de las
dificultades, mas alla de cualquier incertidumbre.

Somos una parte el uno del otro, y aunque el

mundo cambie, aunque las circunstancias
!
se alteren, nuestro amor permanecera

firme.

Siempre.



QUIERO DECIRTE QUE SIEMPRE SERAS MI NINO.

;TIENES UN MINUTO?

SI ESTE LIBRO TE DEJO ALGO EN EL
CORAZON, TE HIZO REFLEXIONAR, SONREIR
O SIMPLEMENTE TE ACOMPANO EN UN
MOMENTO ESPECIAL... CUENTALO.

iTUS PALABRAS, AUNQUE SEAN POCAS,
PUEDEN MARCAR LA DIFERENCIA!

DEJA UNA RESENA
ES UN GESTO PEQUENO, PERO PARA MI
SIGNIFICA MUCHISIMO.

GRACIAS DE TODO CORAZON,
— ANNA



