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देश के  लाखों  मेडिकल अभ्यर्थियों  का  इंतजार अब खत्म हो  चुका  है।  नेशनल टेस्टिंग  एजेंसी  (NTA)  ने  आधिकारिक रूप  से  नीट  यूजी  2026 (NEET UG
2026) के  एडमिट कार्ड जारी  कर दिए हैं।  इस घोषणा के  बाद से  ही  उत्तर प्रदेश के  आगरा समेत पूरे  भारत के  छात्रों  में  परीक्षा  को लेकर उत्साह और
सक्रियता बढ़ गई है। सभी योग्य उम्मीदवार अब आधिकारिक पोर्टल पर जाकर अपना हॉल टिकट ऑनलाइन चेक कर सकते हैं।

इस साल नेशनल टेस्टिंग एजेंसी परीक्षा की शुचिता को बनाए रखने के लिए बेहद गंभीर है। परीक्षा केंद्रों  पर सुरक्षा और जांच के नियमों को पहले के
मुकाबले  काफी  सख्त कर दिया  गया  है।  अगर आप भी  इस साल मेडिकल प्रवेश परीक्षा  में  बैठने  जा  रहे  हैं,  तो  एडमिट कार्ड  डाउनलोड करने  से  लेकर
एग्जाम सेंटर के नए नियमों तक की पूरी जानकारी इस लेख में विस्तार से पढ़ें। वैसे, अगर आप अन्य करियर विकल्पों की तलाश में हैं, तोचाहिए सरकारी
नौकरी? 4000  पदों पर बंपर भर्ती, अभी करें अप्लाईलिंक पर जाकर नवीनतम रिक्तियों की जांच कर सकते हैं।

   NEET UG 2026 एडमिट कार्ड जारी: आधिकारिक वेबसाइट से डाउनलोड क   

एनटीए ने  नीट यूजी परीक्षा के  लिए सिटी इंटिमेशन स्लिप पहले  ही जारी कर दी थी,  जिसके बाद अब फाइनल एडमिट कार्ड पीडीएफ (PDF) फॉर्मेट में
आधिकारिक वेबसाइट पर उपलब्ध करा दिया गया है। छात्र घर बैठे नीचे दिए गए आसान चरणों का पालन करके अपना प्रवेश पत्र डाउनलोड कर सकते हैं।
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   प्रवेश पत्र डाउनलोड करने की ऑनलाइन प्रक्रिया:   

 >> स्टेप 1:सबसे पहले नेशनल टेस्टिंग एजेंसी की आधिकारिक वेबसाइटneet.nta.nic.inपर जाएं।

 >> स्टेप 2:होमपेज पर उपलब्ध  NEET UG 2026 Admit Card Download Link  पर क्लिक करें।

 >> स्टेप 3:अब आपके सामने एक नया लॉगिन पेज खुलेगा,  जहां  आपको अपना एप्लीकेशन नंबर (Application Number) और पासवर्ड दर्ज करना
होगा।

 >> स्टेप 4:स्क्रीन पर दिखाई दे रहे सुरक्षा पिन (Captcha Code) को सही-सही भरें और  Submit  बटन पर क्लिक करें।

 >> स्टेप  5:आपका नीट यूजी  2026 एडमिट कार्ड  स्क्रीन पर प्रदर्शित हो  जाएगा।  इसका स्टेटस चेक करें  और भविष्य के  लिए एक प्रिंटआउट जरूर
सुरक्षित रख लें।

छात्रों को सलाह दी जाती है कि वे एडमिट कार्ड पर दिए गए अपने नाम, रोल नंबर, परीक्षा केंद्र का नाम और फोटो की अच्छी तरह जांच कर लें। यदि आप
छात्रवृत्ति परीक्षाओं की तैयारी कर रहे हैं, तोअतुल माहेश्वरी छात्रवृत्ति परीक्षा 2025 एडमिट कार्ड जारी, ऐसे करें डाउनलोडकी जानकारी भी देख सकते
हैं।

   नीट यूजी 2026 परीक्षा शेड्यूल: जानें तारीख और ऑफलाइन एग्जाम    

राष्ट्रीय पात्रता सह प्रवेश परीक्षा (NEET UG) का आयोजन इस बार पूरी तरह से पारंपरिक तरीके से यानी ऑफलाइन मोड (पेन और पेपर आधारित) में
किया जा रहा है। परीक्षा के आयोजन को लेकर एनटीए ने समय सारणी की पूरी रूपरेखा साझा की है।

   महत्वपूर्ण तिथियां और समय:   

 >> परीक्षा की तिथि:नीट यूजी 2026 की परीक्षा देश भर में 3 मई 2026 को आयोजित की जाएगी।

 >> परीक्षा की टाइमिंग:यह परीक्षा दोपहर 2:00 बजे से शुरू होकर शाम 5:00 बजे तक चलेगी। कुल अवधि 3 घंटे की होगी।

 >> मोड ऑफ एग्जाम:परीक्षा ऑफलाइन मोड में ओएमआर (OMR) शीट पर आयोजित होगी।

मोशन अकादमी के विशेषज्ञ निदेशक डॉ. अरुण शर्मा के अनुसार, आगरा और देश भर के अभ्यर्थियों ने अब अपनी तैयारियों को अंतिम रूप देना शुरू कर
दिया है। आखिरी समय में नया पढ़ने के बजाय रिवीजन पर ध्यान केंद्रित करना अधिक फायदेमंद साबित हो सकता है।

   परीक्षा केंद्रों पर प्रवेश को लेकर अतिरिक्त सख्ती: सुबह 11 ब   
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इस बार परीक्षा केंद्रों में प्रवेश के नियमों को लेकर एनटीए बेहद सख्त रुख अपना रहा है। किसी भी अप्रिय घटना या अव्यवस्था से बचने के लिए छात्रों
को समय प्रबंधन का विशेष ध्यान रखना होगा। देर से आने वाले उम्मीदवारों को किसी भी कीमत पर रियायत नहीं दी जाएगी।

   रिपोर्टिंग और गेट क्लोजिंग का समय:   

 >> रिपोर्टिंग समय:परीक्षा केंद्रों पर उम्मीदवारों की थर्मल स्कैनिंग और प्रारंभिक जांच सुबह 11:00 बजे से ही शुरू कर दी जाएगी।

 >> अंतिम प्रवेश समय (Gate Closing Time):दोपहर 1:30 बजे के बाद परीक्षा केंद्र का मुख्य गेट पूरी तरह से बंद कर दिया जाएगा।

यदि कोई अभ्यर्थी दोपहर 01:30 बजे  के  बाद केंद्र पर पहुंचता है,  तो  उसे  परीक्षा कक्ष में  प्रवेश करने  की अनुमति नहीं  दी  जाएगी। इसलिए, एनटीए ने
उम्मीदवारों को सुबह ही केंद्र पर पहुंचने की सलाह दी है ताकि मल्टी-लेयर वेरिफिकेशन की प्रक्रिया बिना किसी हड़बड़ी के पूरी हो सके।

   भूलकर भी साथ न ले जाएं ये प्रतिबंधित सामान, परीक्षा केंद्र म   

नीट परीक्षा की निष्पक्षता बनाए रखने के लिए एनटीए ने प्रतिबंधित वस्तुओं की एक विस्तृत सूची जारी की है। परीक्षा हॉल के भीतर सख्त चेकिंग की
जाएगी और उल्लंघन करने वाले छात्रों  के  खिलाफ कानूनी और दंडात्मक कार्रवाई की जा सकती है। हाल ही में  देश में  अवैध गतिविधियों  पर पुलिस की
मुस्तैदी बढ़ी  है,  जैसे  आप इस खबर में  देख सकते हैं:किराना दुकान में  टॉफी के  साथ बिक रहा था गांजा और बीयर, पुलिस का छापा!। इसलिए नियमों  का
पालन करना अनिवार्य है।

   इन चीजों को ले जाने पर है पूरी तरह से प्रतिबंध:   

 >> इलेक्ट्रॉनिक गैजेट्स:मोबाइल फोन, स्मार्टवॉच, ब्लूटूथ डिवाइस, ईयरफोन, पेजर, हेल्थ बैंड या कोई भी वायरलेस उपकरण।

 >> स्टेशनरी सामग्री:कैलकुलेटर, ज्यामिति पेंसिल बॉक्स, प्लास्टिक पाउच, लॉग टेबल, इलेक्ट्रॉनिक पेन या स्कैनर।

 >> अन्य वस्तुएं:वॉलेट, गॉगल्स, हैंडबैग, बेल्ट, कैप या किसी भी प्रकार के धात्विक आभूषण (मेटालिक आइटम्स)।

अभ्यर्थियों को केवल अपना एडमिट कार्ड, एक वैध फोटो पहचान पत्र (जैसे आधार कार्ड, पैन कार्ड) और एनटीए के दिशानिर्देशों के अनुसार निर्धारित
फोटो साथ लाने की अनुमति होगी।

   पेपर लीक रोकने के लिए एनटीए का कड़ा सुरक्षा चक्र: सोशल मीडिय   

पिछले  कुछ  वर्षों  के  अनुभवों  को  देखते  हुए  नेशनल  टेस्टिंग  एजेंसी  ने  पेपर  लीक  और  नकल  माफियाओं  के  नेटवर्क  को  ध्वस्त  करने  के  लिए  इस  बार
अभूतपूर्व सुरक्षा इंतजाम किए हैं। सोशल मीडिया और इंटरनेट मीडिया के दुरुपयोग को रोकने के लिए विशेष आईटी सेल का गठन किया गया है।
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   भ्रामक खबरों और अफवाहों पर नियंत्रण:   

परीक्षा से ठीक पहले इंटरनेट मीडिया पर पेपर लीक या फर्जी प्रश्नपत्रों की अफवाह फैलाने वाले तत्वों पर एनटीए की साइबर विंग पैनी नजर रख रही
है। किसी भी टेलीग्राम चैनल, व्हाट्सएप ग्रुप या यूट्यूब वीडियो के माध्यम से भ्रामक जानकारी साझा करने वालों  के खिलाफ तुरंत एफआईआर (FIR)
दर्ज की जाएगी। छात्रों को भी सलाह दी गई है कि वे केवल आधिकारिक लेटेस्ट अपडेट पर ही भरोसा करें।

   मल्टी-लेयर वेरिफिकेशन और डिजिटल ट्रैकिंग: सुरक्षा के लिए किए   

इस वर्ष नीट परीक्षा केंद्रों को अभेद्य किले में बदलने की तैयारी की गई है। परीक्षा की सुरक्षा को मजबूत करने के लिए हाई-टेक डिजिटल ट्रैकिंग और
आधुनिक सर्विलांस सिस्टम का सहारा लिया जा रहा है।

   सुरक्षा के आधुनिक तकनीकी उपाय:   

 >> मल्टी-लेयर वेरिफिकेशन:परीक्षा केंद्र के मुख्य द्वार पर बायोमेट्रिक अटेंडेंस, आईरिस (आंखों की) स्कैनिंग और आधार कार्ड का वास्तविक समय
(Real-time) मिलान किया जाएगा।

 >> डिजिटल ट्रैकिंग:प्रश्नपत्रों  के बक्सों को ले जाने वाले वाहनों में  जीपीएस आधारित डिजिटल ट्रैकिंग सिस्टम लगाया गया है, ताकि उनके मार्ग की
पल-पल की निगरानी हो सके।

 >> सीसीटीवी सर्विलांस:देश के  सभी परीक्षा  केंद्रों  के  प्रत्येक कमरों  को लाइव सीसीटीवी कैमरों  से  जोड़ा  गया है,  जिसका सीधा नियंत्रण एनटीए के
केंद्रीय कमांड रूम से होगा।

   NEET UG 2026: परीक्षा के दिन ध्यान रखने योग्य महत्वपूर्ण बात   

परीक्षा  के  दिन होने  वाले  मानसिक तनाव  से  बचने  के  लिए  छात्रों  को  कुछ  व्यावहारिक और आवश्यक नियमों  का  पालन करना  चाहिए,  जिससे  उनका
एग्जाम बिना किसी बाधा के संपन्न हो सके।

   एग्जाम डे के लिए जरूरी चेकलिस्ट:   

 >> ड्रेस कोड का पालन करें:हल्के रंग के कपड़े पहनें। पूरी आस्तीन (Full Sleeves) वाले कपड़े और बड़े बटन वाले परिधान पूरी तरह प्रतिबंधित हैं। सैंडल
या कम हील वाली चप्पलें पहनें, जूते पहनने से बचें।
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 >> दस्तावेज संभाल कर रखें:एडमिट कार्ड का रंगीन या साफ ब्लैक एंड व्हाइट प्रिंटआउट, पासपोर्ट साइज फोटोग्राफ और मूल पहचान पत्र (Original
ID Proof) साथ रखना न भूलें।

 >> मानसिक रूप से शांत रहें:परीक्षा से एक रात पहले पूरी नींद लें और सुबह हल्का भोजन करके ही केंद्र के लिए निकलें।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

NEET UG 2026 देश की सबसे प्रतिष्ठित और चुनौतीपूर्ण मेडिकल प्रवेश परीक्षाओं में से एक है। एनटीए द्वारा एडमिट कार्ड जारी किए जाने के बाद अब
छात्रों के पास अपनी रणनीति को अंतिम रूप देने का समय है। इस बार सुरक्षा और जांच के कड़े नियमों को देखते हुए अभ्यर्थियों के लिए यह बेहद जरूरी है
कि वे समय से पहले केंद्र पर पहुंचें  और सभी नियमों का पूरी तरह पालन करें। अनुशासन और सही समय प्रबंधन ही आपको परीक्षा के दिन किसी भी
प्रकार की घबराहट से दूर रखेगा। सभी मेडिकल एस्पिरेंट्स को परीक्षा के लिए अग्रिम शुभकामनाएं!

   महत्वपूर्ण प्रश्न और उत्तर   

उम्मीदवार अपना प्रवेश पत्र नेशनल टेस्टिंग एजेंसी की आधिकारिक वेबसाइट neet.nta.nic.in पर जाकर डाउनलोड कर सकते हैं।

यह परीक्षा 3 मई 2026 को दोपहर 2:00 बजे से शाम 5:00 बजे तक देश भर में ऑफलाइन (पेन-पेपर और ओएमआर शीट) मोड में आयोजित की जाएगी।

परीक्षा केंद्रों पर सुरक्षा जांच और रिपोर्टिंग सुबह 11:00 बजे से शुरू हो जाएगी। दोपहर 1:30 बजे के बाद किसी भी छात्र को एंट्री नहीं मिलेगी क्योंकि गेट
बंद कर दिया जाएगा।

अभ्यर्थियों  को पोर्टल पर लॉगिन करने के लिए अपना आवेदन नंबर (Application Number), पासवर्ड और स्क्रीन पर दिया गया कैप्चा कोड दर्ज
करना होगा।

मोबाइल फोन, स्मार्टवॉच, ब्लूटूथ, ईयरफोन, कैलकुलेटर, वॉलेट, बेल्ट, आभूषण और किसी भी प्रकार की इलेक्ट्रॉनिक या धातु  की वस्तुएं  ले जाने पर
पूरी तरह रोक है।

एनटीए ने इस बार मल्टी-लेयर बायोमेट्रिक वेरिफिकेशन, डिजिटल ट्रैकिंग सिस्टम, लाइव सीसीटीवी सर्विलांस और सोशल मीडिया नेटवर्क पर साइबर
विंग के जरिए सख्त निगरानी की व्यवस्था की है।

उम्मीदवारों को आधी आस्तीन (Half Sleeves) के हल्के कपड़े और कम हील वाली चप्पल या सैंडल पहनने की सलाह दी जाती है। बड़े बटन वाले कपड़े और
जूते पहनने की अनुमति नहीं है।

हाँ,  एडमिट कार्ड के प्रिंटआउट के साथ उम्मीदवारों  को एक वैध और मूल सरकारी फोटो पहचान पत्र (जैसे आधार कार्ड, पैन कार्ड या वोटर आईडी) ले
जाना अनिवार्य है।
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