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ICC का चाबुक! मोहम्मद नवाज पर बैन, मिटा दिया गया इतिहास
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अंतर्राष्ट्रीय क्रिकेट जगत से एक बेहद चौंकाने  वाली खबर सामने आई है। अंतर्राष्ट्रीय क्रिकेट परिषद (ICC) ने  पाकिस्तान क्रिकेट टीम के  अनुभवी
ऑलराउंडर  मोहम्मद  नवाज  (Mohammad  Nawaz)  पर  एंटी-डोपिंग  कोड  का  उल्लंघन  करने  के  लिए  बड़ा  एक्शन  लिया  है।  इस  कार्रवाई  के  तहत
आईसीसी ने पाकिस्तानी क्रिकेटर पर प्रतिबंध लगा दिया है,  जिसके बाद उनके करियर और रिकॉर्ड्स को लेकर कई बड़े  बदलाव देखने को मिले हैं।  इस
ताज़ा फैसले ने खेल जगत में सनसनी मचा दी है और फैंस लगातार इसकीlatest updateतलाश रहे हैं।

   पाकिस्तानी क्रिकेटर मोहम्मद नवाज पर ICC का बड़ा एक्शन, डोपिं   

आईसीसी ने अपने सख्त नियमों का पालन करते हुए पाकिस्तानी ऑलराउंडर मोहम्मद नवाज पर तत्काल प्रभाव से 3 महीने का प्रतिबंध लागू किया था।
आईसीसी  के  एंटी-डोपिंग  कोड  के  उल्लंघन के  मामले  में  दोषी  पाए  जाने  के  बाद  यह  सख्त  अनुशासनात्मक कार्रवाई  की  गई  है।  इस प्रतिबंध  के  कारण
क्रिकेट गलियारों में पाकिस्तान क्रिकेट बोर्ड (PCB) की कार्यप्रणाली पर भी सवाल उठने लगे हैं।

क्रिकेट के किसी भी प्रारूप में प्रतिबंधित दवाओं का इस्तेमाल पूरी तरह वर्जित है। आईसीसी समय-समय पर खिलाड़ियों की जांच करती है ताकि खेल की
निष्पक्षता बनी रहे। इस मामले में भी आईसीसी की मेडिकल टीम ने प्रोटोकॉल का पालन करते हुए एक्शन लिया है, जिसका आधिकारिक नोटिफिकेशन
औरPDFप्रेस रिलीज के रूप में जारी किया गया है।
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   टी20 वर्ल्ड कप 2026 के दौरान हुआ था टेस्ट, प्रतिबंधित पदार्थ   

यह पूरा मामला इस साल आयोजित हुए आईसीसी टी20 वर्ल्ड कप 2026 (T20 World Cup 2026) के दौरान का है। नीदरलैंड्स के खिलाफ खेले गए एक
मुकाबले के बाद मोहम्मद नवाज का रैंडम डोप टेस्ट सैंपल लिया गया था। जब प्रयोगशाला में इस सैंपल की गहन जांच की गई, तो उनकी रिपोर्ट पॉजिटिव
आई, जिसने सभी को हैरान कर दिया।

   कौन सा प्रतिबंधित पदार्थ पाया गया?   

आईसीसी द्वारा जारी आधिकारिक स्टेटमेंट के अनुसार, 32 वर्षीय पाकिस्तानी क्रिकेटर के शरीर में  कार्बोक्सी-टीएचसी  (Carboxy-THC) नामक ड्रग
के अंश पाए गए थे। यह पदार्थ वाडा (WADA) यानी विश्व डोपिंग रोधी एजेंसी की प्रतिबंधित दवाओं कीlistमें शामिल है। खेल के दौरान या टूर्नामेंट के बीच
इस दवा का सेवन पूरी  तरह से  गैरकानूनी माना जाता  है।  खेल प्रेमियों  के  लिए खेल के  नियमों  को जानना उतना ही  जरूरी  है  जितना कि अन्य वैश्विक
प्रतियोगिताओं के बारे में, जैसे आप खेल से जुड़े फीफा वर्ल्ड कप 2026 का पूरा शेड्यूल जारी! यहाँ देखें मैचों का समय देख सकते हैं।

   नवाज ने स्वीकार किए आरोप, कहा-  प्रदर्शन बेहतर करने के लिए न   

रिपोर्ट  पॉजिटिव  आने  और  आईसीसी  द्वारा  नोटिस  दिए  जाने  के  बाद  मोहम्मद  नवाज  ने  बिना  किसी  देरी  के  अपनी  गलती  स्वीकार  कर  ली।  उन्होंने
एंटी-डोपिंग ट्रिब्यूनल के सामने सभी आरोपों को मान लिया है। नवाज के इस कदम के बाद मामले की सुनवाई को जल्द से जल्द पूरा करने में मदद मिली।

   सफाई में मोहम्मद नवाज ने क्या कहा?   

 >> नवाज ने स्पष्ट किया कि उन्होंने यह पदार्थ जानबूझकर किसी परफॉरमेंस को बूस्ट (Performance Enhancing) करने के उद्देश्य से नहीं लिया
था।

 >> उन्होंने इसे एक अनजाने में हुई चूक बताया और आईसीसी की जांच प्रक्रिया में पूरा सहयोग करने का भरोसा दिया।

 >> नवाज के इस कबूलनामे और सहयोगपूर्ण रवैये को देखते हुए आईसीसी ने उनके मामले में कुछ नरमी बरतने पर विचार किया।

   रिहैब प्रोग्राम पूरा करने का मिला फायदा, 3 महीने का सस्पेंशन   

आईसीसी के नियमों के मुताबिक, यदि कोई खिलाड़ी अपनी गलती स्वीकार कर लेता है और आईसीसी के आधिकारिक रिहैब कार्यक्रम (Rehabilitation
Program)  में  हिस्सा  लेता  है,  तो  उसकी  सजा  की  अवधि  को  कम  किया  जा  सकता  है।  मोहम्मद  नवाज  ने  भी  आईसीसी  के  इस  रिहैब  प्रोग्राम  को
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सफलतापूर्वक और समय पर पूरा किया।

नवाज पर यह प्रतिबंध आधिकारिक रूप से 1 मई से लागू किया गया था। रिहैब प्रक्रिया को सही ढंग से पूरा करने के बाद आईसीसी ने उनके 3 महीने के
सस्पेंशन को घटाकर सिर्फ 1 महीना कर दिया। चूंकि नवाज पहले ही ढाई महीने से अधिक का सस्पेंशन समय झेल चुके हैं, इसलिए रिहैब कार्यक्रम खत्म
होते ही उनके ऊपर से यह प्रतिबंध अब पूरी तरह से हट गया है और उनका करंटstatusक्लियर हो चुका है।

   ICC ने मिटा दिया इतिहास: वर्ल्ड कप से बैन लागू होने तक के सभ   

भले  ही  मोहम्मद  नवाज  का  प्रतिबंध  अब  समाप्त  हो  गया  हो,  लेकिन  आईसीसी  ने  उन  पर  एक  बेहद  सख्त  और  ऐतिहासिक  दंडात्मक  कार्रवाई  की  है।
आईसीसी के एंटी-डोपिंग कोड के तहत एक विशेष क्लॉज को लागू करते हुए नवाज का हालिया क्रिकेट इतिहास पूरी तरह से मिटा दिया गया है, जिसे क्रिकेट
जगत के लिए एक बड़ा झटका माना जा रहा है।

   कौन-से रिकॉर्ड्स हुए अमान्य?   

टी20 वर्ल्ड कप 2026 में 7 मई को नीदरलैंड्स के खिलाफ खेले गए मैच से लेकर प्रतिबंध शुरू होने की तारीख (1 मई) तक मोहम्मद नवाज ने जितने भी
मैच खेले थे, उन सभी मैचों में उनके द्वारा बनाए गए रन, लिए गए विकेट और बनाए गए सभी रिकॉर्ड्स को आईसीसी ने पूरी तरह से अमान्य (Null and
Void) करार दे दिया है। इसका मतलब है कि आईसीसी की आधिकारिक किताबों में अब वह रिकॉर्ड्स कभी दर्ज नहीं माने जाएंगे। इसी तरह क्रिकेट में टीम
चयन के भी कड़े नियम होते हैं, जैसे हाल ही में भारतीय टीम में बदलाव देखने को मिले, जिसके लिए आप सूर्यकुमार यादव को टी20 टीम से बाहर किया गया!
पढ़ सकते हैं।

   वर्ल्ड कप में श्रीलंका के खिलाफ आखिरी मैच, उसके बाद से नेशनल   

यदि पाकिस्तान राष्ट्रीय टीम के लिए मोहम्मद नवाज के हालिया प्रदर्शन की बात करें, तो वह टी20 वर्ल्ड कप में श्रीलंका के खिलाफ खेले गए सुपर-8
मुकाबले  के  बाद से  पाकिस्तान टीम की जर्सी में  नजर नहीं  आए हैं।  इस मुकाबले  के  बाद से  ही  वह टीम चयन से  बाहर चल रहे  थे  और डोपिंग मामले  के
सामने आने के बाद उनके चयन की राह पूरी तरह बंद हो गई थी।

इस विवाद के कारण उन्हें न सिर्फ मानसिक तनाव झेलना पड़ा, बल्कि वह राष्ट्रीय टीम के कई महत्वपूर्ण दौरों और घरेलू सीरीज से भी पूरी तरह बाहर
रहे।  पाकिस्तान क्रिकेट  में  आए दिन होने  वाले  बदलावों  और नियमों  के  बारे  में  अधिक जानने  के  लिए आप किसी  भी  अन्य परीक्षा  या  भर्ती  परिणाम
जैसेभियाना परीक्षा 2025: पिसाही नव भर्ता घोषित!की तरह आधिकारिक अपडेट्स कोcheckकरते रहें।

   जानिए कैसा रहा है मोहम्मद नवाज का अब तक का अंतरराष्ट्रीय क्र   
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32 वर्षीय मोहम्मद नवाज पाकिस्तान क्रिकेट टीम के एक अनुभवी और प्रमुख ऑलराउंडर माने जाते रहे हैं। उन्होंने खेल के तीनों प्रारूपों (टेस्ट, वनडे
और टी20)  में  पाकिस्तान का  प्रतिनिधित्व  किया  है।  उनका  अब तक का  अंतरराष्ट्रीय  करियर उतार-चढ़ाव  से  भरा  रहा  है,  लेकिन आंकड़ों  के  लिहाज से
उन्होंने टीम के लिए कई महत्वपूर्ण योगदान दिए हैं।

   मोहम्मद नवाज के अंतरराष्ट्रीय क्रिकेट आंकड़े:   

 >> कुल मैच:नवाज ने पाकिस्तान के लिए अब तक कुल 148 अंतरराष्ट्रीय मैच खेले हैं।

 >> कुल विकेट:उन्होंने अपनी बेहतरीन स्पिन गेंदबाजी के दम पर कुल 169 विकेट चटकाए हैं।

 >> कुल रन:लोअर-ऑर्डर में बल्लेबाजी करते हुए उन्होंने 1593 रन भी बनाए हैं।

अंतरराष्ट्रीय मैचों  के  अलावा मोहम्मद नवाज को आखिरी बार पाकिस्तान सुपर लीग (PSL 2026) में  खेलते हुए देखा गया था। पीएसएल 2026 के एक
बेहद रोमांचक एलिमिनेटर मुकाबले में उनकी टीम मुल्तान सुल्तान को हैदराबाद किंग्समेन के खिलाफ करारी हार का सामना करना पड़ा था, जिसके बाद
उनकी टीम टूर्नामेंट से बाहर हो गई थी।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

मोहम्मद नवाज का डोपिंग मामले में फंसना और आईसीसी द्वारा उन पर बैन लगाना किसी भी पेशेवर क्रिकेटर के लिए एक बड़ा सबक है। हालांकि, नवाज
ने अपनी गलती को स्वीकार कर और आईसीसी के रिहैब प्रोग्राम में शामिल होकर समझदारी दिखाई, जिससे उनकी सजा की अवधि कम हो गई। लेकिन
उनके  रिकॉर्ड्स का  अमान्य घोषित होना  उनके  करियर पर हमेशा  एक दाग की  तरह रहेगा।  अब देखना होगा  कि  बैन हटने  के  बाद  वह किस तरह अपनी
फिटनेस साबित करते हैं और पाकिस्तान की राष्ट्रीय टीम में वापसी के लिए कैसेapply onlineया घरेलू सर्किट में प्रदर्शन करते हैं।

   महत्वपूर्ण प्रश्न और उत्तर   

मोहम्मद नवाज पर अंतर्राष्ट्रीय क्रिकेट परिषद (ICC) ने एंटी-डोपिंग कोड का उल्लंघन करने के कारण प्रतिबंध लगाया है।

शुरुआत में उन पर तत्काल प्रभाव से 3 महीने का बैन लगाया गया था, जिसे बाद में घटाकर 1 महीना कर दिया गया।

उनका डोप टेस्ट इसी साल आयोजित हुए आईसीसी टी20 वर्ल्ड कप 2026 (T20 World Cup 2026) के दौरान पॉजिटिव आया था।

आईसीसी के अनुसार नीदरलैंड्स के खिलाफ मैच के बाद उनके सैंपल में कार्बोक्सी-टीएचसी (Carboxy-THC) नामक ड्रग पाया गया था।

हां, 32 वर्षीय इस पाकिस्तानी ऑलराउंडर ने आईसीसी द्वारा लगाए गए सभी आरोपों को पूरी तरह स्वीकार कर लिया था।

नवाज द्वारा अपनी गलती स्वीकार करने और आईसीसी का आधिकारिक रिहैब प्रोग्राम (Rehabilitation Program) सफलता से पूरा करने के कारण

Official Document Provided by yojanasewa.com | Page 4

https://yojanasewa.com


YOJANASEWA.COM
https://yojanasewa.com

सजा घटाकर 1 महीना की गई थी।

7 मई को नीदरलैंड्स के खिलाफ मैच से लेकर प्रतिबंध शुरू होने की तारीख (1 मई) तक उनके द्वारा खेले गए सभी मैचों के रिकॉर्ड्स को अमान्य कर दिया
गया है।

नवाज ने पाकिस्तान की राष्ट्रीय टीम के लिए अपना आखिरी मुकाबला टी20 वर्ल्ड कप में श्रीलंका के खिलाफ सुपर-8 स्टेज में खेला था।

उन्होंने पाकिस्तान के लिए 148 अंतरराष्ट्रीय मैचों में कुल 169 विकेट चटकाए हैं और शानदार बल्लेबाजी करते हुए 1593 रन बनाए हैं।

उन्हें आखिरी बार PSL 2026 में मुल्तान सुल्तान की तरफ से हैदराबाद किंग्समेन के खिलाफ एलिमिनेटर मुकाबले में खेलते देखा गया था।
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