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मध्यप्रदेश में  सरकारी नौकरी की तलाश कर रहे  युवाओं के लिए एक बेहतरीन अवसर सामने आया है। मध्य प्रदेश कर्मचारी

चयन बोर्ड (MPESB) द्वारा राज्य के चिकित्सा तंत्र को और अधिक सुदृढ़ बनाने के लिए चतुर्थ श्रेणी के अंतर्गत अस्पताल

सहायकों  के  पदों  पर भर्ती का आयोजन किया जा रहा है।  यदि आप भी कम शैक्षणिक योग्यता के  साथ एक स्थायी सरकारी

नौकरी पाना चाहते हैं, तो यह आपके लिए एक सुनहरा मौका साबित हो सकता है।

इस भर्ती प्रक्रिया के तहत प्रदेश के लोक स्वास्थ्य एवं चिकित्सा शिक्षा विभाग में रिक्त पड़े पदों को भरा जाएगा। इस लेख

में  हम आपको एमपी अस्पताल सहायक भर्ती  2026 से  जुड़ी  हर छोटी-बड़ी  जानकारी जैसे  परीक्षा तिथि,  शैक्षणिक योग्यता,

चयन प्रक्रिया और प्रवेश पत्र से जुड़े नवीनतम अपडेट प्रदान कर रहे हैं, ताकि आप अपनी तैयारी को सही दिशा दे सकें।
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   एमपी अस्पताल सहायक भर्ती 2026: एक संक्षिप्त अवलोकन   

मध्य प्रदेश कर्मचारी चयन बोर्ड (MPESB) द्वारा जारी की गई यह भर्ती राज्य के स्वास्थ्य बुनियादी ढांचे को जमीनी स्तर

पर मजबूत करने  के  उद्देश्य से  शुरू  की गई है।  इस भर्ती  के  अंतर्गत ऑनलाइन माध्यम से  आवेदन स्वीकार किए गए हैं  और

योग्य उम्मीदवारों का चयन सीधे लिखित परीक्षा और दस्तावेज सत्यापन के आधार पर किया जाएगा।

   भर्ती का मुख्य विवरण (Overview)   

नीचे दी गई तालिका के माध्यम से आप इस भर्ती से जुड़े सभी प्रमुख विवरणों को संक्षेप में समझ सकते हैं:

सरकारी नौकरियों में  रुचि रखने वाले उम्मीदवारIAF Vacancy 2027: अग्निवीरवायु और मेडिकल असिस्टेंट भर्तीके बारे में  भी

पढ़ सकते हैं। इसके अलावा खेल जगत की खबरों में  रुचि रखने वालेसूर्यकुमार यादव को टी20 टीम से बाहर किया गयासे जुड़ा

अपडेट भी देख सकते हैं।

   एमपी अस्पताल सहायक भर्ती 2026 की महत्वपूर्ण तिथियां और परीक्   

MPESB ने इस भर्ती को समयबद्ध तरीके से पूरा करने के लिए एक विस्तृत आधिकारिक शेड्यूल और टाइमलाइन जारी की है।

उम्मीदवारों को सलाह दी जाती है कि वे सभी महत्वपूर्ण तिथियों को ध्यान में रखें ताकि आगामी प्रक्रियाओं से चूके नहीं।

   महत्वपूर्ण तिथियों की सूची (Important Dates Checklist)   

 >> अधिसूचना (Notification) जारी होने की तिथि:30 अप्रैल 2026

 >> ऑनलाइन आवेदन प्रक्रिया प्रारंभ:07 मई 2026

 >> आवेदन करने की अंतिम तिथि:21 मई 2026 (संशोधित अंतिम तिथि: 23 मई 2026)

 >> आवेदन पत्र में संशोधन की अवधि:07 मई से 26 मई 2026 तक

 >> एडमिट कार्ड जारी होने की तिथि:19 जून 2026

 >> एमपी अस्पताल सहायक परीक्षा तिथि:24 जून से 08 जुलाई 2026 तक

 >> उत्तर कुंजी (Answer Key) और रिजल्ट की तिथि:जल्द ही आधिकारिक पोर्टल पर सूचित की जाएगी।
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   एमपी अस्पताल सहायक पदों के लिए पात्रता मानदंड एवं शैक्षणिक य   

इस भर्ती के लिए आवेदन करने वाले प्रत्येक अभ्यर्थी को बोर्ड द्वारा निर्धारित पात्रता मानदंडों को पूरा करना अनिवार्य है।

यदि कोई उम्मीदवार पात्रता शर्तों को पूरा नहीं करता है, तो उसका आवेदन निरस्त कर दिया जाएगा।

   शैक्षणिक योग्यता (Educational Qualification)   

यह भर्ती उन लोगों के लिए एक बेहतरीन अवसर है जो उच्च शिक्षा प्राप्त नहीं कर सके हैं लेकिन सरकारी सेवा में आना चाहते

हैं।  उम्मीदवार  का  किसी  भी  मान्यता  प्राप्त  शिक्षा  बोर्ड  या  संस्थान  से10वीं  कक्षा  (मैट्रिक)या  इसके  समकक्ष  परीक्षा

उत्तीर्ण होना आवश्यक है।

   आयु सीमा और छूट (Age Limit)   

आवेदकों के लिए न्यूनतम आयु सीमा 18 वर्ष निर्धारित की गई है। मध्यप्रदेश शासन के नियमों के अनुसार, आरक्षित श्रेणियों

(जैसे ओबीसी, एससी, एसटी और महिला अभ्यर्थियों) को अधिकतम आयु सीमा में  नियमानुसार विशेष छूट प्रदान की जाएगी।

विस्तृत आयु सीमा की जांच के लिए आधिकारिक पीडीएफ अधिसूचना अवश्य देखें।

   एमपी अस्पताल सहायक भर्ती में श्रेणीवार रिक्तियों (1200 पद) क   

मध्यप्रदेश  कर्मचारी  चयन  बोर्ड  द्वारा  इस  विज्ञापन  के  तहत  कुल  1200  पदों  पर  नियुक्तियां  की  जा  रही  हैं।  राज्य  के

आरक्षण नियमों का पालन करते हुए इन पदों को अलग-अलग श्रेणियों और वर्गों में विभाजित किया गया है।

   कैटेगरी वाइज वैकेंसी डिटेल्स (Category-wise Vacancy Break-up   

पदों का श्रेणीवार वर्गीकरण ओपन, भूतपूर्व सैनिक और संविदा कर्मियों के आधार पर पुरुष व महिला उम्मीदवारों के लिए इस

प्रकार है:

नोट: इस भर्ती में नियमानुसार दिव्यांगजन अभ्यर्थियों के लिए भी विशेष क्षैतिज (Horizontal) आरक्षण का प्रावधान किया

गया है।
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   एमपी अस्पताल सहायक (चतुर्थ श्रेणी) के मुख्य कार्य और महत्वपू   

कई उम्मीदवारों  के  मन में  यह सवाल होता है  कि अस्पताल में  सहायक कर्मचारी कौन होते  हैं  और उनके  कार्य क्या होते  हैं?

अस्पताल सहायक (Hospital  Assistant)  का  पद  किसी  भी  चिकित्सा  संस्थान  की  रीढ़  की  हड्डी  माना  जाता  है,  क्योंकि  वे

मरीजों और मुख्य चिकित्सा स्टाफ के बीच एक सेतु का काम करते हैं।

   अस्पताल सहायक के मुख्य कार्य (Job Profile   Responsibilities   

 >> दैनिक व्यवस्था का संचालन:अस्पताल के विभिन्न वार्डों और बाह्य रोगी विभागों (OPD) की दैनिक व्यवस्थाओं को सुचारू

बनाए रखना।

 >>  मरीजों  की  प्राथमिक सहायता:गंभीर  रूप  से  बीमार  या  असमर्थ  मरीजों  को  स्ट्रेचर  अथवा  व्हीलचेयर  के  माध्यम  से  जांच

कक्ष, वार्ड या एम्बुलेंस तक सुरक्षित पहुंचाना।

 >> दस्तावेज और फाइल प्रबंधन:मरीजों के आवश्यक चिकित्सा दस्तावेजों, केस फाइलों और रिपोर्ट्स को एक विभाग से दूसरे

विभाग तक पहुंचाना।

 >> चिकित्सा स्टाफ का सहयोग:आपातकालीन स्थितियों या नियमित जांच के दौरान डॉक्टरों और नर्सिंग स्टाफ को बुनियादी

सहयोग प्रदान करना।

 >> उपकरणों की देखरेख:अस्पताल के बुनियादी चिकित्सा उपकरणों की स्वच्छता और रखरखाव का ध्यान रखना तथा परिसर

में अनुशासन बनाए रखना।

   एमपी अस्पताल सहायक चयन प्रक्रिया और परीक्षा पैटर्न 2026 की प   

इस भर्ती में सफलता प्राप्त करने के लिए उम्मीदवारों को चयन प्रक्रिया के सभी चरणों को सफलतापूर्वक पार करना होगा।

बोर्ड ने पूरी चयन प्रक्रिया को पारदर्शी और निष्पक्ष बनाए रखने के लिए कड़े मापदंड तय किए हैं।

   चयन प्रक्रिया के चरण (Selection Process)   

एमपी अस्पताल सहायक पद पर अंतिम रूप से चयनित होने के लिए अभ्यर्थियों को निम्नलिखित दो चरणों से गुजरना होगा:

 >>  चरण  1:  लिखित  परीक्षा  (Written  Examination)  -यह  एक  वस्तुनिष्ठ  (Objective  Type)  आधारित  ऑनलाइन  या

ऑफलाइन परीक्षा होगी।
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 >>  चरण  2:  दस्तावेज  सत्यापन  (Document  Verification  -  DV)  -लिखित  परीक्षा  की  मेरिट  लिस्ट  में  स्थान  पाने  वाले

उम्मीदवारों के मूल शैक्षणिक और श्रेणी प्रमाणपत्रों की जांच की जाएगी।

   परीक्षा पैटर्न (Exam Pattern 2026)   

लिखित परीक्षा का स्तर मुख्य रूप से 10वीं कक्षा पर आधारित होगा। परीक्षा बहुविकल्पीय प्रश्नों (MCQs) पर आधारित

होगी, जिसमें सामान्य ज्ञान, गणित, सामान्य विज्ञान और बुनियादी विषयों से प्रश्न पूछे जाएंगे। परीक्षा की समय अवधि और

सटीक अंक योजना के लिए उम्मीदवारों को आधिकारिक वेबसाइट से परीक्षा नियमों की पुस्तिका (Rulebook) डाउनलोड कर

लेनी चाहिए।

   एमपी अस्पताल सहायक भर्ती परीक्षा सिलेबस 2026   

परीक्षा में बेहतर स्कोर करने के लिए सिलेबस को अच्छी तरह समझना बेहद जरूरी है। चूंकि यह चतुर्थ श्रेणी (Class-4) की

भर्ती है, इसलिए इसका पाठ्यक्रम बुनियादी व्यावहारिक ज्ञान पर केंद्रित रहता है।

   मुख्य विषय और महत्वपूर्ण टॉपिक्स (Syllabus Structure)   

 >> सामान्य ज्ञान (General Knowledge):मध्यप्रदेश का इतिहास, भूगोल, महत्वपूर्ण सरकारी योजनाएं, वर्तमान राष्ट्रीय

एवं अंतर्राष्ट्रीय घटनाक्रम (Current Affairs) और बुनियादी नागरिक शास्त्र।

 >> सामान्य विज्ञान (General Science):दैनिक जीवन में उपयोग होने वाला बुनियादी भौतिक विज्ञान, रसायन विज्ञान और

विशेष रूप से जीव विज्ञान (मानव शरीर, स्वास्थ्य और स्वच्छता से जुड़े प्रश्न)।

 >>  सामान्य  गणित  (General  Mathematics):संख्या  प्रणाली  (Number  System),  औसत,  प्रतिशत,  लाभ  और  हानि,

साधारण ब्याज, समय और कार्य जैसे प्राथमिक स्तर के गणितीय प्रश्न।

 >>  अस्पताल  और  स्वच्छता  से  जुड़ा  बुनियादी  ज्ञान:प्राथमिक  चिकित्सा  (First  Aid),  स्वच्छता  के  नियम  और  बुनियादी

स्वास्थ्य संबंधी सामान्य प्रश्न।

   एमपी अस्पताल सहायक भर्ती 2026: एडमिट कार्ड, आंसर की और रिजल्   

परीक्षा में  सम्मिलित होने के लिए उम्मीदवारों  का एडमिट कार्ड सबसे महत्वपूर्ण दस्तावेज है। मध्य प्रदेश कर्मचारी चयन
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बोर्ड ने आधिकारिक तौर पर एडमिट कार्ड जारी कर दिया है, जिसे अभ्यर्थी बोर्ड की वेबसाइट से डाउनलोड कर सकते हैं। इसके

अलावा मध्यप्रदेश के अन्य एडमिट कार्ड अपडेट के लिए अभ्यर्थीएमपी पुलिस SI-सूबेदार एडमिट कार्ड 2026 जारी!भी देख

सकते हैं।

   प्रवेश पत्र कैसे डाउनलोड करें? (How to Check Status   Downlo   

उम्मीदवार अपने क्रेडेंशियल्स का उपयोग करके esb.mp.gov.in पर जाकर अपना एडमिट कार्ड स्टेटस चेक कर सकते हैं और

हॉल टिकट का प्रिंटआउट ले सकते हैं। परीक्षा केंद्र पर एडमिट कार्ड के साथ एक वैध फोटो पहचान पत्र ले जाना अनिवार्य

है।

   उत्तर कुंजी और परीक्षा परिणाम (Answer Key   Result Latest Up   

24 जून से 08 जुलाई 2026 तक चलने वाली परीक्षाओं के संपन्न होने  के बाद, बोर्ड द्वारा प्रोविजनल आंसर की (Answer

Key)  जारी  की  जाएगी।  उम्मीदवार  इस पर  अपनी  आपत्तियां  दर्ज  करा  सकेंगे।  सभी  आपत्तियों  के  निराकरण के  बाद  अंतिम

परिणाम (Final Result) और चयनित उम्मीदवारों की सूची (Merit List) पीडीएफ फॉर्मेट में ऑफिशियल पोर्टल पर अपलोड

की जाएगी।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

एमपी अस्पताल सहायक भर्ती 2026 मध्यप्रदेश के उन युवाओं के लिए एक सुनहरा मौका है जो 10वीं पास हैं  और चिकित्सा

विभाग के अंतर्गत सरकारी सेवा में  शामिल होना चाहते हैं। कुल 1200 पदों  पर होने  वाली इस बड़ी भर्ती के लिए परीक्षा का

आयोजन जून और जुलाई 2026 में  किया जा रहा है। उम्मीदवारों को सलाह दी जाती है कि वे सिलेबस के अनुसार अपनी तैयारी

तेज कर दें  और एडमिट कार्ड डाउनलोड कर अपने परीक्षा केंद्र व तिथि की पुष्टि समय रहते कर लें। भर्ती से जुड़े  भविष्य के

सभी  नवीनतम अपडेट्स  के  लिए  मध्य  प्रदेश  कर्मचारी  चयन बोर्ड  (MPESB)  की  आधिकारिक वेबसाइट  पर  नियमित  रूप  से

विजिट करते रहें।

   महत्वपूर्ण प्रश्न और उत्तर   

इस भर्ती  परीक्षा  का  आयोजन मध्य  प्रदेश  कर्मचारी  चयन बोर्ड  (MPESB) द्वारा  लोक स्वास्थ्य  एवं  चिकित्सा  शिक्षा

विभाग के लिए किया जा रहा है।
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इस भर्ती प्रक्रिया के माध्यम से मध्यप्रदेश के विभिन्न सरकारी स्वास्थ्य संस्थानों में कुल 1200 रिक्त पदों को भरा जाएगा।

आवेदक  का  किसी  भी  मान्यता  प्राप्त  बोर्ड  से  न्यूनतम  10वीं  कक्षा  (मैट्रिक)  या  इसके  समकक्ष  परीक्षा  उत्तीर्ण  होना

आवश्यक है।

एमपी  हॉस्पिटल  असिस्टेंट  की  लिखित  परीक्षा  का  आयोजन  24  जून  से  08  जुलाई  2026  तक  विभिन्न  परीक्षा  केंद्रों  पर

निर्धारित शेड्यूल के अनुसार किया जा रहा है।

लिखित परीक्षा  के  एडमिट कार्ड  19 जून 2026 को जारी  कर दिए गए हैं।  अभ्यर्थी  इसे  MPESB की आधिकारिक वेबसाइट

esb.mp.gov.in पर जाकर डाउनलोड कर सकते हैं।

इनका मुख्य कार्य वार्डों की दैनिक व्यवस्था संभालना, मरीजों को स्ट्रेचर व्हीलचेयर से लाना-ले जाना, मेडिकल फाइलों का

प्रबंधन और डॉक्टरों व नर्सों की सहायता करना है।

इस भर्ती के तहत उम्मीदवारों  का अंतिम चयन दो मुख्य चरणों के आधार पर किया जाएगा: पहला लिखित परीक्षा (Written

Exam) और दूसरा दस्तावेज सत्यापन (Document Verification)।

लिखित परीक्षा का सिलेबस मुख्य रूप से 10वीं स्तर का होगा, जिसमें सामान्य ज्ञान, सामान्य विज्ञान, प्राथमिक गणित और

बुनियादी अस्पताल प्रबंधन व स्वच्छता से जुड़े प्रश्न शामिल होंगे।

सटीक  अंक  योजना  और  नकारात्मक  अंकन  (Negative  Marking)  की  विस्तृत  जानकारी  के  लिए  अभ्यर्थियों  को  MPESB

पोर्टल पर जारी आधिकारिक रूलबुक (Rulebook PDF) की जांच करने की सलाह दी जाती है।
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