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1 जुलाई से बदल रहे हैं ये 8 बड़े नियम, आपकी जेब पर पड़ेगा सीधा असर!
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साल 2026 के सातवें महीने की पहली तारीख यानी 1 जुलाई से वित्तीय और गैर-वित्तीय सेवाओं से जुड़े कई महत्वपूर्ण नियमों में बदलाव होने जा रहे हैं। ये
नए  बदलाव  सीधे  तौर  पर  हमारे  घरेलू  बजट और रोजमर्रा  की  जिंदगी  को  प्रभावित  करने  वाले  हैं।  सरकार  और विभिन्न  प्राधिकरणों  द्वारा  जारी  यह
लेटेस्ट अपडेट (latest update) हर नागरिक के लिए जानना बेहद जरूरी है।

इन बदलावों में  गैस सिलेंडरों की कीमतों से लेकर बैंकिंग, क्रेडिट कार्ड और रेलवे यात्रा तक से जुड़े  कड़े  नियम शामिल हैं। इससे पहले भी देश में  कई बड़े
वित्तीय बदलाव देखे गए हैं, जैसे कि1 जनवरी 2026 से बदलेंगे 5 बड़े नियम! जेब पर पड़ेगा असरजिसके बाद अब जुलाई महीने में नियमों को और सुधारा जा
रहा है। आइए इन सभी 8 बड़े बदलावों के बारे में विस्तार से जानते हैं।
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   आधार कार्ड धारकों के लिए खुशखबरी: मोबाइल ऐप से ई-मेल अपडेट क   

भारतीय विशिष्ट पहचान प्राधिकरण यानी यूआईडीएआई (UIDAI) 1 जुलाई 2026 से देश के करोड़ों  नागरिकों  को एक बड़ी  राहत देने  जा रहा है। अब आम
जनता के लिए अपनी व्यक्तिगत जानकारी को डिजिटल रूप से सुरक्षित और अपडेटेड रखना बेहद आसान हो जाएगा।

   अब नहीं देना होगा कोई अतिरिक्त शुल्क   

वर्तमान समय में यदि आप अपने आधार कार्ड में ईमेल आईडी अपडेट (Email ID Update) कराना चाहते हैं, तो आपको इसके लिए 75 रुपए (GST सहित)
का शुल्क देना पड़ता है। लेकिन नए नियम के लागू होने के बाद जनता को इस खर्च से पूरी तरह मुक्ति मिल जाएगी।

   फ्री सेवा का लाभ उठाने की समय सीमा   

 >> मुफ्त सेवा की अवधि:1 जुलाई 2026 से लेकर 31 दिसंबर 2026 तक यह सुविधा पूरी तरह निशुल्क रहेगी।

 >> आवेदन का माध्यम:इस राहत का लाभ उठाने के लिए यूजर्स को आधिकारिक आधार मोबाइल ऐप (Aadhaar Mobile App) का उपयोग करना होगा।

 >> ऑनलाइन प्रक्रिया:आप घर बैठे ही बिना किसी शुल्क के मोबाइल ऐप के माध्यम से ई-मेल आईडी लिंक करने के लिए apply online कर सकते हैं
और अपना स्टेटस (status) चेक (check) कर सकते हैं।

   भारतीय रेलवे के सख्त कदम: बिना टिकट यात्रा और नियम तोड़ने पर   

इंडियन रेलवे (Indian Railways) अपनी यात्रा सेवाओं को अधिक सुरक्षित, आरामदायक और व्यवस्थित बनाने के लिए 1 जुलाई से बेहद सख्त कदम
उठाने  जा  रहा  है।  ट्रेनों  में  सफर करने  वाले  यात्रियों  को  अब रेलवे  के  नियमों  का  सख्ती  से  पालन करना होगा,  अन्यथा उन्हें  भारी  आर्थिक नुकसान
उठाना पड़ सकता है।

   बिना टिकट यात्रा पर दोगुना जुर्माना   

रेलवे प्रशासन ने अनधिकृत यात्रा को रोकने के लिए जुर्माने की राशि में भारी बढ़ोतरी की है। 1 जुलाई 2026 से बिना टिकट यात्रा करने वाले पकड़े गए
यात्रियों पर लगने वाला न्यूनतम जुर्माना 250 रुपए से बढ़ाकर सीधे 500 रुपए तक किया जा सकता है। इसके साथ ही उचित टिकट न होने पर सफर की
दूरी का किराया भी अलग से वसूल किया जाएगा।
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   अन्य उल्लंघन और सुरक्षा नियमों पर कड़ा रुख   

ट्रेनों  में  कानून व्यवस्था बनाए रखने के लिए रेलवे ने  जुर्माने की एक विस्तृत सूची (list) तैयार की है। अगर कोई यात्री निम्नलिखित गतिविधियों  में
लिप्त पाया जाता है, तो उस पर सख्त कार्रवाई होगी:

 >> गलत नाम पर यात्रा:किसी दूसरे व्यक्ति के नाम पर ट्रांसफर की गई टिकट लेकर यात्रा करना अब दंडनीय अपराध माना जाएगा।

 >> महिला कोच में  प्रवेश:महिलाओं के लिए आरक्षित कोच या सीटों  पर अवैध रूप से यात्रा करने वाले पुरुष यात्रियों  पर 2500 रुपए तक का जुर्माना
लगाया जाएगा।

 >> प्रतिबंधित या खतरनाक सामान:ट्रेन में विस्फोटक, ज्वलनशील या प्रतिबंधित सामग्री ले जाते हुए पकड़े जाने पर कम से कम 10000 रुपए का भारी
जुर्माना भरना पड़ सकता है।

 >> हंगामा और अवैध वेंडिंग:ट्रेन के भीतर हंगामा करने, भीख मांगने या बिना अनुमति के अवैध रूप से सामान बेचने पर भी सख्त कानूनी कार्रवाई और
आर्थिक दंड का प्रावधान किया गया है।

   एलपीजी, सीएनजी और पीएनजी के दाम: महीने के पहले दिन कीमतों मे   

पेट्रोलियम  विपणन  कंपनियां  (OMCs)  हर  महीने  की  पहली  तारीख  को  ईंधन  और  रसोई  गैस  की  कीमतों  की  समीक्षा  करती  हैं।  1  जुलाई  2026  को  भी
एलपीजी (LPG), सीएनजी (CNG), और पीएनजी (PNG) के दामों में बड़ा संशोधन देखने को मिल सकता है।

   कमर्शियल और घरेलू गैस सिलेंडरों की कीमतें   

बीते  जून महीने में  सरकार द्वारा एलपीजी के दामों  में  बढ़ोतरी की गई थी, जिसके तहत कमर्शियल एलपीजी सिलेंडर 53.50 रुपये  तक महंगा हो गया था।
इसके अलावा 5 किलोग्राम वाले छोटे एलपीजी गैस के दाम में 11 रुपए और 14.2 किलोग्राम वाले घरेलू रसोई गैस सिलेंडर की कीमत में 29 रुपए की बढ़ोतरी
दर्ज की गई थी। जुलाई की पहली तारीख को देखना होगा कि उपभोक्ताओं को राहत मिलती है या महंगाई का झटका।

   वाहन ईंधन और हवाई यात्रा पर असर   

गैस सिलेंडरों  के साथ-साथ पेट्रोलियम कंपनियां सीएनजी (CNG) और पीएनजी (PNG) के साथ हवाई जहाज में  इस्तेमाल होने वाले एयर टर्बाइन फ्यूल
(ATF) की दरों में भी बदलाव करेंगी। यदि एटीएफ की कीमतों में इजाफा होता है तो हवाई यात्रा महंगी हो सकती है, जबकि सीएनजी के दामों में उतार-चढ़ाव सीधे
तौर पर आम आदमी की ट्रांसपोर्टेशन कॉस्ट (माल ढुलाई और सफर का खर्च) को प्रभावित करेगा।
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   एलपीजी गैस सब्सिडी का नया नियम: ई-केवाईसी पूरी नहीं होने पर    

यदि आप अपने घर में एलपीजी कनेक्शन का उपयोग करते हैं और सरकार द्वारा मिलने वाली गैस सब्सिडी का लाभ उठा रहे हैं, तो यह नियम आपके लिए
अत्यंत महत्वपूर्ण है। सरकार ने गैस कनेक्शन धारकों के लिए बायोमेट्रिक प्रमाणीकरण को अनिवार्य कर दिया है।

   30 जून की समय सीमा का रखें ध्यान   

सरकार द्वारा एलपीजी ई-केवाईसी (LPG e-KYC) प्रक्रिया को पूरा करने की अंतिम तिथि 30 जून तय की गई है। उपभोक्ताओं को अपने नजदीकी गैस डीलर
या ऑनलाइन पोर्टल के माध्यम से अपना बायोमेट्रिक आधार प्रमाणीकरण हर हाल में इस तिथि तक पूरा करना होगा।

   लापरवाही बरतने पर बंद हो जाएगी सब्सिडी   

जो  उपभोक्ता  निर्धारित  समय  सीमा  के  भीतर  अपनी  ई-केवाईसी  (e-KYC)  प्रक्रिया  को  सफलतापूर्वक  पूरा  नहीं  करेंगे,  उनकी  गैस  सब्सिडी  को  तुरंत
प्रभाव से रोक दिया जाएगा। इसके बाद उन्हें  बाजार मूल्य पर ही सिलेंडर खरीदना होगा। उपभोक्ता अपने नजदीकी डिस्ट्रीब्यूटर के पास जाकर अपना
स्टेटस चेक (status check) कर सकते हैं कि उनका कनेक्शन एक्टिव है या नहीं।

   एसबीआई और एचडीएफसी क्रेडिट कार्ड यूजर्स ध्यान दें: बदल गए रि   

क्रेडिट कार्ड का इस्तेमाल करने वाले ग्राहकों के लिए जुलाई का महीना बड़े बदलाव लेकर आ रहा है। देश के दो बड़े बैंकों, स्टेट बैंक ऑफ इंडिया (SBI) और
एचडीएफसी बैंक (HDFC Bank) ने अपने क्रेडिट कार्ड के नियमों को और अधिक कड़ा कर दिया है। इससे पहले वित्तीय लेनदेन के नियमों में  बदलावपैन
कार्ड 2026: 1 अप्रैल से बदल जाएगा नियम, कितने बैंक ट्रांजैक्शन पर असर पड़ेगा!के दौरान भी देखा गया था, और अब क्रेडिट कार्ड्स की बारी है।

   एसबीआई क्रेडिट कार्ड के रिवॉर्ड पॉइंट्स पर सीमा   

SBI कार्ड 1 जुलाई 2026 से अपने कुछ चुनिंदा सह-ब्रांडेड क्रेडिट कार्डों  के  रिवॉर्ड पॉइंट नियमों  में  संशोधन कर रहा है। यह नया नियम मुख्य रूप से 
PhonePe SBI Credit Card PURPLE  और  PhonePe SBI Credit Card SELECT BLACK  कार्डधारकों पर प्रभावी होगा। नए नियमों के अंतर्गत अब
प्रति महीने  रिवॉर्ड पॉइंट अर्जित करने की एक अधिकतम सीमा (कैपिंग) तय की जा रही है,  और कुछ विशेष प्रकार के  ट्रांजैक्शन पर अब कोई रिवॉर्ड
पॉइंट नहीं दिया जाएगा।
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   एचडीएफसी रेगैलिया गोल्ड कार्ड के लिए खर्च की नई शर्त   

HDFC  बैंक  अपने  लोकप्रिय   रेगैलिया  गोल्ड  क्रेडिट  कार्ड   (Regalia  Gold  Credit  Card)  के  उपभोक्ताओं  के  लिए  फ्री  डोमेस्टिक  एयरपोर्ट  लाउंज
एक्सेस के नियमों को सख्त कर रहा है। लाउंज के बढ़ते अत्यधिक उपयोग को नियंत्रित करने के लिए बैंक ने तिमाही खर्च की सीमा को बढ़ा दिया है।

 >> संशोधित नीति:अब ग्राहकों को अगली तिमाही में मुफ्त घरेलू लाउंज एक्सेस का आनंद लेने के लिए चालू या पिछली तिमाही में न्यूनतम 60000 रुपए
का खर्च करना अनिवार्य होगा।

 >> प्रभाव:इस नियम से उन यूजर्स की जेब पर असर पड़ेगा जो इस प्रीमियम कार्ड का उपयोग केवल यात्रा संबंधी लाभों और लाउंज एक्सेस के लिए ही
करते थे।

   फिक्स्ड डिपॉजिट (FD) की नई ब्याज दरें: निवेश करने से पहले जर   

सुरक्षित  निवेश  के  लिहाज  से  फिक्स्ड  डिपॉजिट  यानी  एफडी  (Fixed  Deposit)  को  भारत  में  सबसे  ज्यादा  पसंद  किया  जाता  है।  पिछले  महीने  भारतीय
रिजर्व  बैंक  (RBI)  की  मौद्रिक  नीति  समिति  (MPC)  की  बैठक के  बाद  से  ही  बैंकिंग  सेक्टर  में  हलचल मची  हुई  है  और कई  बैंकों  ने  अपनी  ब्याज  दरों  की
समीक्षा शुरू कर दी है।

   जुलाई से नई ब्याज दरें होंगी प्रभावी   

1 जुलाई 2026 की शुरुआत के साथ ही देश के  कई सरकारी और निजी बैंक अपनी एफडी योजनाओं की ब्याज दरों  में  बदलाव कर सकते हैं।  रिजर्व बैंक के
दिशानिर्देशों के बाद बैंक ग्राहकों को आकर्षित करने या अपने फंड को संतुलित करने के लिए ब्याज दरों को घटा या बढ़ा सकते हैं।

   निवेशकों के लिए महत्वपूर्ण सलाह   

यदि आप इस जुलाई महीने में  अपनी गाढ़ी  कमाई को किसी बैंक की एफडी स्कीम में  निवेश करने की योजना बना रहे  हैं,  तो जल्दबाजी न करें।  पैसा जमा
करने से पहले अपने संबंधित बैंक की आधिकारिक वेबसाइट पर जाकर नई ब्याज दरों की सूची (FD Rates PDF List) को अच्छी तरह से चेक (check) कर लें,
ताकि आपको अपने निवेश पर अधिकतम रिटर्न मिल सके।

   जुलाई 2026 में बैंक हॉलिडे: इस महीने पूरे 12 दिन बंद रहेंगे    

बैंक से जुड़े जरूरी काम जैसे ड्राफ्ट बनवाना, केवाईसी अपडेट या बड़ी नकदी निकालना आदि के लिए हमें अक्सर बैंक शाखा (Bank Branch) जाना पड़ता है।
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लेकिन जुलाई 2026 के महीने में  बैंकों  में  छुट्टियों  की भरमार रहने वाली है,  इसलिए आपको अपने काम की प्लानिंग पहले से  ही कर लेनी चाहिए। इसके
अलावा डिजिटल सेवाओं के नियमों में भी बदलाव हो रहे हैं, जैसे पूर्व में1 मार्च से लागू होंगे नए नियम! बंद हो सकता है आपका WhatsAppके बारे में बताया
गया था, इसलिए ऑनलाइन बैंकिंग का सुचारू संचालन भी आवश्यक है।

   साप्ताहिक और क्षेत्रीय अवकाशों का विवरण   

भारतीय रिजर्व बैंक (RBI) द्वारा जारी छुट्टियों के कैलेंडर के अनुसार, साल 2026 के जुलाई महीने में देश के अलग-अलग राज्यों में बैंक कुल 12 दिनों तक
बंद रहने वाले हैं। इस अवकाश सूची (list) का वर्गीकरण कुछ इस प्रकार है:

 >> साप्ताहिक अवकाश:महीने में कुल 6 साप्ताहिक छुट्टियां शामिल हैं, जिनमें रविवार और महीने के दूसरे व चौथे शनिवार के अवकाश शामिल हैं।

 >> क्षेत्रीय और स्थानीय छुट्टियां:इसके अतिरिक्त 6 अन्य छुट्टियां विभिन्न राज्यों में स्थानीय त्योहारों और विशेष दिवसों के कारण रहेंगी।

 >> प्रभावित होने  वाले  राज्य:यह क्षेत्रीय अवकाश मुख्य रूप  से  मिजोरम,  मेघालय,  त्रिपुरा  और कुछ अन्य उत्तर-पूर्वी  राज्यों  में  लागू  होंगे।  अन्य
राज्यों के नागरिक अपने स्थानीय बैंक हॉलिडे की सूची ऑनलाइन अवश्य चेक कर लें।

   निष्कर्ष   

1  जुलाई 2026 से  लागू  होने  वाले  ये  8  नियम स्पष्ट  करते  हैं  कि  सरकार और वित्तीय संस्थान व्यवस्था  को  अधिक पारदर्शी,  डिजिटल और सुरक्षित
बनाने की दिशा में काम कर रहे हैं। जहां एक तरफ आधार में मुफ्त ईमेल अपडेट और गैस कनेक्शन की ई-केवाईसी आम उपभोक्ताओं को डिजिटल सुरक्षा
प्रदान करेगी, वहीं रेलवे के कड़े जुर्माने और क्रेडिट कार्ड के नए नियम हमारी जेब और जीवनशैली पर सीधा असर डालेंगे। किसी भी प्रकार की असुविधा
से बचने के लिए समय रहते इन नियमों को समझें और अपने वित्तीय कार्यों को उसी के अनुसार प्रबंधित करें।

   महत्वपूर्ण प्रश्न और उत्तर   

जी हां,  1 जुलाई 2026 से 31 दिसंबर 2026 तक आधार मोबाइल ऐप के माध्यम से ई-मेल आईडी अपडेट करने पर कोई शुल्क नहीं  लगेगा। हालांकि, अन्य
केंद्रों पर ऑफलाइन माध्यम से अपडेट कराने पर सामान्य शुल्क लागू रह सकता है।

यदि आप निर्धारित अंतिम तिथि तक अपना बायोमेट्रिक आधार प्रमाणीकरण यानी ई-केवाईसी पूरा नहीं करते हैं, तो सरकार द्वारा आपके गैस कनेक्शन
पर दी जाने वाली सब्सिडी को तत्काल प्रभाव से रोक दिया जाएगा।

भारतीय रेलवे  के  नए नियमों  के  तहत,  बिना टिकट यात्रा  करने  पर लगने  वाले  न्यूनतम जुर्माने  को 250 रुपए से  बढ़ाकर सीधे  500 रुपए तक किया जा
सकता है। इसके साथ ही गंतव्य तक का वास्तविक किराया भी देय होगा।

संशोधित नीति के अनुसार, अब रेगैलिया गोल्ड क्रेडिट कार्ड धारकों को अगली तिमाही में मुफ्त घरेलू एयरपोर्ट लाउंज एक्सेस की सुविधा जारी रखने के
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लिए पिछली तिमाही में कम से कम 60000 रुपए खर्च करने होंगे।

जुलाई 2026 में  साप्ताहिक और विभिन्न राज्यों  के  क्षेत्रीय त्योहारों  को मिलाकर बैंक कुल 12 दिन बंद रहेंगे।  हालांकि, इस दौरान नेट बैंकिंग, मोबाइल
बैंकिंग और एटीएम (ATM) जैसी ऑनलाइन सेवाएं पूरी तरह से चालू रहेंगी।
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