
Гайд на яблоки 1.9 (от Ксюли и яблоки) 

 

Обозначение знаков в тоглах: 

◈︎ - обязательный, отключать НЕЛЬЗЯ  

↗ или ↘︎ или →︎  - выбрать только 1 из двух/трёх/более 

┌︎  - тогл относится к тому  что сверху (надо включить верхний для того чтобы работал) 

└︎  - тогл относится к тому что снизу (надо включить верхний для того чтобы работал) 

◦︎ -  необязательный, включаете если хотите 

🍎 ◜︎…..◞︎ 🍎- перемычка, выключать НЕЛЬЗЯ 

 

Все дополнительные промпты можно найти на сайте https://kykaaj.github.io/yablochny-preset/ 

 

Установка: 

Как обычно. 

1. Импорт 

 
2. Вкладка А (формат ответа ИИ, третья слева). Здесь все настройки со скрина (на «jailbreak» не 

смотрите, название может любое быть). Копируйте настройки со скрина, но с нюансом. 



 
Нюанс: «начинать с» гдет работает пустым, где-то ломает думалку из-за этого и наоборот. Обычно 

работает с <think> внутри (на клодах и гемини), НО для гпт это поле всегда оставляйте пустым, даже 

если включена думалка. Если баги - просто поиграйтесь с этим полем и префилами в пресете. 

 



Гайд на регексы (расширение): 

1. Скачиваем расширение. Копируем ссылку https://github.com/kykaaj/regex-manager вставляем в 

поле и скачиваем. 

 

2. Расширение можно включить/выключить. 

Откладка это……….. отладка. 

Первые три тогла не отключаем вообще. 

Следующие включаем в соответствии с пресетом. 

В пресете включен тогл clocks, то и тут вы 

включаете clocks. 

3. Все регексы отображаются в глобал скриптс и не 

влияют на регексы, которые у вас именно от 

пресета (которые отображаются в Preset Scripts). 

Никакие тоглы тут вы не отключаете иначе регекс 

может поломаться и не отображаться корректно. 

 

 

 

4. Регекс обновляется через таверну в управлении 

расширениями. После обновления перезагрузите 

страницу и тыкните в расширении общую кнопку 

вкл/выкл чтобы регексы перезапустились. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://github.com/kykaaj/regex-manager


Теперь по тоглам: 

read me! – заглядывайте сюда для инфы по настройкам для разных моделей (температура, топ п и тд) 

ну и для ссылок. 

◈︎ setvars – не выключать, просто не выключать 

 ◦︎ GPT JB – включайте если используете гпт. 

◈︎ core  – НЕ трогаете и ничего НЕ меняете. 

 

🍎 ◜︎base◞︎ 🍎 – не выключаете, это перемычка. 

◈︎ language – по дефолту стоит русский, можете поменять на тот язык, на какой хотите. 

◈︎ ↗ don't speak for user – ии не будет говорить за вас 

                                                                                                          -  выбираете один. 

◈︎ ↘︎ speak for user – ии будет говорить за вас 

◈︎ length – можете поменять длину на ту, которую хотите. по дефолту 400-600 слов. 

 

🍎 ◜︎scribbling◞︎ 🍎 

┌︎ ◈︎ POV & tense (change) – от какого лица ведется ролка и в каком времени. По дефотлу 3 лицо и 

нынешнее время. 

┌︎ ◦︎ JB (Braille Blank) – заменяет все обычные пробелы на пробелы брайля. Своеобразный обход 

цензуры. Используйте с регексами braile black JB 

┌︎ ◦︎ drawn-out narrative – заставляет ии растягивать сюжет, указывая, что персонаж не должен под 

конец поста постоянно куда-то уходить. 

┌︎ ◦︎ less descriptions – меньше описаний 

┌︎ ◦︎ ↗ thoughts – задает формат мыслей в ** 

┌︎ ◦︎ ↘︎ more thoughts – то же самое что и первое по сути, но указывает что писать надо часто мысли 

┌︎ ◦︎ ↗ dialogues focus – фокус на диалогах 

                                                                                                   - выбираете одно 

┌︎ ◦︎ ↘︎ details focus – фокус на внутренних мыслях 

┌︎ ◦︎ ↗ ru swearing – маты на русском 

                                                - выбираете одно, если хотите английские маты, то выключаете оба тогла, 

ии сам разберётся в английских матах (надеюсь..) 

┌︎ ◦︎ ↘︎ ua swearing – маты на украинском 

◈︎ writing rules – тогл к которому относятся прошлые дополнения. Именно тут вы можете поменять от 

какого языка будет вестись повествование и в каком времени. Нажимаете на карандашик, чтобы 

поменять пункт, находите пункт [PERSPECTIVE] и там меняете его. 

┌︎ ◦︎ speech style – стиль автора в котором будут писаться диалоги. Тогл не обязательный, если 

используете его, то с осторожностью, так как иногда автор речи может «конфликтовать» с автором 

прозы и модель может выдавать нелогичные ответы. По дефолту пусто, берите промпты с сайта. 

◈︎ prose style – стиль прозы задает в каком стиле будет писать ии. На сайте можете найти других 

авторов, по дефолту стоит прописанный стиль фанфиков на АО3. 

Если хотите добавить своего, которого нет на сайте, то меняйте промпт внимательно, чтобы не 

удалить сетвары/гетвары ( {{getvar::speech_author}} и {{setvar::prose_check::- PROSE STYLE: Write in the 

prose style indicated in <prose_style>. How is the author's style expressed and can be applied in the 

story?}} ) и базу про адаптацию стиля. Хотя думаю кто кому надо тот итак разберётся. 

 

🍎 ◜︎branches◞︎ 🍎 



◈︎ ↗ slowburn – медленное развитие сюжета 

                                                                                               -  выбираете одно 

◈︎ ↘︎ quickpace – быстрое развитие сюжета 

┌︎ ◦︎ REG – ии следит за конфликтами/ситуациями в мире, добавляет рандомные события в мир с 

некоторой частотой. 

┌︎ ◦︎ speech enhance – улучшает речь персонажей: добавляет протяжность слов по типу «нееет», 

прерывания «я-я не…» если персонаж не уверен, ии лучше обращает внимание на то, в каком 

состоянии и с каким настроением персонаж говорит, выделяет капсом крик (не всегда) 

┌︎ ◦︎ scene momentum – заставляет ии быть более динамичным, не стоять на месте и продвигать 

сюжет, запрещает делать ему простые переходы по типу «на следующий день»  

┌︎ ◦︎ char autonomy – ии делает персонажа более автономным, заставляет его иметь собственное 

мнение на счёт конфликтов, игнорить, отказывать юзеру. Чар может быть занят, у него есть жизнь «за 

кадром» так сказать. 

┌︎ ◦︎ npc autonomy - каждый нпс становится отдельной личностью, которая имеет собственное мнение 

об ситуациях. 

┌︎ ◦︎ persistent world – улучшает память мира, события имеют последствия. 

┌︎ ◦︎ real world grounding – перерождение тогла риал ворлд из бородатых. Буквально говорит модели 

«не используй «рандомное кафе», а используй старбакс» и так далее, то есть реальные бренды, 

улицы и тд. 

◦︎ flow enhances – сюда автоматически и пихаются все включенные выше улучшалки. 

 

🍎 ◜︎patches◞︎ 🍎 

◦︎ Gemini double quotes – тогл из туристов чтобы геминька не руинила форматирование диалогов и 

писала в «» 

┌︎ ◦︎ banwords – банворды, иногда больше ломают, чем чинят 

┌︎ ◦︎ ↗ anti-echo – антиэхо, ии запрещено повторять слова юзера 

                                                                                       - включаете одно. Для гпп 2 тогл, для других моделей 1 

┌︎ ◦︎ ↘︎ GPT anti-echo – то же самое только для гпт. 

┌︎ ◦︎ anti-loop – запрещает ии повторяться и быть предсказуемым. 

┌︎ ◦︎ anti-repetition – запрещает зацикливаться на уже сказанных вещах, повторять то что уже говорил 

ранее. 

┌︎ ◦︎ no drama – антидрама  

┌︎ ◦︎ anti-pronouns – запрещает ии зацикливаться на местоимениях. 

◈︎ banned – запрещает ии читать мысли персонажей и писать диалоги через —, сюда пихаются все 

привязанные тоглы выше. 

 

🍎 ◜︎nsfw◞︎ 🍎 

◦︎ GPT sex scenes – тогл для улучшеного описания секса на гпт. Если юзаете не гпт – желательно не 

включать, тк промпт здесь отправляется после чат хистори и может руинить мозги некоторым 

моделям, но если секс совсем уж сухой можно рискнуть. 

┌︎ ◦︎ dirty talk – ии будет использовать вульгарные слова во время интима. 

┌︎ ◦︎ vocalization – ии будет словесно стонать в постах. 

┌︎ ◦︎ gore – ии будет лучше описывать травмы/кровь/порезы и т.д 

┌︎ ◦︎ no horny (Rogati) – возбуждение не будет появляться у персонажей от любого чиха. Ну вот когда 

хочешь чисто целовашки и чтобы ни у кого не встало при этом. 



◦︎ instructions – инструкции для интима 

 

🍎 ◜︎tweaks◞︎ 🍎 

◦︎ colored dialogues – разукрашивает диалоги. Каждому персонажу присваивается отдельный цвет. 

Если включен регекс на вырезание оформления, то лучше задать в авторских заметках цвета для 

каждого персонажа, иначе если этот персонаж не говорил в последнем соо бота, то модель не узнает 

какой у него был цвет (после вырезания остаётся только текст, без цвета). 

◦︎ colored emphasis – выделает некоторые, ключевые слова цветом. 

┌︎ ◦︎ comments – добавляет коментарии Ренетт под каждым постом 

◦︎ renette ooc – добавляет Реннет, которая будет реагировать на действия в посте, с ней можно 

поговорить через (ООС:...).◦︎ html & css – промпт на хтмл блоки. 

◦︎ ✎ things (sample) – тогл в который вы можете вставить свой промпт на хтмл. 

◦︎ ↗ IMG silly images (через расширение) 

◦︎ →︎ IMG grok (nai) tavern (наи)                                   - три разных видов картинок от разных источников 

◦︎ ↘︎ IMG pollinations (полинейшнс) 

└︎ ◦︎ html & css – хтмл блоки. Тоглы выше – только имейджгены. Если хотите хтмлки с картинками то 

обязательно врубаете сам хтмл ксс и один из IMG.  

    └︎ ◦︎ html theme – задаёт тему для хтмл. По дефолту – тёмная, светлую можно взять на сайте 

 

Для того, чтобы у вас корректно отображалось оформление тоглов ниже нужно будет скачать 

расширение сделанное лично яблоком (выше в гайде было). Включаете тогл – включаете регекс с 

таким же названием. 

 

Энивей – учитывайте, что даже без оформления промпты жрут прилично из-за правил, которые 

нужны для самых одарённых моделей (гемини привет), чтобы они не руинили синтаксис (всё равно 

руинят суки). Старайтесь совсем уж одновременно все не подрубать, может начать страдать качество 

письма. 

 

◦︎ regex-parsed – запрещает ии генерить хтмл не так, как написано в тоглах. Включите если используете 

тоглы ниже 

├ ◦︎ ↗ clocks – классические часы. Пишет дату, локацию, время, погоду, одежду персонажей, коротко 

описывает сцену. Генерится в начале сообщения. 

 
├ ◦︎ ↘︎ clocks minimal – часы поменьше. Пишет только шапку: дату, локацию, время, погоду.  

https://github.com/kykaaj/regex-manager


 
└︎ ◦︎ phone – телефон чара (только чара). Генерит мессенджер/инстаграм/твиттер/заметки/экран 

блокировки. Должен появляться в сцене только тогда, когда присутствует телефон в сюжете.  

 



 
└︎ ◦︎ diary – дневник чара. Появляется только в конце игрового дня когда чар в истории пишет записи в 

дневнике. Он пишет запись о себе, своих чувствах, о юзере/нпс, о своих страхах (читайте 

наслаждайтесь скрином АХАЪАХАХЪАХА) 



 
└︎ ◦︎ transitions – переходы. В посте может 2-3 раза вставить информацию по типу воспоминаний, 

ощущений, контраста, подтекста, мечты, интерлюдии, теории, фактов и немного других. 

 

 
└︎ ◦︎ music player – вставляет подходящий текст и автора песни в каждый пост в виде плеера. Порой 

модели руинят субтитры и пишут название песни одно, а в субтитрах рандомные текста просто 

подходящие к сцене. 

 
└︎ ◦︎ infoblock – инфоблок. Так же как и в часах пишет дату, локацию, время, погоду, одежду 

персонажей, коротко описывает сцену, внутренние мысли, настроение, оценивает отношения между 

персонажами. Селия только в профиль. 



 
└︎ ◦︎ psycholgical portraits - психологическая инфа по персонажам. Темперамент, внутренние 

конфликты, тип привязанности и ещё куча всего. 

 
└︎ ◦︎ RU extras – экстры на русском 

                                                  - включайте если ваши приколы в tweaks генерит не на том языке который 

хотите. Для англ очевидно врубать их не надо (а от руина гемини вас даже они не спасут). 

└︎ ◦︎ UA extras – экстры на украинском 

 



◈︎ ╮︎ ゛ˎˊ˗ • - перемычка, отключать нельзя 

┌︎ ◦︎ world (before) – часть лорбука 

◈︎ cards – не выключаете, подтягивает информацию с ваших карточек (и персонажа и персоны)  

└︎ ◦︎ world (after) – вторая часть лорбука 

◦︎ enhance definitions – заставляет ии искать дополнительную информацию которую знает. Если 

умудритесь подключить небаганный сёрч то вообще песня. 

◦︎ chat examples – примеры диалогов из карточки 

◈︎ ✂︎ - ゛ˎˊ˗ • - перемычка, не выключаете 

◦︎ summary – включаете ТОЛЬКО если у вас есть саммари. Если есть – поставьте в настройках саммари 

инжект в None (not injected). 

 

◈︎ ╮︎ 

◈︎ ╯︎                       - перемычки для последнего хода юзера, не выключать 

◈︎ ╯︎ - ゛ˎˊ˗ • 

 

🍎 ◜︎preparation◞︎ 🍎  

◦︎ user silent turn – если ничего не пишете и просто жмёте чтобы ассистент (ну, бот) писал дальше. 

Если выключить он может начать писать «Ой твой ход был пустым…». 

┌︎ ◈︎ ↗ large deconstruction – большая часть с деконструкцией 

                                                                                          - выбираете только одно,  

┌︎ ◈︎ ↘︎ mini deconstruction – поменьше 



┌︎ ◦︎ tweaks – секция tweaks, её можно вырубить если экономите токены и если не включены никакие 

важные приколы в tweaks. Он просто не будет их перепроверять. 

┌︎ ◦︎ check-up list – просто доп чек лист проверка. Можно вырубить если экономите токены и хотите 

чтобы модель шустрее думала. 

◦︎ COT – думалка (отрубите если не хотите напороться на цензуру на гпт) 

◈︎ ↗ universal prefill – универсальный префил (клод, можно и гемини и гпт с думалкой) 

◈︎ →︎ Gemini prefill – префил для гемини (то что там -1 токен это нормально) 

◈︎ ↘︎ no COT GPT prefill – префил гпт БЕЗ думалки. 

 

Префил включаете только 1. Если прокси или модель на него жалуется – вырубайте вовсе. 

 

Настройки для гпт: 

Если не хотите напороться на цензуру на гпт - отрубайте думалку (COT). 

 
В целом, для гпт нужно включить: 

◦︎ GPT JB (в начале) 

┌︎ ◦︎ ↘︎ GPT anti-echo (в патчах) 

◈︎ ↘︎ no COT GPT prefill (в самом конце)  

◦︎ GPT sex scenes (в нсфв ) – можно и не врубать если ролите флаффчик слоуберн. 

 

Хотя если у вас там вообще не намечается, то можете включить думалку. 

 


