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शेयर बाजार की टाइमिंग में बड़ा बदलाव! जानें नया ट्रेडिंग समय
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भारतीय शेयर बाजार (Indian Stock Market) में ट्रेडिंग करने वाले निवेशकों और ट्रेडर्स के लिए एक अत्यंत महत्वपूर्ण खबर सामने आई है। बाजार
नियामक  और  प्रमुख  एक्सचेंजों  ने  शेयर  बाजार  के  परिचालन  समय  यानी  ट्रेडिंग  टाइमिंग  में  बड़ा  संशोधन  किया  है।  अगर  आप  भी  बाजार  में  रोजाना
लेनदेन करते हैं, तो आपको इस नए बदलाव की विस्तृत जानकारी होना बेहद जरूरी है।

3 अगस्त से प्रभाव में आने वाले इन नए नियमों के तहत डेरिवेटिव सेगमेंट के समय को थोड़ा बढ़ा दिया गया है। इस फैसले का सीधा असर इंट्राडे ट्रेडर्स,
हेजर्स और संस्थागत निवेशकों  (FIIs  DIIs)  पर पड़ेगा।  आइए जानते  हैं  कि  इस नए शेड्यूल से  भारतीय वित्तीय बाजार पर क्या  प्रभाव पड़ेगा  और नए
दिशा-निर्देश क्या हैं।

   1. शेयर बाजार की ट्रेडिंग टाइमिंग में बड़ा बदलाव: जानें क्या   
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भारतीय प्रतिभूति एवं विनिमय बोर्ड (SEBI) और नेशनल स्टॉक एक्सचेंज (NSE) व बॉम्बे स्टॉक एक्सचेंज (BSE) ने ट्रेडिंग विंडो को लेकर नया सर्कुलर
जारी किया है। इस नए आदेश के अनुसार, फ्यूचर्स एंड ऑप्शंस (F O) सेगमेंट की ट्रेडिंग टाइमिंग में 10 मिनट का इजाफा किया गया है।

   3 अगस्त से लागू होने वाले नियम   

बाजार विशेषज्ञों के अनुसार, 3 अगस्त से लागू होने वाले इन नए नियमों से ट्रेडर्स को अपनी पोजीशन मैनेज करने के लिए अतिरिक्त समय मिलेगा। यह
निर्णय वैश्विक बाजारों के साथ भारतीय बाजार के तालमेल को बेहतर बनाने की दिशा में एक अहम कदम है।

यदि  आप शेयर बाजार की  ताजा  खबरों  और नियमों  पर नजर रखते  हैं,  तो  आपकोनवंबर के  6  बड़े  बदलाव:  बैंक  नॉमिनी  से  लेकर गैस-फास्टैग  तक,  जानें
सबवाले लेख को भी जरूर पढ़ना चाहिए ताकि वित्तीय सेक्टर के अन्य अपडेट्स भी मिल सकें।

   2. F O सेगमेंट के लिए 10 मिनट का अतिरिक्त समय: नया ट्रेडिंग    

अभी तक भारतीय शेयर बाजार में F O और कैश सेगमेंट दोनों की ट्रेडिंग सुबह 9:15 बजे शुरू होकर दोपहर 3:30 बजे समाप्त हो जाती थी। लेकिन नए शेड्यूल
के मुताबिक वायदा एवं विकल्प (F O) बाजार अब शाम 3:40 बजे तक खुला रहेगा।

   नया ट्रेडिंग टाइम टेबल   

 >> F O सेगमेंट की शुरुआत:सुबह 9:15 बजे (यथावत)

 >> F O सेगमेंट का नया क्लोजिंग टाइम:शाम 3:40 बजे (10 मिनट का विस्तार)

 >> कैश इक्विटी सेगमेंट का क्लोजिंग टाइम:शाम 3:30 बजे (कोई बदलाव नहीं)

   अतिरिक्त 10 मिनट का महत्व   

यह 10 मिनट का अतिरिक्त समय ट्रेडर्स के लिए बेहद महत्वपूर्ण माना जा रहा है। आखिरी क्षणों में होने वाली भारी वोलेटिलिटी (उतार-चढ़ाव) के दौरान
अपनी पोजीशन को स्क्वायर ऑफ करने या एडजस्ट करने के लिए ट्रेडर्स को पर्याप्त अवसर मिलेगा।

   3. कैश मार्केट vs F O सेगमेंट: गैर-F O शेयरों की टाइमिंग में   
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अक्सर छोटे और रिटेल निवेशकों के मन में यह सवाल उठता है कि क्या कैश मार्केट यानी नॉर्मल शेयर्स की खरीद-बिक्री का समय भी बदला है? इसका
सीधा जवाब है - नहीं। गैर-F O शेयरों की ट्रेडिंग पहले की तरह ही शाम 3:30 बजे बंद हो जाएगी।

   कैश और F O में प्रमुख अंतर   

न न केवल ट्रेडिंग रणनीतियां बल्कि दोनों सेगमेंट का समय भी अब अलग-अलग होगा। जहां आप नॉर्मल इक्विटी शेयर्स में डिलीवरी या इंट्राडे 3:30 बजे
तक ही कर सकेंगे, वहीं F O कांट्रैक्ट्स में 3:40 बजे तक सौदे किए जा सकेंगे।

बाजार में सूचीबद्ध कंपनियों के उतार-चढ़ाव को समझने के लिए आप हमारी रिपोर्ट945 करोड़ का मुनाफा, फिर भी औंधे मुंह गिरा वेदांता का यह शेयर!देख
सकते हैं, जो बताती है कि बुनियादी नतीजे अच्छे होने के बावजूद बाजार का रुख कैसा रह सकता है।

   4. ट्रेडिंग टाइम बढ़ाने के पीछे का मकसद: बाजार को क्या मिलेग   

एक्सचेंजों और विशेषज्ञों का मानना है कि इस कदम से भारतीय बाजारों में लिक्विडिटी (तरलता) बढ़ेगी। दुनिया के प्रमुख एशियाई और यूरोपीय बाजारों के
समय के साथ बेहतर समन्वय बनाने के लिए यह निर्णय लिया गया है।

   बाजार के लिए मुख्य लाभ   

 >> लिक्विडिटी में बढ़ोतरी:ज्यादा समय मिलने से ट्रेडिंग वॉल्यूम में इजाफा होगा।

 >> वैश्विक संकेतों का असर:यूरोपीय बाजारों के खुलने के बाद भारतीय बाजार को रिस्पॉन्ड करने का अधिक मौका मिलेगा।

 >> तकनीकी त्रुटियों से राहत:आखिरी मिनटों में सिस्टम ओवरलोड की समस्याओं को कम करने में मदद मिलेगी।

   5. हेजिंग, प्राइस डिस्कवरी और इंट्राडे क्लोजिंग में कैसे मिल   

इस फैसले का सबसे बड़ा सकारात्मक पहलू ट्रेडर्स को मिलने वाली परिचालन सुविधा (Operational Convenience) है। आइए इसे तीन मुख्य बिंदुओं
के माध्यम से समझते हैं:

   1. बेहतर हेजिंग (Risk Hedging)   
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कैश मार्केट 3:30 बजे बंद होने के बाद अगले 10 मिनट तक F O मार्केट चालू रहने से ट्रेडर्स अपने कैश पोर्टफोलियो के रिस्क को ऑप्शंस या फ्यूचर्स के
जरिए आसानी से हेज कर सकेंगे।

   2. सटीक प्राइस डिस्कवरी (Price Discovery)   

अंतिम 10 मिनट में केवल डेरिवेटिव का काम होने से कॉन्ट्रैक्ट्स की वास्तविक कीमत का पता लगाना (Price Discovery) अधिक पारदर्शी और सटीक हो
जाएगा।

   3. इंट्राडे क्लोजिंग में सहूलियत   

अक्सर 3:25 से 3:30 के बीच भारी ट्रैफिक के कारण इंट्राडे ऑर्डर्स पेंडिंग रह जाते थे। अब ट्रेडर्स को अपनी पोजीशन क्लोज करने के लिए 10 मिनट का
ग्रेस पीरियड मिल जाएगा।

   6. क्या होती है F O (Futures   Options) ट्रेडिंग? आसान भाषा    

यदि आप शेयर बाजार में नए हैं, तो F O यानी फ्यूचर्स एंड ऑप्शंस को समझना जरूरी है। यह शेयर बाजार का एक डेरिवेटिव सेगमेंट है जहां किसी शेयर या
इंडेक्स (जैसे Nifty, Bank Nifty) के भविष्य के मूल्य पर सौदे किए जाते हैं।

   फ्यूचर्स (Futures) और ऑप्शंस (Options) की परिभाषा   

फ्यूचर्स कॉन्ट्रैक्ट में एक तय तारीख पर तय कीमत पर एसेट खरीदने या बेचने का अनुबंध होता है। वहीं ऑप्शंस कॉन्ट्रैक्ट में खरीदार को एक प्रीमियम
देकर भविष्य में तय कीमत पर खरीदने (Call) या बेचने (Put) का अधिकार मिलता है, लेकिन बाध्यता नहीं होती।

अंतरराष्ट्रीय आर्थिक नीतियों और वैश्विक करारों के असर को समझने के लिए पढ़ें:फ्रांस में बजा भारत का डंका! पीएम मोदी और मैक्रों की ऐतिहासिक
डील।

   7. भारतीय शेयर बाजार के इस बड़े फैसले का रिटेल निवेशकों पर क   

रिटेल निवेशकों और छोटे ट्रेडर्स को इस नए समय सारणी का लाभ उठाने के लिए अपनी ट्रेडिंग रणनीतियों में थोड़ा बदलाव करना होगा।
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   छोटे निवेशकों के लिए महत्वपूर्ण सुझाव   

 >> समय प्रबंधन:अपने ब्रोकर ऐप के न्यू टाइम सेटिंग्स की जांच करें।

 >> ऑटो-स्क्वायर ऑफ टाइम:जानें कि आपका ब्रोकर अब किस समय इंट्राडे पोजीशन स्वतः काटता है।

 >> अत्यधिक वोलेटिलिटी से बचाव:3:30 से 3:40 के बीच केवल वही ट्रेड लें जिनके रिस्क को आप संभाल सकते हों।

   निष्कर्ष   

3 अगस्त से लागू होने वाला ट्रेडिंग टाइमिंग का नया नियम भारतीय शेयर बाजार को अधिक परिपक्व और वैश्विक मानकों के अनुरूप बनाने की ओर एक
बड़ा कदम है। F O ट्रेडिंग का समय 3:40 बजे तक बढ़ने से जहां एक तरफ हेजिंग और रिस्क मैनेजमेंट आसान होगा, वहीं दूसरी तरफ ट्रेडर्स को अपने सौदों
का सही मूल्य तय करने में मदद मिलेगी। सभी निवेशकों को सलाह दी जाती है कि वे अपने ट्रेडिंग खाते की लेटेस्ट अपडेट और सर्कुलर को ध्यानपूर्वक
पढ़ें।

   जनता के सवाल (FAQs)   

शेयर बाजार की F O सेगमेंट की नई ट्रेडिंग टाइमिंग 3 अगस्त से देश भर के सभी प्रमुख स्टॉक एक्सचेंजों पर लागू की जा रही है।

F O (Futures   Options) सेगमेंट में अब ट्रेडिंग बंद होने का नया समय शाम 3:40 बजे तय किया गया है, जो पहले 3:30 बजे था।

नहीं, कैश मार्केट यानी नॉन-F O शेयर्स की खरीद-बिक्री का समय नहीं बदला है। कैश मार्केट में ट्रेडिंग पूर्ववत शाम 3:30 बजे ही बंद होगी।

इससे ट्रेडर्स को अपने पोर्टफोलियो को हेज करने, सही प्राइस डिस्कवरी करने और अंतिम समय में अपनी इंट्राडे पोजीशन को आसानी से बंद करने में
मदद मिलेगी।

नहीं, शेयर बाजार के खुलने के समय में कोई बदलाव नहीं हुआ है। प्री-ओपनिंग और नॉर्मल ट्रेडिंग पहले की तरह सुबह 9:15 बजे से ही शुरू होगी।

आप NSE या BSE की आधिकारिक वेबसाइट पर जाकर लेटेस्ट अपडेट और टाइमिंग की ऑफिशियल PDF लिस्ट ऑनलाइन चेक (Check Online) कर सकते
हैं।

हाँ,  अधिकांश ब्रोकरेज फर्म्स (जैसे  Zerodha, Groww, Angel One) अपने  F O ऑर्डर्स के  ऑटो-स्क्वायर ऑफ टाइमिंग को नए नियम के  अनुसार
थोड़ा बढ़ा सकती हैं।

रिटेल निवेशकों को अंतिम 10 मिनट में होने वाली तीव्र वोलेटिलिटी से सावधान रहना चाहिए और केवल सोच-समझकर ही नए F O ऑर्डर्स प्लेस करने
चाहिए।

Official Document Provided by msntarget.com | Page 5

https://msntarget.com

