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आज रात आसमान में दिखेगा अद्भुत नजारा, चांद के बेहद करीब होगा शनि!
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  >> स्पेस लवर्स के लिए क्यों खास है यह रात?...
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गोरखपुर  (उत्तर  प्रदेश):अंतरिक्ष  और खगोल विज्ञान  में  रुचि  रखने  वाले  स्काई  वॉचर्स  के  लिए  एक बेहद  रोमांचित  करने

वाली  खबर  सामने  आई  है।  3  अगस्त  2026  (सोमवार)  की  रात  गोरखपुर  समेत  पूरे  उत्तर  प्रदेश  के  आसमान  में  एक  दुर्लभ

खगोलीय घटना  यानी   मून-सैटर्न  कंजंक्शन  (Moon Saturn  Conjunction  2026)  देखने  को  मिलेगी।  इस दौरान  पृथ्वी  से

देखने पर चंदा मामा और छल्लेदार ग्रह शनि (Saturn) एक-दूसरे के बेहद नजदीक दिखाई देंगे।

यदि आप भी आसमान में घटने वाली अद्भुत घटनाओं और ग्रहों की चाल को देखने के शौकीन हैं, तो सोमवार की रात आपके लिए

बेहद खास होने वाली है। खगोलविदों के अनुसार, यह एक दुर्लभ दृश्य है जिसे  क्लोजेस्ट अप्रोच  (Closest Approach) कहा

जाता है। आइए इस खगोलीय घटना से जुड़ी हर बारीक जानकारी, समय, दिशा और देखने के सही तरीकों  के बारे  में  विस्तार से

जानते हैं।

   १. गोरखपुर में अद्भुत खगोलीय घटना: आसमान में एक-दूसरे के बेह   

3 अगस्त की रात को गोरखपुर का आसमान एक अलौकिक नजारे का साक्षी बनने जा रहा है। इस रात चंद्रमा और शनि ग्रह
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एक ही पंक्ति में और बहुत ही कम दूरी पर चमकते हुए नजर आएंगे। खगोल प्रेमी इस नजारे को देखने के लिए काफी उत्साहित

हैं।

   स्पेस लवर्स के लिए क्यों खास है यह रात?   

आमतौर पर ग्रह और उपग्रह अपने-अपने ऑर्बिट में गति करते हैं और पृथ्वी से उनकी दूरियां बदलती रहती हैं। लेकिन सोमवार

की रात चंद्रमा और शनि की चमक और उनकी नजदीकी एक अनोखा और विहंगम दृश्य पेश करेगी, जो साल में बहुत कम मौकों

पर देखने को मिलता है।

 >> दुर्लभ नजारा:चंद्रमा के ठीक बगल में शनि ग्रह एक चमकदार बिंदु की तरह दिखाई देगा।

 >> उत्कृष्ट दृश्यता:यदि मौसम साफ रहता है, तो गोरखपुर और आसपास के क्षेत्रों में यह दृश्य स्पष्ट दिखेगा।

 >> आसानी से पहचान:चंद्रमा की मदद से लोग शनि ग्रह को आसमान में आसानी से पहचान सकेंगे।

   २.  क्लोजेस्ट अप्रोच  क्या है? जानें इस दुर्लभ स्पेस इवेंट क   

प्रसिद्ध खगोलविद अमर पाल सिंह के अनुसार, जब दो आकाशीय पिंड पृथ्वी से  देखने पर एक-दूसरे  के  सबसे नजदीक प्रतीत

होते हैं, तो उस स्थिति को एस्ट्रोनॉमी (खगोल विज्ञान) की भाषा में क्लोजेस्ट अप्रोच  (Closest Approach)या  कंजंक्शन 

कहा जाता है।

   क्या वास्तव में पास आ जाते हैं चंद्रमा और शनि?   

अमर पाल सिंह ने  वैज्ञानिक दृष्टिकोण स्पष्ट करते हुए बताया कि  क्लोजेस्ट अप्रोच  का मतलब यह बिल्कुल नहीं  है  कि

चंद्रमा और शनि भौतिक रूप से एक-दूसरे से टकराने वाले हैं या बेहद करीब आ गए हैं।

वास्तविक स्थिति यह है कि अंतरिक्ष में चंद्रमा और शनि ग्रह के बीच करोड़ों किलोमीटर की विशाल दूरी बनी रहती है। लेकिन

पृथ्वी के चारों  ओर चंद्रमा की कक्षा और सूर्य के चारों  ओर शनि की कक्षा का कोण (Angle of Sight) ऐसा बनता है  कि

हमारी  दृष्टि  रेखा में  दोनों  पिंड  एक साथ और आसपास नजर आते  हैं।  यह महज एक प्रकाशीय भ्रम (Optical  Illusion) और

खगोलीय ज्यामिति का अद्भुत परिणाम होता है।

   ३. खगोलीय घटना का समय और दिशा: कब और कहां से शुरू होगा यह शा   
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यदि आप इस खगोलीय घटना को अपनी आंखों से देखने का मन बना रहे हैं, तो आपको इसके सटीक समय और आसमान में इसकी

दिशा की जानकारी होना बेहद आवश्यक है।

   समय सारणी और दिशा निर्देश   

खगोलविदों द्वारा साझा की गई जानकारी के अनुसार इस स्पेस इवेंट का पूरा शेड्यूल इस प्रकार है:

 >> शुरुआती समय:सोमवार, 3 अगस्त 2026 की रात लगभग 10:00 बजे से।

 >> प्रारंभिक दिशा:रात 10 बजे यह नजारा पूर्वी आसमान (Eastern Sky) में दिखाई देना शुरू होगा।

 >> रात भर की यात्रा:जैसे-जैसे रात चढ़ेगी, चंद्रमा और शनि धीरे-धीरे पूर्वी आसमान से दक्षिणी आसमान (Southern Sky) की

ओर बढ़ते नजर आएंगे।

 >> समापन समय:यह रेयर स्पेस इवेंट 4 अगस्त 2026 की भोर (सुबह होने से ठीक पहले) तक जारी रहेगा।

यह भी पढ़ें:खुशखबरी! अब राशन कार्ड और वोटर ID से बनेगी वृद्धावस्था पेंशन - Latest Update 2026

   ४. मीन (Pisces) तारामंडल में दिखेगा चंद्रमा और शनि का यह मनम   

इस बार का यह कंजंक्शन किसी सामान्य स्थान पर नहीं, बल्कि अंतरिक्ष के एक विशेष तारामंडल (Constellation) के क्षेत्र

में होने जा रहा है। एस्ट्रोनॉमी में तारामंडल की स्थिति का विशेष महत्व होता है।

   पाइसीज़ (Pisces) कॉन्स्टेलेशन की भूमिका   

खगोलविद अमर पाल सिंह ने बताया कि 3 अगस्त की रात यह शानदार स्पेस इवेंटमीन (Pisces) तारामंडलमें घटित होगा। रात

10 बजे के बाद जब आप पूर्वी आसमान की ओर देखेंगे, तो पाइसीज़ कॉन्स्टेलेशन के ऊपरी हिस्से में चंद्रमा और शनि एक साथ

जुगलबंदी करते हुए चमकेंगे।

स्टार-गेजर्स (Star-gazers) और फोटोग्राफरों के लिए मीन तारामंडल के बैकड्रॉप में चंद्रमा और शनि का चित्र कैप्चर करना

एक बेहतरीन अवसर होगा।

   ५. बिना किसी विशेष उपकरण या टेलीस्कोप के खुली आंखों से कैसे    
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बहुत से लोगों  के मन में  यह सवाल रहता है  कि क्या ऐसे आकाशीय नजारों  को देखने के लिए महंगे  उपकरणों की आवश्यकता

होती है? इस सवाल का जवाब खगोलविदों ने बहुत ही सरल शब्दों में दिया है।

   खुली आंखों से देखने के आसान टिप्स   

इस दुर्लभ घटना को देखने के लिए किसी विशेष टेलीस्कोप या बाइनॉक्यूलर (दूरबीन) की अनिवार्य जरूरत नहीं  है। आप इसे

अपने घर की छत या खुली जगह से भी देख सकते हैं:

 >> लाइट पॉल्यूशन कम करें:शहर की तेज रोशनी या स्ट्रीट लाइट से दूर किसी अंधेरी और ऊंची जगह (जैसे  छत) का चुनाव

करें।

 >> मौसम का साफ होना:यदि आसमान में बादल नहीं हैं और मौसम शुष्क है, तो शनि ग्रह चंद्रमा के पास एक स्थिर, सुनहरे-पीले

तारे की तरह साफ चमकेगा।

 >> धैर्य रखें:रात 10 बजे के बाद कुछ मिनट अपनी आंखों को अंधेरे  के अनुकूल (Dark Adapt) होने दें,  जिससे आपको हल्का

चमकदार शनि ग्रह भी आसानी से दिख सके।

यह भी पढ़ें:UGC NET 2026: पेपर 1 और 2 का पूरा सिलेबस और नया एग्जाम पैटर्न PDF

   ६. टेलीस्कोप का उपयोग: साफ नजर आएंगे चंद्रमा के क्रेटर्स और    

यद्यपि खुली आंखों से यह दृश्य सुंदर दिखता है, लेकिन यदि आपके पास टेलीस्कोप या अच्छी गुणवत्ता वाला बाइनॉक्यूलर

उपलब्ध है, तो यह अनुभव कई गुना अधिक रोमांचक हो जाता है।

   टेलीस्कोप से क्या-क्या देखने को मिलेगा?   

एमेच्योर एस्ट्रोनॉमर्स (अमेचर खगोलशास्त्री) और छात्रों  के  लिए टेलीस्कोप का उपयोग करना एक जादुई अनुभव साबित

होगा:

 >> चंद्रमा के क्रेटर्स (Craters):टेलीस्कोप के जरिए चंद्रमा की सतह पर बने विशाल गड्ढे,  पहाड़ियां  और उसकी असमतल

सतह बहुत ही बारीकी से दिखाई देगी।

 >> शनि के मशहूर रिंग्स (Rings of Saturn):शनि ग्रह की सबसे बड़ी पहचान उसके चारों  ओर फैले छल्ले हैं। एक सामान्य

टेलीस्कोप की मदद से भी शनि के ये रिंग्स और उसके कुछ प्रमुख चंद्रमा (जैसे टाइटन) देखे जा सकेंगे।

यह भी पढ़ें:कार के शीशे पर खौलता पानी डाला तो क्या होगा? देखिए लाइव वायरल वीडियो
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   ७. ब्रह्मांड को समझने और युवाओं में अंतरिक्ष विज्ञान के प्रत   

खगोलविद अमर पाल सिंह का मानना है  कि इस प्रकार के प्राकृतिक और खगोलीय आयोजन केवल देखने में  सुंदर नहीं  होते,

बल्कि इनका एक गहरा शैक्षणिक और वैज्ञानिक महत्व भी होता है।

   विद्यार्थियों और युवाओं के लिए प्रेरणा   

आज  के  डिजिटल  युग  में  जब  बच्चे  और  युवा  स्क्रीन  में  व्यस्त  रहते  हैं,  ऐसे  स्पेस  इवेंट्स  उन्हें  वास्तविक  ब्रह्मांड  की  ओर

आकर्षित करते हैं:

 >> ग्रहों की गति का व्यावहारिक ज्ञान:किताबी पढ़ाई से इतर, छात्र प्रत्यक्ष रूप से ग्रहों और उपग्रहों की गति (Orbital

Motion) को समझ पाते हैं।

 >> स्पेस रिसर्च में  रुचि:इस तरह के दृश्य बच्चों के मन में   क्यों और कैसे  के सवाल पैदा करते हैं,  जिससे भविष्य में  वे स्पेस

साइंस और एस्ट्रोनॉमी के क्षेत्र में करियर बनाने के लिए प्रेरित होते हैं।

 >> वैज्ञानिक दृष्टिकोण:यह समाज में  फैली खगोलीय अंधविश्वास की धारणाओं को तोड़कर वैज्ञानिक सोच बढ़ावा देने  में

सहायक होता है।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

गोरखपुर और आसपास के सभी नागरिकों, विद्यार्थियों और अंतरिक्ष प्रेमियों के लिए 3 अगस्त 2026 की रात एक स्वर्णिम

अवसर लेकर आ रही है। चंद्रमा और शनि ग्रह का यह  क्लोजेस्ट अप्रोच  न केवल एक विहंगम दृश्य प्रस्तुत करेगा, बल्कि

हमें ब्रह्मांड की विशालता का अहसास भी कराएगा। तो आप भी सोमवार रात 10 बजे अपनी छतों पर तैयार रहें, मौसम साफ रहने

की उम्मीद करें और इस दुर्लभ खगोलीय घटना का आनंद लें!

   अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न (FAQs)   

यह दुर्लभ खगोलीय घटना सोमवार, 3 अगस्त 2026 की रात लगभग 10:00 बजे से  शुरू  होकर 4 अगस्त की भोर तक दिखाई

देगी।

नहीं, यदि मौसम साफ है तो आप इसे बिना किसी टेलीस्कोप या चश्मे के अपनी नग्न आंखों से आसानी से देख सकते हैं। हालांकि

टेलीस्कोप से देखने पर शनि के रिंग्स भी नजर आएंगे।
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रात  10  बजे  यह  नजारा  पूर्वी  आसमान  (East  Sky)  में  शुरू  होगा  और  रात  बीतने  के  साथ-साथ  धीरे-धीरे  दक्षिणी  आसमान

(South Sky) की ओर बढ़ता जाएगा।

जब दो आकाशीय पिंड (जैसे  ग्रह और चंद्रमा) पृथ्वी  से  देखने  पर एक-दूसरे  के  बेहद करीब प्रतीत होते  हैं,  तो  इसे  क्लोजेस्ट

अप्रोच कहा जाता है। वास्तव में उनके बीच करोड़ों किमी की दूरी होती है।

3 अगस्त की रात चंद्रमा और शनि का यह मेल मीन तारामंडल (Pisces Constellation) के क्षेत्र में घटित होगा।

यह घटना केवल गोरखपुर  तक सीमित नहीं  है,  उत्तर प्रदेश और भारत के  कई अन्य हिस्सों  में  जहां  भी  रात में  आसमान साफ

रहेगा, वहां से इसे देखा जा सकेगा।

बिल्कुल नहीं। यह पूर्णतः एक सामान्य और सुंदर खगोलीय घटना है। इसका मानव शरीर या पृथ्वी पर कोई हानिकारक प्रभाव

नहीं पड़ता है।

मोबाइल कैमरे  में   Night Mode  या  Pro Mode  का इस्तेमाल करें। ISO कम रखें  और फोन को ट्राइपॉड पर स्थिर रखकर

फोटो क्लिक करें ताकि चंद्रमा का प्रकाश फोटो को खराब न करे।
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