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HOVRATTENS DOMSLUT

1. Hovritten dndrar tingsrittens dom pa foljande sitt.

a) Hovritten bestimmer pafoljden till fingelse pa livstid.

b) Hovritten bestimmer det skadestand som Henrik Bergstrom ska betala till
Josefine Hedmark till 427 778 kr samt rdnta enligt det som tingsrétten har
bestamt.

c) Hovritten bestaimmer de skadestand som Henrik Bergstrom ska betala till var
och en av Joline Hedmark Bergstrom, Melissa Hedmark Bergstrom och
Theodor Hedmark Bergstrom till 370 000 kr samt rénta enligt det som
tingsratten har bestdmt.

Henrik Bergstrom ska vara hiktad tills fangelsestraffet far verkstillas.
Det som tingsritten har beslutat om beslag och sekretess ska fortsitta att gélla.

Sekretessbestimmelsen i1 21 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)

ska fortsétta vara tillimplig pa

— fotografierna pa s. 34-37, 40-56, 8587 och 90-91 1 tingsrittens aktbilaga 111
samt fotografierna pé s. 441, 44 och 53-56 i tingsréttens aktbilaga 105 och

— journalanteckningarna i tingsrittens aktbilaga 113,

som lagts fram vid forhandlingen inom stiangda dorrar.

Sekretessbestimmelsen 1 35 kap 13 § offentlighets- och sekretesslagen ska fortsétta

att vara tillimplig pa uppgifterna som ldmnats

— vid de forhdr som héllits med dverldkarna Vladislav Ruchkin och Eva-Marie
Laurén, samt

— 1paragraf 7-intyget, det rittspsykiatriska utlatandet med komplettering, intyg
fran behandlande likare och yttrandet fran Socialstyrelsens rittsliga rad
(tingsréttens aktbilagor 39, 85, 94 och 117, utoms. 1 i de tva forst nimnda
aktbilagorna, och hovrittens aktbilagor 84, 117 och 131),

som lagts fram vid forhandlingen inom stidngda dorrar.

Maria Wilhelmsson fér ersdttning av staten med 133 250 kr. Av beloppet avser
84 552 kr arbete, 20 818 kr tidsspillan, 1 230 kr utligg och 26 650 kr mervérdes-
skatt.

Per Odeling far ersittning av staten med 88 508 kr. Av beloppet avser 52 032 kr
arbete, 17 844 kr tidsspillan, 930 kr utldgg och 17 702 kr mervérdesskatt.

Nina Lowenhielm fér ersittning av staten med 69 000 kr. Av beloppet avser
50 406 kr arbete, 4 461 kr tidsspillan, 333 kr utligg och 13 800 kr mervirdesskatt.

Agnes Axelsson fér erséttning av staten med 75 491 kr. Av beloppet avser
47 967 kr arbete, 7 435 kr tidsspillan, 4 991 kr utldgg och 15 098 kr
mervirdesskatt.

10. Kostnaderna enligt punkterna 6—9 ovan ska stanna pé staten.
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YRKANDEN I HOVRATTEN
Aklagaren har yrkat att hovriitten ska ddma Henrik Bergstrom till livstids fingelse.

Julian Bellandi, Milton Engstrom och Mio Engstrom har yrkat att hovritten ska doma

Henrik Bergstrom till en fingelsepafoljd, i forsta hand livstids fingelse.

Josefine Hedmark har yrkat att hovrétten ska doma Henrik Bergstrom till livstids
fangelse och, under alla forhdllanden, fullt ut bifalla hennes i tingsritten framstillda

skadestdndsyrkande.

Theodor Hedmark Bergstrom, Melissa Hedmark Bergstrom och Joline Hedmark
Bergstrom har yrkat att hovréatten ska fullt ut bifalla deras 1 tingsritten framstillda
skadestandsyrkanden.

Henrik Bergstrom har motsatt sig att tingsrattens dom édndras 1 frdga om pafoljd, men

medgett de dndringsyrkanden som avser skadestand.

HOVRATTENS DOMSKAL

Henrik Bergstrom ska domas for brotten — fragan i hovritten ér vilken pafoljd
han ska fa

Tingsréttens dom har inte 6verklagats i1 fraga om Henrik Bergstroms skuld. Henrik
Bergstrom ska saledes, i enlighet med tingsréttens dom, domas for de gérningar som
tingsrétten funnit honom skyldig till. Brotten ska rubriceras som tingsrétten har gjort,

dvs. som mord, forsok till mord och tre fall av grovt barnfridsbrott.

Huvudfragan i hovritten dr vilken pafoljd som Henrik Bergstrom ska fa.

Domskaélens disposition
I det foljande presenteras i tur och ordning
— den utredning som hovrétten tagit del av,
— vissa rittsliga utgangspunkter vid pafoljdsbedémningen, och

— hovrittens 6verviganden i1 pafoljdsfragan.
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Avslutningsvis berdrs frigorna om skadestand och héktning.

Utredningen i hovriitten

Vid bedomningen av pafoljdsfragan har hovritten haft tillgéng till bl.a. foljande

handlingar, som ocksa var del av underlaget vid tingsrittens provning av malet.

Ett belastningsregisterutdrag av vilket framgar att Henrik Bergstrom sedan
tidigare dr ostraffad.

Ett rattspsykiatriskt utlatande, daterat 2025-07-14. I detta gjordes
bedomningarna att Henrik Bergstrom begatt de aktuella gdrningarna under
paverkan av en allvarlig psykisk storning, att han vid tiden for undersokningen
led av en allvarlig psykisk storning, att han till f61jd av sitt psykiska tillstand
och personliga forhallanden 1 6vrigt hade behov av psykiatrisk vard som ar
forenad med frihetsberovande och annat tvang, samt a#t det till f61jd av den
psykiska storningen fanns risk for aterfall 1 brottslighet av allvarligt slag. Den
diagnos som stélldes i utladtandet var att Henrik Bergstrom led av en egentlig
depression med sjdlvmordsrisk.

Ett intyg fran Henrik Bergstroms behandlande ldkare, 6verldkaren Vladislav
Ruchkin, daterat 2025-09-24. I detta stélldes diagnosen att Henrik Bergstrom
led av schizoaffektivt syndrom (med aterkommande affektiva bipoldra
sviangningar 1 form av hypomana och depressiva skov samt psykotiska
symtom).

En komplettering av det réttspsykiatriska utlatandet, daterad 2025-10-02. 1
kompletteringen angavs att det, utifrdn vad som framgatt av Vladislav

Ruchkins intyg, inte fanns skél att ifrdgasdtta dennes diagnostiska bedomning.

Hovritten har himtat in ett yttrande fran Socialstyrelsens réttsliga rdd. Rattsliga radet

har i sin tur himtat in ett yttrande frdn dverlédkaren Eva-Marie Laurén, samt darefter

enhélligt anslutit sig till de beddmningar och slutsatser som kommit till uttryck 1

hennes yttrande. I Eva-Maria Lauréns yttrande, daterat 2026-01-11, anges bl.a.

foljande.

Diagnosen schizoaffektivt syndrom ér inte korrekt underbyggd, utan har stéllts
pa ett bristfilligt underlag. Ett schizoaffektivt tillstdnd fanns inte vid tiden for

gérningarna och foreligger inte heller under vérdtiden. I stéllet dr den
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depressionsdiagnos med sjdlvmordsrisk som ursprungligen givits vid den
rittspsykiatriska unders6kningen korrekt. Denna var till sin grad vid tiden for
girningarna sa pass allvarlig att den betraktas som en allvarlig psykisk
storning.

Henrik Bergstrom har vid tiden for gidrningarna huvudsakligen haft insikt i sitt
handlande. Till foljd av den allvarliga psykiska storningen beddms han inte ha
saknat men dock haft nedsatt forméaga att anpassa sitt handlande efter en sddan
insikt.

Under den rittspsykiatriska varden har en gradvis forbattring skett i det
psykiska tillstindet. Henrik Bergstrom é&r vélinstélld pa sina likemedel och har
forbéttrats avseende sitt depressiva tillstind men det kvarstar
angestproblematik. Behovet av psykiatrisk vérd ar tillgodosett och han bedoms
inte ldngre ha s& pass omfattande psykiska besvir att psykiatrisk sluten vard ér
motiverad. Det finns dock ett vardbehov under en begrinsad tid efter
lagakraftvunnen dom, som kan uppgé till veckor men inte bedéoms stricka sig
till ldngre tid &n ndgra méanader. Detta eftersom domen kan leda till ett
forsamrat maende under en tid.

For det fall Henrik Bergstrom skulle ha ett framtida behov av medicinsk eller
psykiatrisk sjukvard bedoms dessa insatser kunna tillgodoses inom ramen for

en fangelsepafoljd.

Efter att ha tagit del av rittsliga radets yttrande har Vladislav Ruchkin utfardat tva nya
utlatanden, daterade 2026-02-04 respektive 2026-02-11, vilka Henrik Bergstrom har

aberopat. I utlitandena anges bl.a. foljande.

Den samlade kliniska bilden talar emot diagnosen egentlig depression.
Schizoaffektivt syndrom har 6vervégts som differentialdiagnos, men forutsatter
forekomst av psykos oberoende av affektiva skov, vilket inte tydligt kan
beldggas utifrdn tillgdngligt material. Henrik Bergstrom bedoms lida av en
affektiv sjukdom inom det bipoldra spektrumet, med bendgenhet till affektiv
destabilisering, psykotiska symtom vid dekompensation samt betydande
suicidrisk. Det ror sig sammanfattningsvis om bipoldr sjukdom med psykotiska

symtom.
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— Vid girningstillfillet var det fraga om ett allvarligt affektivt tillstdnd inom det
bipolédra spektrumet, med psykotiska symtom och s.k. mixed features.
Tillstdndet har varit forenat med kraftigt nedsatt realitetsprovning och
omdomesforméga och har haft direkt betydelse for patientens handlande vid
géarningstillfallet.

— Henrik Bergstroms kliniska forbattring under vardtiden har skett inom ramen
for intensiv och specialiserad rattspsykiatrisk vard med kontinuerlig
observation och hog behandlingsfoljsamhet. Forbattringen utgor darfor inte
tillrdckligt underlag for slutsatsen att behovet av vard som pafoljd har upphort.

— Rattspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprévning ar den medicinskt

mest dndamalsenliga och proportionerliga pafoljden.

Eva-Maria Laurén och Vladislav Ruchkin har tagit del av varandras utlatanden. De har
horts 1 hovrétten, den forre pa aklagarens begidran och den senare pa Henrik
Bergstroms. Vid forhoren har Eva-Maria Laurén och Vladislav Ruchkin vidhallit och
utvecklat sina respektive bedomningar. Eva-Maria Laurén har dirvid angett att inte
heller den diagnos som Vladislav Ruchkin stéllt i sina kompletterande yttranden

framstar som underbyggd.

Parterna har 1 pafoljdsdelen ocksé hanfort sig till andra skriftliga handlingar. De har

dven aberopat viss muntlig bevisning.

Hovrétten har saledes tagit del av ljud- och bildfiler frdn de forhor som forekommit i
tingsrédtten med Josefine Hedmark, Theodor Hedmark Bergstrom (barnforhor), Melissa
Hedmark Bergstrom (barnforhor), Joline Hedmark Bergstrom (barnforhor), och Henrik

Bergstrom.

Ett kompletterande forhor har 1 hovrétten, efter begiran fran Josefine Hedmark, hallits
med henne. Hon har vid forhoret uppgett bl.a. foljande. Hon dr numera av
uppfattningen att de brott som Henrik Bergstrom doms for var planerade; det har rort
sig om forsok till s.k. utdkat sjalvmord. Henrik Bergstrom var hatisk mot henne. Han
accepterade inte att deras relation var slut och hans relation med Nicole Bellandi

fungerade heller inte. Henrik Bergstrom uppvisade, under den tid som hon levde med
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honom, inte nagra tecken pd sddana psykiatriska problem som han beskrivit for likare
att han da haft. Hon uppfattade i samband med mordforsoket mot henne inte ndgot som
tyder pé att Henrik Bergstrom var i ett psykotiskt tillstand. Infor angreppet agerade han

precis som han brukade och pratade om vardagliga ting.

Forhor 1 hovrétten har p4 Henrik Bergstroms begéran hallits med vittnena Erik
Andersson (Nicole Bellandis nidrmaste chef), Daniel Schillberger (barndomsvén till
Henrik Bergstrom), Erik Ostensson (arbetskamrat till Henrik Bergstrom) och Andreas
Wahlsten (vén till Henrik Bergstrom). Forhoren har avsett Henrik Bergstroms maende

och funktionsnivé innan gérningarna.

Vissa rittsliga utgangspunkter vid pafoljdsbedomningen
Det finns skil att nimna nagot om den réttsliga reglering som far betydelse vid

pafoljdsbedomningen i detta mal.

Straffmétningen vid mord
Av 3 kap 1 § brottsbalken framgar att straffet for mord dr fingelse pa viss tid, lagst tio

och hogst arton ar, eller pa livstid. Som skl for livstids faingelse ska, enligt samma
lagrum, sdrskilt beaktas bl.a. om gidrningen inneburit svart lidande for offret eller

annars varit sarskilt hinsynslos.

Att gérningen inneburit svart lidande tar sikte pa brottsoffrets situation. Svért lidande
omfattar ett antal olika faktorer som paverkar offret, t.ex. att valdet har varit kraftigt,
att offret har tillfogats omfattande eller allvarliga skador, att offret har upplevt svér
smdrta, att gdrningen har haft karaktdr av avréttning, att forloppet har varit utdraget
och att offret har kéint stark dodséngest. Ocksd bedomningen av om en gédrning annars
varit sérskilt hdnsynslos tar sikte pa framst forhallanden som ror brottsoffrets situation
och karaktiren pa angreppet. En girning kan enligt motiven anses sirskilt hansynslos
exempelvis pd grund av att brottet har riktat sig mot en nirstaende, att brottsoffret har
befunnit sig i1 en skyddslos stillning, att brottet har utforts i offrets hem, eller att brottet
har fordvats infor 6gonen pa nérstaende, t.ex. offrets barn. (Se prop. 2018/19:138 s.

33)
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En given utgangspunkt vid all straffmédtning ar att domstolen ska gdra en nyanserad
helhetsbedomning av samtliga omsténdigheter som é&r relevanta for straffvardet och
straffmitningen i det enskilda fallet. Bade forsvarande och formildrande
omsténdigheter ska beaktas. I mildrande riktning ska, enligt 29 kap. 3 § brottsbalken,
tas hinsyn bl.a. till om den tilltalade till f61jd av en allvarlig psykisk storning haft
nedsatt forméga att inse garningens innebodrd eller att anpassa sitt handlande efter en
sadan insikt eller annars till foljd av en psykisk storning, sinnesrdrelse eller av nagon
annan orsak haft nedsatt formaga att kontrollera sitt handlande. (Se vidare om detta

och om straffmétningen for mord t.ex. réttsfallet NJA 2021 s. 32.)

Pafolidsvalet for tilltalade som har en allvarlig psykisk storning

Valet mellan fangelse och annan pafoljd for en person som begatt ett brott under
paverkan av en allvarlig psykisk storning regleras i 30 kap. 6 § brottsbalken. Rétten
ska da 1 forsta hand doma till en annan pdfoljd dn fangelse. Endast om synnerliga skal
foreligger, far den tilltalade domas till fangelse. Vid bedomningen av om det finns
synnerliga skél ska rétten beakta bl.a. om brottet har ett hogt straffvirde och om den
tilltalade saknar eller har ett begrdansat behov av psykiatrisk vard. Rétten far dock som
huvudregel, &ven om synnerliga skél skulle foreligga, inte doma till fingelse om den
tilltalade till f61jd av den allvarliga psykiska storningen har saknat forméga att inse
garningens innebord eller att anpassa sitt handlande efter en sadan insikt (s.k. bristande

tillriknelighet).

Forutsdttningarna for att overlamna den tilltalade till rattspsykiatrisk vard slas fast i
31 kap. 3 § brottsbalken. Detta far ske om en tilltalad, som begétt ett brott for vilket
pafoljden inte beddms kunna stanna vid boter, vid domstillféllet lider av en allvarlig
psykisk stérning och det med hinsyn till hans psykiska tillstdnd och personliga
forhallanden 1 Gvrigt dr pakallat att han 4r intagen pd en sjukvérdsinrdttning for

psykiatrisk véard, som ér forenad med frihetsberovande och annat tvang.

Tingsrétten har i sin dom utforligt beskrivit de utgdngspunkter som giller vid

tillampning av de nu ndmnda reglerna (se s. 62—66 i domen).
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Bedomning av utredning om den tilltalades psykiska tillstand

Det kan alltsa vid bade straffmétning och pafoljdsval vara av central betydelse att

beddoma den tilltalades psykiska tillstdnd.

Hogsta domstolen har angett vissa riktlinjer for den beddmning som vid tillimpning av
30 kap. 6 § och 31 kap. 3 § brottsbalken ska goras av det riattsmedicinska
utredningsmaterialet i mal, som det nu aktuella, dér den tilltalade genomgatt en
rattspsykiatrisk undersékning och det direfter himtats in ett yttrande fran
Socialstyrelsens réttsliga rdd. Avviker réttsliga radets yttrande fran de slutsatser som
har angetts i det réttspsykiatriska utlatandet, bor rittsliga radets yttrande i allménhet
anses vara det mer tillforlitliga. Hinsyn behover dock tas dven till annat material,
sdsom sjukvardsjournaler fran tiden fore eller efter brottet eller intyg eller andra
handlingar som tillkommit efter ett réttspsykiatriskt utlaitande eller ett yttrande frdn
rattsliga radet. Vid domstolens bedomning handlar det om att prova utredningen for att
avgora om Overviagande skal talar for att det dr frdga om en allvarlig psykisk storning.
Det ar alltsa en 6verviktsprincip som ska tillimpas. Vid bedomningen av den
tilltalades psykiska tillstdnd nér brottet begicks kan de yttre omstédndigheterna vid
brottstillféllet, t.ex. hur gdrningsmannen upptrétt, ocksa ha betydelse. (Se NJA 2004 s.
702 och NJA 2018 s 975.)

Nar det giller forutsittningarna for att vid straffmétningen, som en formildrande
omstandighet enligt 29 kap. 3 § brottsbalken, beakta en psykisk storning vid
garningstillfillet, tillimpas inte ndgon sddan dverviktsprincip som nimnts ovan.
Bevisbordan vilar hér pa dklagaren. For att dklagaren ska ha motbevisat en invindning
om péverkan av en psykisk storning kravs det att bevisningen &r sadan att
invdndningen framstdr som obefogad. De bevissvarigheter som kan forekomma 1

sammanhanget ska dock beaktas. (Se NJA 2013 s 376.)
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Hovrittens bedomning i pafoljdsfragan

Straffmétning

Henrik Bergstrom doms for mord, forsok till mord och tre fall av grovt barnfridsbrott.
Flera mycket forsvarande omstandigheter foreligger avseende samtliga brott. I det

avseendet kan foljande sérskilt framhéllas.

De brott som Henrik Bergstrom doms for ar alla riktade mot nérstaende i deras hem,

eller 1 Nicole Bellandis fall en liknande miljo.

Vad avser mordet pa Nicole Bellandi kan konstateras att knivvaldet har varit mycket
kraftigt. Gérningen har — som tingsritten funnit — haft ndrmast avrattningsliknande
inslag. Nicole Bellandi méste ha upplevt svart lidande och det finns inte utrymme for

annat dn att hon ocksé kant stark dodsangest.

Mordforsoket mot Josefine Hedmark har innefattat synnerligen omfattande knivvald,
av vilket hon tillfogats omfattande och allvarliga skador. Det ror sig om ett mycket
langtgéende forsOksbrott och det har funnits en hogst konkret fara for att Josefine
Hedmark — som utsatts for omfattande knivvald riktat mot bl.a. halsen, nacken och
huvudet — skulle avlida. Gérningen har skett i ndrvaro av de gemensamma barnen.
Betriffande straffvirdet for bade mordforsoket och de grova barnfridsbrotten maste
beaktas att barnen har befunnit sig mycket néra forloppet och ocksé ingripit for att
avbryta mordforsoket. Det saknas skél att ifragasétta att Josefine Hedmark kéint en

stark rddsla bade for sitt eget och barnens liv.

Aven graden av planering och formen for Henrik Bergstrdms uppsat vid brotten ska
beaktas. Infor mordet pa Nicole Bellandi bevdpnade sig Henrik Bergstrom med en
kniv. Hans védld mot henne har séledes inte varit en renodlad impulshandling. Vid det
dérefter foljande mordforsoket foreldg en hogre grad av planering och ett tydligt
avsiktsuppsat. Henrik Bergstrom begav sig saledes efter mordet pa Nicole Bellandi,
som tingsritten konstaterat, hem till Josefine Hedmark med avsikt att doda henne.
Henrik Bergstrom har gjort géllande att han vid brotten lidit av en allvarlig psykisk

storning som 1 stor utstrickning paverkat hans handlande. De ldkare som yttrat sig 1
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maélet har ocksa varit eniga om att Henrik Bergstrom vid gérningstillféllet lidit av en
sddan storning, samt att denna medfort nedsatt formaga for honom att kontrollera sitt
handlande. Henrik Bergstroms uppgifter i det aktuella avseendet, som vinner stod i
lakarutlatandena, ska utgdra en utgdngspunkt vid straffméatningen. Den psykiska
storningens paverkan pa Henrik Bergstroms handlande ska, enligt hovréttens mening,

tillmétas en forhéllandevis stor betydelse som straftlindringsskal.

Det samlade straffvirdet for Henrik Bergstroms brottslighet dr emellertid, med hénsyn
till de forsvarande omsténdigheter som nidmnts ovan, synnerligen hogt. De forsvarande
omstandigheterna vid savil mordet som mordforsoket ar ocksa av sddan karaktér att de
talar mycket starkt for fingelse pa livstid. Vid en samlad bedomning finner hovritten
att ett tidsbestdmt fiangelsestraff — &ven med beaktande av det som kommit fram om

Henrik Bergstroms psykiska tillstdnd vid gérningarna — inte kan komma 1 fraga.

Om Henrik Bergstrom ska domas till fingelse blir det alltsa fraga om ett livstidsstraff.

Pafoljdsval

Utifran utredningen 1 mélet, som ar entydig i den fragan, star det klart att Henrik
Bergstrom har begéatt de i malet aktuella garningarna under paverkan av en allvarlig
psykisk storning. Nar detta ér fallet ska som huvudregel en annan paféljd én fangelse

viljas.

Aklagaren och flera av malsigandena har gjort gillande att synnerliga skl foreligger
att anda doma ut en fingelsepafoljd, fraimst med anledning av brottens hoga straffvérde

och att Henrik Bergstrom har ett begrénsat behov av psykiatrisk vard.

Henrik Bergstrom har motsatt sig att det finns synnerliga skil for ett fingelsestraft.
Han har dirvid gjort gillande att han har ett inte ringa virdbehov. Han har ocksé
hédvdat att han vid brotten brustit 1 tillrdknelighet och att det déarfor, under alla
forhallanden, foreligger hinder mot att ddma honom till fangelse (30 kap. 6 § andra
stycket brottsbalken).
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Hovritten kommer i det foljande att forst bedoma fragan om Henrik Bergstroms behov
av psykiatrisk vard och sedan fragan om hans tillraknelighet vid brotten. Déarefter

kommer hovritten att ta stallning till vilken pafoljd han ska fa.

Vid bedomningen av Henrik Bergstroms nuvarande och framtida behov av psykiatrisk
vard, far forst och frimst det rattsmedicinska utredningsmaterialet i malet betydelse.
Det materialet ar betydligt mer robust i hovritten dn det var i tingsrtten. Som framgatt

har bland annat ett yttrande fran Socialstyrelsens rittsliga rad tillforts utredningen.

I réttsliga radets yttrande har bedomts att Henrik Bergstrom lider av egentlig
depression med sjdlvmordsrisk, vilket ocksa dr den diagnos som ursprungligen stilldes
1 samband med den réttspsykiatriska undersokning som genomférdes under
tingsrattens handldggning av malet. Radet har konstaterat att depressionen vid
tidpunkten for garningarna var av sadant allvar att den ska beaktas som en allvarlig
psykisk storning, men att Henrik Bergstrom nu ar vélinstilld péd ldkemedel och att hans
psykiska tillstand forbattrats. Henrik Bergstrom har enligt réttsliga rddets bedomning
inte ldngre sd pass omfattande psykiska besvar att psykiatrisk slutenvard dr motiverad.
For det fall Henrik Bergstrom skulle ha ett framtida behov av medicinsk eller
psykiatrisk sjukvard bedomer radet att dessa skulle kunna tillgodoses inom ramen for

en fangelsepafoljd.

Mot detta ska framst stédllas det som Henrik Bergstroms behandlande lédkare har anfort.
Denne ldkare bedomde 1 ett intyg som gavs in till tingsrdtten — och som kom att laggas
till grund for bedomningen dér — att korrekt diagnos for Henrik Bergstrom var
schizoaffektivt syndrom. Under hovrittsprocessen har han i nya intyg uppgett att
diagnosen ritteligen ska vara bipolér sjukdom med psykotiska symtom. Den
behandlande ldkaren har delat uppfattningen att Henrik Bergstrom psykiska tillstdnd
forbdttrats, men framhéllit att detta skett inom ramen for réttspsykiatrisk vérd.
Forbittringen utgor sdledes, enligt ldkaren, inte tillrackligt underlag for slutsatsen att

behovet av vard som pafoljd har upphort.

Hovritten konstaterar att den behandlande ldkaren har haft regelbunden kontakt med

Henrik Bergstrom under forhdllandevis 14ng tid, men att ldkarens beddmningsunderlag



Sid 13
SVEA HOVRATT DOM B 16461-25
Avdelning 05

1 stor utstriackning synes grunda sig pa uppgifter som Henrik Bergstrom sjélv 1dmnat.
Det underlag rittsliga radets yttrande bygger pa framstar som bredare. Som framgatt
géller enligt praxis ocksé att radets yttrande, nér det avviker fran de slutsatser som har
angetts i annat rittspsykiatriskt utredningsmaterial, i allminhet ska anses vara det mer

tillforlitliga.

Bedomningarna i réttsliga radets yttrande avseende Henrik Bergstroms diagnos och
vardbehov ska sammantaget anses ha storre tyngd dn den behandlande likarens. Nagot
som motséger rattsliga radets bedomningar har, enligt hovrittens mening, inte kommit
fram genom annan utredning i mélet (t.ex. de sjukvardsjournaler och vittnesforhor som
Henrik Bergstrom &beropat med avseende pa sitt maende i tiden fore brotten). Vid en
samlad bedomning finner hovrétten saledes att dvervigande skél talar for att Henrik

Bergstrom har ett forhallandevis begriansat behov av psykiatrisk vard.

Ocksé fragan om Henrik Bergstroms tillrdknelighet vid brotten behandlas 1 det
rattsmedicinska utredningsmaterialet. Réttsliga rddet har bedomt att Henrik Bergstrom
vid tiden for girningarna huvudsakligen har haft insikt i sitt handlande, samt att han till
foljd av den allvarliga psykiska storningen har haft nedsatt — men inte saknat —
formaga att anpassa sitt handlande efter en sadan insikt. Den behandlande ldkaren har,
utifran den diagnos som han stillt for Henrik Bergstrom, uttryckt tveksamhet i dessa
fragor. Han har ddrvid bl.a. framhéllit att Henrik Bergstroms tillstdnd varit forenat med

kraftigt nedsatt realitetsprovning och omdomesforméga.

Av de skél som anforts ovan viger rittsliga rédets yttrande tyngre dn den behandlande
lakarens dven i den nu aktuella frdgan. Vad géller underlaget for yttrandena kan hér
sarskilt framhallas att den ldkare som anlitats av réttsliga rddet — men inte den
behandlande likaren — har tagit del av forundersdkningen i malet, dir de ndrmare

omsténdigheterna kring brotten beskrivits.

Det som genom utredningen i malet kommit fram om omsténdigheterna vid brotten ar
ocksa, enligt hovrittens mening, vl forenligt med de beddmningar som réttsliga radet
gjort. I det avseendet kan foljande konstateras. Henrik Bergstrom har uppgett bl.a. att

han upplevt en synhallucination i samband med mordet pa Nicole Bellandi. Han har
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efter brotten skadat sig sjélv pa ett mycket omfattande sitt. Som berorts ovan har dock
Henrik Bergstrom infor mordet bevdpnat sig med en kniv. Efter mordet har han agerat
pa vad som framstir som ett samlat och mélmedvetet sétt nér han forflyttat sig med bil
till Josefine Hedmarks bostad och utanfor denna fort ett samtal med henne. Han har
ocksa avbrutit mordforsdket mot Josefine Hedmark nér barnen ingripit och kort

dérefter skickat meddelanden till flera av mélsdgandena dir han skrivit forlat”.

Vid en samlad beddmning talar 6verviagande skil for att Henrik Bergstrom vid brotten
inte brustit i tillrdknelighet pa ett sddant sitt att det medfor hinder mot att ddma honom
till fangelse. Daremot saknas skél att ifragasitta att Henrik Bergstroms psykiska

storning haft inverkan pa hans handlande vid brotten.

Fraga kvarstir om det, med de utgédngspunkter som angetts ovan, foreligger synnerliga
skil att doma Henrik Bergstrom till faingelse. Den frigan ska besvaras efter en
helhetsbeddmning av omsténdigheter relevanta for straffmétning och pafoljdsval. Av
stor betydelse vid beddmningen dr dock, som framgatt, brottens straffvirde och den

tilltalades behov av psykiatrisk vard.

Straftviardet av Henrik Bergstroms brott, livstids fangelse, talar i forening med hans
begrinsade vardbehov mycket starkt for en fingelsepafoljd. Hovrétten bedomer att det
— aven med beaktande av att Henrik Bergstroms handlande vid brotten har haft ett
samband med hans psykiska storning — finns synnerliga skal att doma honom till

fangelse.

Tingsrittens dom ska alltsa dndras pa sa sitt att pafoljden bestdms till faingelse pa

livstid.

Skadestind
Eftersom Henrik Bergstrom i hovrétten har medgett att fullt ut betala de skadestdnd
som Josefine Hedmark, Theodor Hedmark Bergstrom, Melissa Hedmark Bergstrom

och Joline Hedmark har begirt, ska han dldggas att gora detta.
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Hiktning

Henrik Bergstrom doms for brott for vilket inte dr foreskrivet lindrigare straff dn
fangelse i ett 4r och sex minader. Det dr inte uppenbart att risk saknas for att Henrik
Bergstrom avviker eller pa ndgot annat sitt undandrar sig lagforing eller straff eller for
att han fortsitter sin brottsliga verksamhet. Skilen for hdktning uppvéger alltjaimt det
intrang eller men i dvrigt som dtgirden innebér for Henrik Bergstrom eller for nagot

annat motstdende intresse.

Henrik Bergstrom ska dérfor vara hiktad tills fangelsestraffet far verkstillas.

HUR MAN OVERKLAGAR, s¢ bilaga B
Overklagande senast 2026-04-07

I avgorandet har deltagit hovrittslagmannen Niklas Wégnert, hovrittsrddet David
Lofgren, referent, tf. hovrdttsassessorn Josefin Lofdahl Gyllenhammar samt

nidmndeminnen Ida Kvarnstrom Hakansson och Lars Hallberg.

Avrikningsunderlag bifogas.
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Beslut om rattelse

Per Odeling ska ratteligen tillerkénnas erséttning for sitt arbete som
malsdgandebitrdde med 221 100 kr, varav 169 702 kr avser arbete, 2 178 kr
tidsspillan, 5 000 kr utldgg och 44 220 kr merviardesskatt.

Ansvarig for beslutet

Tf. rAdmannen Peter Andersson

Digitalt signerad av

Tf. radmannen Peter Andersson

Detta &r en avskrift av en elektronisk originalhandling.

Postadress Besoksadress Expeditionstid Telefon E-post
Box 40 Sigurdsgatan 22 mandag—fredag 021-310 400 vastmanlands.tingsratt@dom.se
721 04 Visteras Visteras 08:30-16:00 Webb

www.vastmanlandstingsratt.domstol.se; behandling av
personuppgifter, se hemsida
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VASTMANLANDS TINGSRATT DOM Malnummer
2025-11-06
PARTER OCH DOMSLUT
Henrik Bergstrom
Parter
Tilltalad

HENRIK Mikael Bergstrom, 19870403-7517
Lingonstigen 4, 726 31 Skultuna

Offentlig forsvarare

Advokat Maria Wilhelmsson
Advokaterna WJ AB

Hallgatan 4 bv, 722 11 Visteras

Aklagare

Kammaraklagare Sophia Berling och kammaréklagare Susanne Cermenius
Aklagarmyndigheten

Aklagarkammaren i Visteras

Box 21, 721 03 Visteras

Malsigande
1. CAROLA Karin Teresia Abrahamsson

Malsédgandebitrade

Advokat Thomas Bodstrém

Advokatbyran Thomas Bodstrom & Partners Stockholm AB
Box 3431, 103 68 Stockholm

2. Adriano Bellandi

Malsidgandebitride

Advokat Thomas Bodstrom

Advokatbyran Thomas Bodstrom & Partners Stockholm AB
Box 3431, 103 68 Stockholm

3. Domenico Bellandi

—
=
@ Detta dr en avskrift av en elektronisk originalhandling.
Post@ress Besoksadress Expeditionstid Telefon E-post
Box #9 Sigurdsgatan 22 mandag—fredag 021-310 400 vastmanlands.tingsratt@dom.se
721 %Vésterﬁs Visteras 08:30-16:00 Webb
- www.vastmanlandstingsratt.domstol.se; behandling av
g personuppgifter, se hemsida
o
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Malsdgandebitride

Advokat Thomas Bodstrém

Advokatbyran Thomas Bodstrom & Partners Stockholm AB
Box 3431, 103 68 Stockholm

4. JULIAN Winston Bellandi

Malsidgandebitride

Advokat Per Odeling
Milaradvokaterna AB

Stora gatan 42, 722 12 Visteras

5. MILTON Lars James Engstrom

Malsédgandebitrade

Advokat Per Odeling
Mailaradvokaterna AB

Stora gatan 42, 722 12 Vésteras

6. MIO Roland Domenico Engstrom

Malsdgandebitrade

Advokat Per Odeling
Mailaradvokaterna AB

Stora gatan 42, 722 12 Vésteras

7. JOLINE Josefine Hedmark Bergstrom

Sarskild foretradare
Advokat Agnes Axelsson
c/o Certes Advokater Ab, Nébbtorgsgatan 8 B, 702 23 Orebro

Vardnadshavare
Josefine Hedmark
Kulstotargatan 64, 722 40 Visteras

8. MELISSA Josefine Hedmark Bergstrom

Sarskild foretrddare
Advokat Agnes Axelsson
c/o Certes Advokater Ab, Nibbtorgsgatan 8 B, 702 23 Orebro

Véardnadshavare
Josefine Hedmark
Kulstotargatan 64, 722 40 Visterds
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9. THEODOR Henrik Hedmark Bergstrom

Sérskild foretradare
Advokat Agnes Axelsson
c/o Certes Advokater Ab, Nibbtorgsgatan 8 B, 702 23 Orebro

Vardnadshavare
Josefine Hedmark
Kulstotargatan 64, 722 40 Visteras

10. JOSEFINE Elisabeth Hedmark

Malsdgandebitriade

Advokat Nina Lowenhielm
Advokatfirman Lowenhielm AB
Storgatan 58, 115 23 Stockholm

11. Lansforsdkringar Bergslagen
c/o Lansforsikringar Bergslagen, Box 234, 701 44 Orebro

Foretrddd av dklagaren

Domslut

Brott som Henrik Bergstrom doms for
Forsok till mord, 2025-05-09, 3 kap 1 § och 11 § samt 23 kap 1 § brottsbalken

Grovt barnfridsbrott (3 tillfallen), 2025-05-09, 4 kap 3 § 2 st brottsbalken i sin
lydelse fore 1 juli 2025

Mord, 2025-05-09, 3 kap 1 § brottsbalken

Pafoljd
Rittspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningspréovning

Rapporterade lagrum
Brott har begatts under paverkan av allvarlig psykisk stérning (30 kap 6 §
brottsbalken).

Hiktning m.m.
Henrik Bergstrom ska vara kvar i hikte tills domen far laga kraft i fragan om
pafoljd.

Skadestind
Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Adriano Bellandi med 130 000 kr.
Pé beloppet utgér rianta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025 till dess
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betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Joline Hedmark Bergstrom med
320 000 kr. P4 beloppet utgér ranta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025
till dess betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Theodor Hedmark Bergstrom med
320 000 kr. Pa beloppet utgér rinta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025
till dess betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Josefine Hedmark med 377 778 kr.
Pé beloppet utgér rianta enligt 6 § rintelagen pa 324 800 kr fran den 9 maj 2025
och péd 52 978 kr fran den 31 september 2025, allt till dess betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Julian Bellandi med 130 000 kr.
Pa beloppet utgar réinta enligt 6 § rantelagen fran den 9 maj 2025 till dess
betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Milton Engstrom med 130 000 kr.
Pé beloppet utgér rianta enligt 6 § ridntelagen frdn den 9 maj 2025 till dess
betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Mio Engstrom med 130 000 kr. Pa
beloppet utgdr rdnta enligt 6 § ridntelagen frdn den 9 maj 2025 till dess
betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Domenico Bellandi med
130 000 kr. Pa beloppet utgar rinta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025
till dess betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Carola Abrahamsson med
130 000 kr. Pa beloppet utgér rinta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025
till dess betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Melissa Hedmark Bergstrom med
320 000 kr. Pa beloppet utgér rinta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025
till dess betalning sker.

Henrik Bergstrom ska betala skadestand till Lansforsédkringar Bergslagen med
36 278 kr. Pa beloppet utgér rianta enligt 6 § rantelagen frén den 9 maj 2025 till
dess betalning sker.

Forverkande och beslag
I beslag tagen féllkniv forverkas fran Henrik Bergstrom enligt 36 kap 9 §
brottsbalken. (Polismyndigheten, 2025-5000-BG57150-1). Beslaget ska besta.
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Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 21 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen ska
fortsdtta vara tillamplig pé fotografierna pé sidorna 34-37, 40-56, 85-87 och
90-91 1 tingsréttens aktbilaga 111 samt fotografierna pa sidorna 441, 44 och
53-56 i tingsréttens aktbilaga 105, som lagts fram vid forhandling inom
staingda dorrar. Sekretessen enligt 21 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen
ska fortsitta gilla dven for journalanteckningarna i tingsréttens aktbilaga 113,
som foredragits inom stingda dorrar.

Sekretessbestaimmelsen i 35 kap 13 § offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) ska fortsitta att vara tillimplig pa uppgifterna i det réttspsykiatriska
utlatandet och réttsintyget fran behandlande ldkare (tingsréttens aktbilagor 77,
85, 94 och 117) som lagts fram vid férhandlingen inom stingda dorrar utom
sidorna 1 i tingsréttens aktbilagor 77 och 85.

Brottsofferfond
Henrik Bergstrom ska betala en avgift till brottsofferfonden pa 1 000 kr.

Ersittning och aterbetalning

Maria Wilhelmsson ska fa erséttning av staten med 455 865 kr. Beloppet
fordelas enligt foljande:

* 312 442 kr arbete

* 50 750 kr tidsspillan

* 1 500 kr utlagg

* 91 173 kr mervérdesskatt

Nina Lowenhielm ska fa ersdttning av staten med 247 119 kr. Beloppet
fordelas enligt foljande:

* 171 288 kr arbete

* 21 750 kr tidsspillan

* 4 657 kr utlagg

* 49 424 kr mervardesskatt

Thomas Bodstrom ska fa erséttning av staten med 273 360 kr. Beloppet
fordelas enligt foljande:

* 177 632 kr arbete

* 35 163 kr tidsspillan

* 5 893 kr utlagg

* 54 672 kr mervérdesskatt

Per Odeling ska fa ersittning av staten med 221 100 kr. Beloppet fordelas
enligt fo6ljande:

* 169 702 kr arbete

* 2 178 kr tidsspillan

* 5000 kr utlagg
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* 44 220 kr merviardesskatt

Agnes Axelsson ska fa erséttning av staten med 218 846 kr. Beloppet fordelas
enligt f6ljande:

* 171 701 kr arbete

* 3 376 kr tidsspillan

* 43 769 kr mervardesskatt

Staten ska std for kostnaderna.
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YRKANDEN

Stdmningsansdkan 2025-10-01, Atalspunkt 1

Aklagaren har begirt att Henrik Bergstrom ska domas for mord enligt 3 kap 1
§ brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

1.1 MORD (5000-K502103-25)

Henrik Bergstrom har berdvat Nicole Bellandi livet genom att utdela i
vart fall sex hugg med kniv/eggvasst foremal som traffat henne i hals,

axel och rygg. Det hinde den 9 maj 2025 pa Lingonstigen 4, Skultuna,
Visteras stad.

Henrik Bergstrom begick gérningen med uppsat.

Stimningsansékan 2025-10-01, Atalspunkt 2

Aklagaren har begirt att Henrik Bergstrom ska domas for forsok till mord
enligt 3 kap 1 § och 11 § samt 23 kap 1 § brottsbalken.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

2.1 FORSOK TILL MORD (5000-K501910-25)

Henrik Bergstrom har forsokt doda Josefine Hedmark genom att utdela
sammanlagt 35 hugg med kniv/eggvasst foremél varav 24 traffat Josefine
Hedmark i hals, ansikte, huvud, nacke och axel och 11 hugg/stick som
traffat henne pa hianderna . Det hinde den 9 maj 2025 pa Kulstotargatan
64, Visteras, Visteras stad.

Det var endast pé grund av tillfalliga omstindigheter som det inte fanns
nagon fara for att brottet skulle fullbordas eftersom Josefine Hedmark
lyckades avvirja huggen, ta sig loss fran Henrik Bergstrom och tillkalla
hjélp.

Henrik Bergstrom begick gérningen med uppsat.

Stimningsansdkan 2025-10-01, Atalspunkt 3
Aklagaren har begirt att Henrik Bergstrom ska domas for grovt barnfridsbrott
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enligt 4 kap 3 § 2 st brottsbalken 1 sin lydelse fore 1 juli 2025.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

3.1 GROVT BARNFRIDSBROTT (5000-K501910-25)

Henrik Bergstrom har forsokt doda Josefine Hedmark enligt atalspunkt 2.
Det hinde den 9 maj 2025 pa Kulstotargatan 64, Viasterds, Visteras stad.

Brottet bevittnades av Theodor Hedmark Bergstrom som ar son till

Josetine Hedmark och Henrik Bergstrom.
Brottet bor bedomas som grovt .

Henrik Bergstrom begick gidrningen med uppsat.

Stimningsansdkan 2025-10-01, Atalspunkt 4

Aklagaren har begirt att Henrik Bergstrom ska domas for grovt barnfridsbrott
enligt 4 kap 3 § 2 st brottsbalken 1 sin lydelse fore 1 juli 2025.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

4.1 GROVT BARNFRIDSBROTT (5000-K501910-25)

Henrik Bergstrom har forsokt doda Josefine Hedmark enligt dtalspunkt 2.
Det hinde den 9 maj 2025 pa Kulstotargatan 64, Visterds, Visteras stad.

Brottet bevittnades av Joline Hedmark Bergstrom som ar dotter till

Josefine Hedmark och Henrik Bergstrom.
Brottet bor beddmas som grovt .

Henrik Bergstrom begick garningen med uppsat.
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Stimningsansdkan 2025-10-01, Atalspunkt 5

Aklagaren har begirt att Henrik Bergstrom ska domas for grovt barnfridsbrott
enligt 4 kap 3 § 2 st brottsbalken 1 sin lydelse fore 1 juli 2025.

Aklagaren har angett foljande girningsbeskrivning.

5.1 GROVT BARNFRIDSBROTT (5000-K501910-25)

Henrik Bergstrom har forsokt doda Josefine Hedmark enligt dtalspunkt 2.
Det hinde den 9 maj 2025 péd Kulstotargatan 64, Visteras, Visterds stad.

Brottet bevittnades av Melissa Hedmark Bergstrom som &r dotter till

Josefine Hedmark och Henrik Bergstrom.
Brottet bor beddmas som grovt .

Henrik Bergstrom begick gérningen med uppsat.

Héktning m.m.
Aklagaren har begiirt att Henrik Bergstrom ska vara kvar i hikte tills domen
far laga kraft 1 frdgan om pafoljd.

Skadestdnd

Adriano Bellandi har begirt att Henrik Bergstrom ska betala skadestand med
130 000 kr.

Beloppet avser 50 000 kr for sérskild anhdrigerséttning och 80 000 kr for
sveda och vérk. Pa beloppet yrkas rinta enligt 4 § 5 st och 6 § réntelagen fran
den 9 maj 2025 till

dess full betalning sker.

Joline Hedmark Bergstrom har begért att Henrik Bergstrom ska betala
skadestand med 370 000 kr.

Beloppet avser 350 000 kr for krankning och 20 000 kr {f6r sveda och virk. Pa
beloppet yrkas rinta enligt 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025 till dess att full

betalning sker.
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Theodor Hedmark Bergstrom har begért att Henrik Bergstrom ska betala
skadestdnd med 370 000 kr.

Beloppet avser 350 000 kr for krankning och 20 000 kr for sveda och virk. Pa
beloppet yrkas rdnta enligt 6 § rdntelagen fran den 9 maj 2025 till dess att full

betalning sker.

Josefine Hedmark har begért att Henrik Bergstrom ska betala skadestand med
427 778 kr.

Beloppet avser 350 000 kr for krankning, 24 800 kr for sveda och vérk samt 52
978 kr for inkomstforlust. Betrdffande ersittningen for kriankning, sveda och
vérk yrkas rénta enligt 6 § rintelagen frdn den 9 maj 2025 till dess att full
betalning sker. Betrdffande ersittningen for inkomstforlust yrkas ranta enligt 6

§ rantelagen fran den 31 september 2025 till dess full betalning sker.

Julian Bellandi har begirt att Henrik Bergstrom ska betala skadestdnd med
130 000 kr.

Beloppet avser 50 000 kr for sarskild anhorigerséttning och 80 000 kr for
sveda och vérk. Pa beloppet yrkas rinta enligt 6 § ridntelagen fran den 9 maj
2025 till dess att full betalning sker.

Milton Engstrom har begért att Henrik Bergstrom ska betala skadestdnd med
130 000 kr.

Beloppet avser 50 000 kr for sérskild anhdrigerséttning och 80 000 kr for
sveda och virk. Pa beloppet yrkas rénta enligt 6 § rantelagen fran den 9 maj
2025 till dess att full betalning sker.

Mio Engstrom har begért att Henrik Bergstrom ska betala skadestaind med
130 000 kr.

Beloppet avser 50 000 kr for sarskild anhorigerséttning och 80 000 kr for
sveda och vérk, Pa beloppet yrkas rinta enligt 6 § ridntelagen fran den 9 maj
2025 till dess att full betalning sker.

Domenico Bellandi har begért att Henrik Bergstrom ska betala skadestand med
130 000 kr.

Beloppet avser 50 000 kr for sérskild anhdrigerséttning och 80 000 kr for
sveda och virk. Pa beloppet yrkas rénta enligt 4 § 5 st och 6 § rdntelagen fran
den 9 maj 2025 till
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dess full betalning sker.

Carola Abrahamsson har begirt att Henrik Bergstrom ska betala skadestdnd
med 130 000 kr.

Beloppet avser 50 000 kr for sérskild anhdrigerséttning och 80 000 kr for
sveda och virk. Pa beloppet yrkas rénta enligt 4 § 5 st och 6 § rdntelagen fran
den 9 maj 2025 till

dess full betalning sker.

Melissa Hedmark Bergstrom har begért att Henrik Bergstrom ska betala
skadestdnd med 370 000 kr.

Beloppet avser 350 000 kr for krankning och 20 000 kr for sveda och virk. Pa
beloppet yrkas rdnta enligt 6 § rdntelagen fran den 9 maj 2025 till dess att full

betalning sker.

Lansforsakringar Bergslagen har begért att Henrik Bergstrom ska betala
skadestand med 36 278 kr.

Beloppet avser sanering och éterstéllande av boendemiljé samt sakskada. P
beloppet yrkas rinta enligt 4 § 5 st och 6 § rintelagen fran den 9 maj 2025 till
dess full betalning sker.

Forverkande och beslag
Det yrkas att féllkniv forverkas fran Henrik Bergstrom enligt 36 kap 9 §
brottsbalken. (Polismyndigheten, 2025-5000-BG57150.1.).
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SKAL

Instéllningen

Henrik Berggren har vidgatt de faktiska omsténdigheterna i atalspunkt 1 men
bestritt ansvar for mord péd grund av bristande uppséat med anledning av att han
befunnit sig i ett psykotiskt tillstand vid gérningen. Han har trots sin instéllning

i skuldfragan medgett skadestdndsyrkandena hanforliga till atalspunkt 1.

Henrik Berggren har vidare erként girningen 1 atalspunkt 2 och medgett
Lansforsdkringar Bergslagens skadestdndsyrkande, sdsom forsdkringsbolaget
slutligen bestdmt sin talan. Han har ocksa medgett att till Josefine Hedmark
betala 250 000 kr for krankning samt yrkat belopp for sveda och virk och

inkomstforlust.

Henrik Berggren har slutligen erkidnt gédrningarna i atalspunkterna 3—5 och
medgett att betala skadestand till barnen Theodor, Melissa och Joline med
vardera 250 000 kr for krdnkning men bestritt deras yrkande om ytterligare

skadestand for sveda och vérk.
Sakframstillningarna

Aklagaren har sakframstillningsvis uppgett foljande. Henrik Bergstrém och
Josefine Hedmark var ett par i flera ar och har tillsammans tre barn, Theodor,
10 ar, Melissa, 8 &r och Joline, 6 ar. Efter separationen flyttade Josefine till
Kulstétargatan i stadsdelen Ronnby medan Henrik kopte en villafastighet pé
Lingonstigen 1 Skultuna. Henrik ingick ny relation med Nicole Bellandi som
hade egna barn sedan tidigare och eget boende dér hon vistades med sina barn.
Nicole var intresserad av ridsport och vistades ofta i stallet, vilket hon dven
gjorde den sista kvillen den 8 maj 2025. Henrik hade oro for sin hélsa och

pratade mycket om sina somnproblem. Det fanns en viss konflikt mellan
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Henrik och Nicole och relationen tog enligt dklagarens uppfattning slut innan
hon mordades. Fyra av Josefines grannar har aberopats att horas som vittnen
samt polismannen Erik Gisslén, som var tidigt pa brottsplatsen. Darutover har
upplisning av polispromemorior upprittade av polismdnnen Emma Lundholm

och Sebastian Nordstrom aberopats.

Josefine befann sig den aktuella morgonen utanfor bostaden for att ta en
cigarett nar Henrik kom hem till henne, vilket dr ovanligt att han gér oanmald.
Barnen befann sig pa dvervaningen och var pa vég att vakna. Henrik uppgav att
han skulle himta barnens trianingsvéskor och fick darfor folja med in 1
bostaden. Josefine gick mot trappan upp till dvervaningen for att hamta barnen
nidr Henrik tog tag i henne och bdrjade hugga henne med en kniv. Barnen horde
Josefine skrika och kom ner for trappan. Henrik fortsatte hugga Josefine 1
halsen och nacken och mot 6vre delen av 6verkroppen och huvudet. Barnet
Theodor, 10 ér, som var kvar pa dvervaningen, ringde 112 medan barnen
Melissa, 8 ar, och Joline, 6 ér, drog 1 Henrik for att forma honom att sluta
knivhugga Josefine, som lyckades ta sig ut fran bostaden och sokte hjilp hos
grannar. Efter henne kom Melissa och Joline medan Theodor stannade kvar 1
bostaden. Polisen antrédffade ett handtag till en kniv pé brottsplatsen. Tva
larmsamtal ringdes. Det forsta larmsamtalet fran Theodor finns intaget 1

forundersokningsprotokollet pa sidan 175—184.

Theodor berdttar i larmsamtalet att han hérde mamma skrika och att han blev
skitrddd och att han sdg pappa 6ver mamma. Ndsta larmsamtal dr frdn en
granne, polismannen Hakan Knutsson, som berdttar att han fdtt upplysning av

Josefines barn om att pappan knivhuggit mamman.

Naésta larmsamtal fran Theodor sker parallellt med ovan angivna samtal fran

grannen Hékan Knutsson och finns intaget pa sidorna 233-241.

Theodor berdttar i samtalet att pappa har overfallit mamma och att de dr

Jjétterddda och att han har last in sig i badrummet. Han hade hért mamma
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skrika och blev skitrddd. Hon skrek “for mycket” och sedan sag han pappa

vara over mamma.

Ytterligare ett larmsamtal rings frdn Hékan Knutsson, som berittar att en

kvinna &r knivskuren pé adressen och som han bor granne med.
Flera av grannarna ska horas som vittnen.

Polisen var pa plats pd Kulstotargatan kl. 07.14 och det forsta larmsamtalet
ringdes kl. 07.03 enligt polisens hiandelserapport, som finns intagen med bdrjan
pa sidan 10 1 forundersdkningsprotokollet avseende dtalspunkt 1 (ab 109).
Polismannen Erik Gisslén var forst pé platsen och tog hand om Theodor. Av
journalanteckningarna pa sidorna 70—82 i protokollsbilaga avseende atalspunkt
2 (ab 105) framgar att grannar héller tryckforband pé halsen pa Josefine vid
ambulans-personalens ankomst och att hon har stick- och skérskador i nacken,
halsen och pa hdnderna, varav 12 sérskador &r sydda inklusive den pd hoger
hand. Av sammanfattning 1 rittsintyget framgar att det ror sig om totalt 27
skér- och stickskador och mélsdganden initialt hade cirkulationspdverkan. Av
utlatandet framgar pa sidan 97 att rattsldkaren rdknar skadorna annorlunda dn
pa sjukhuset. Under rubriken pavisade skador har rittslikaren redovisat
skadorna. Rittsldkaren har angett totalt 23 skarpkantade sarskador pa huvudet,
1 ansiktet, pa halsen och i nacken, en skarpkantad sarskada pa hogra axeln och
11 skarpkantade sarskador pa hinderna, varav sju pa den hogra handen och
fyra pa den vinstra handen, sammantaget sags 35 skarpkantade sarskador pa
kroppen och att en beaktansvérd risk for dodlig utgang har forelegat utan

medicinska dtgédrder 4ven om ingen enskild skada bedoms ha varit livshotande.

Vid undersdkning av Josefines klader framgar ett trettiotal skador frén
knivhuggen. Undersokning av handtaget fran kniven som antrédffades pa
brottsplatsen pavisar flera blodbesudlingar frdn Josefine och en blodbesudling
fran Nicole Bellandi. Henrik &kte med sin bil tillbaka till sin bostad pa

Lingonstigen dér polisen antréffade bilen. I bilen antrédffades flera olika
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besudlingar fran Josefines blod sdsom pa ratten, vixelspaken, handbromsen

och bilbiltet.

Nicole var kvéllen innan i stallet och hade kontakt med Henrik genom SMS.
Efterat dkte Nicole till Henriks bostad pa Lingonstigen. De sov pa varsin plats i
villan. Henrik har haft problem med sin psykiska hélsa under en tid och av
konversationerna mellan dem framgér att forhallandet var pa upphéllningen.
Henrik har berittat att han trodde att det var en tiger i soffan som skulle
attackera honom och som han hgg mot med kniven. Han hdgg Nicole 1 halsen
och ryggen och hon hamnade pa golvet framfor soffan. Henrik har péstatt att
han forsokt stoppa blodflodet med en troja. Ndgon har ringt 112 innan 07-tiden
men avslutat samtalet. Henrik dkte dérefter till Josefine i Ronnby och polisen
anldnde till villan pa Lingonstigen vid 08-tiden och antrdffade da Nicole dod i
villan. Tidpunkten for dodsfallet kan séttas ndgon gang mellan 05.00 och
06.50. Entrédorren till villan var stingd men olést nér polisen anldnde. Henrik
sags hoppa ut ur ett fonster i villan och bilnycklarna till hans bil antrdffades i
ett forrdd. Han greps kl. 11.06 knappt hundra meter lingre bort i ett

skogsomrade. Han satt da gomd vid en sten.

Av logg fran larmbolaget Verisure, som finns intaget pa sidorna 243-248 i
forundersokningsprotokollet (ab 109), framgér tidpunkter for 1dsning av dorrar
och fonster. Entrédorren 6ppnades och stangdes kl. 07.16 och ndsta gang nir
polisen kom kl. 08.36. Blodstank har antraffats pa fonsterbradan och pa
gardinerna vid vardagsrummet liksom pé en stol som stod bakom soffan vid
fonstret. Avstruket blod har antriffats pd dorrhandtaget och karmen till
altandorren. P4 Nicoles mobiltelefon som antraffades i soffan har blod pévisats.
Rikligt med mattat blod har antrédffats pd 6rngott och kudde i soffan dér Nicole
hade sovit under natten. En stor blodansamling antrdffades under Nicole.
Skérskador har pdvisats pé sidan av halsen, pd brostet under halsen, i nacken
och pa ryggen. Omkring 200 blodstink har antraffats pd golvet intill soffan.

Blodspar frén en hogerfot med strumpa antriffades i hallen och som stimmer
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overens med Henriks strumpor vid gripandet. I hallen har klader, bl.a.
arbetsbyxor fran Henrik, antréffats. Inne i toaletten har en sldgga och sax samt
en blodansamling antriffats och som han anvinde for att skdra sig sjilv innan
han ldmnade villan genom ett hallfonster. Pa den inre nedre fonsterkarmen har

blod antréffats men inte pa golvet eller viggarna i korridoren.

Av obduktionsprotokollet med borjan pé sidan 159 i protokollsbilaga (ab 111)
framgér att det vid en skiktrontgenundersokning av Nicole sags en 6ppen
hudskada pé vénstra sidan av halsen, att i kirlen pa den véinstra sidan av halsen
sags luft och att ett litet flackt benfragment sdgs avlost frin undersidan av det
vénstra tvirutskottet pa nackkota 7. Av obduktionsprotokollet framgar
skadorna pa Nicole och beddmningen av dessa och av dodstidpunkten.
Skadorna kan enligt utlatandet d4ven vara orsakade av samma skarpkantade

foreméal som Josefines skador har orsakats med.

Rattskemisk undersokning finns redovisad pé sidan 305 i nimnda protokolls-

bilaga och utvisar forekomst av lugnande medicin i Henrik Bergstroms blod.

Av telefonanalys med borjan pa sidan 7 1 protokollsbilaga (ab 106) framgar
konversationer, bl.a. en sjukanmaélan kl. 06.51 1 en Messenger-grupp. Ett
telefonsamtal finns registrerat kl. 06.49 och ett SMS till Josefine kl. 07.10 med
orden ’Forlat dlskade du” nir han var pa vag bort frdn hennes bostad. Liknande
SMS har han déarefter skickat till sina barn Theodor, Melissa och Joline. Den 8
maj 2025 kl. 22.57 lastes Nicoles telefon fram den 9 maj 2025 kl. 06.19. Tva
forsok har vid den tiden gjorts till upplisning geometriskt genom
ansiktsigenkdnning. KI. 06.19 var det en kort upplasning med l6senord.
Telefonen antrédffades intill Nicoles kropp.

Henrik ringde kl. 06.49 till 112 och skickade kl. 06.51 meddelandet om sin
sjukanmdélan till sin Facebook-grupp. Direfter har hans mobiltelefon forflyttats
till Kulstotargatan och Josefines bostad dar han var kl. 07.05 och sedan ater i

villan kl. 07.28 nér han hoppade ut ur fonstret.
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En stor méngd meddelanden mellan Henrik och Nicole via Snapchat har
inhdmtats manaden innan gérningen. De finns intagna pé sidorna 481-505 i
protokollsbilaga (ab 112) och &beropas. Det finns meddelanden frén den 1 juli
2024. En bild skickad fran Nicole den 1 maj i ar &r tagen pa nyarsafton 2024.
Sedan finns en konversation dagen innan diar Henrik vill att Nicole ska komma
over till honom efter arbetet. Pa sidan 508 finns en dialog den 11 april 2025 dér
Nicole inte vill ha ett distansforhallande utan “allt eller inget” och att Nicole
inte langre vill bo hos Henrik. Hon kénner sig otrygg och tycker att Henrik ar
jobbig med sina problem trots att hon forsokt hjdlpa honom. Hon har tidigare

blivit utkastad flera ganger och sedan varit vilkommen tillbaka.

Det sista meddelandet skickades fran Henrik till Nicole den 9 maj 2025 kL
07.11 med orden “Forlat dlskling”. Ett avbrott 1 konversationen dgde rum

mellan den 1 och 3 maj 2025.

Advokaten Lowenhielm har sakframstillningsvis uppgett foljande. Josefine
Hedmark bitrdder atalet och dberopar samma bevis som aklagaren och
darutover viss egen skriftlig bevisning. P& beloppet 52 978 kr yrkas rétteligen
ranta fran den 31 september 2025 till dess betalning sker. Josefine har blivit
utsatt for ett mordforsok och ar berittigad till skadestdnd for krdnkning samt
fysiskt och psykiskt lidande. Josefine blev sjukskriven den 9 maj och
sjukskrivningen har forléngts till och med den 31 december 1 ar. Josefines
arbetsformaga dr under den tiden helt nedsatt. Orsaken till sjukskrivningen &r
enligt ldkarintyg nr 1 smérta efter manga sarskador och trauma. Av likarintyg
nr 2 efter unders6kning den 23 maj 2025 beslutades om fortsatt sjukskrivning
pa grund av svér stress och multipla sarskador pa halsen. Josefine sjukskrevs
till den 30 september 2025 med helt nedsatt arbetsforméga. Vidundersokning
den 2 september 2025 framgér att Josefine dr fortsatt sjukskriven till och med
den 31 december 2025. Skadestdndsyrkandet i den delen avser akut sjuktid om
sju ménader och tre veckor. Josefine har édrrbildning efter sdrskadorna och

fortfarande kédnselbortfall 1 ansiktet och nacken och viss kvarstaende smarta 1

Sida 17 (75)



VASTMANLANDS TINGSRATT DOM Malnummer

ENHET C

2025-11-06 B 3384-25

axlar och huvudet och ett finger. Lonespecifikationer och utbetalningar fran

Forsékringskassan aberopas.

Advokaten Odeling har sakframstéllningsvis uppgett foljande. Han foretrader

barnen Julian samt Mio och Milton som Nicole har tillsammans med Jonathan
Liljegren respektive Mattias Engstrom. Barnen, som bitréder atalet och
aberopar samma bevis som aklagaren, ar i en kdnslig alder och har péverkats av
héndelsen och dr ledsna och fragar ofta efter sin mamma. Foréldrarna levde

inte tillsammans utan barnen bodde vaxelvist hos sina fordldrar men barnen
hade en néra relation med varandra. Det dr en oerhord sorg och ett trauma for
dem att forlora sin mamma. Barnens skadestandsyrkanden ar 1 enlighet med

fast praxis.

Advokat Bodstrom har uppgett att forhren med hans huvudmén, som aberopar

samma bevis som aklagaren, aterkallas.

Advokaten Axelsson har sakframstillningsvis uppgett foljande. Henrik har

utsatt de gemensamma barnen for en allvarlig krankning genom mordforsoket
och barnfridsbrotten. Barnen har orsakats krankning och fortsatt psykiskt
lidande. De har i deras laga alder bevittnat mordforsoket som har skett av en

nira anhorig i deras hem. Barnen &beropar samma bevis som aklagaren.

Advokaten Wilhelmsson har sakframstéllningsvis uppgett foljande. Det &r en

oerhort tragisk historia for samtliga inblandade. Hon kommer att uppehalla sig
vid Henriks psykiska méende vid tiden for gérningen och &ven tiden fore och
efter girningen. Henrik har haft olika arbeten och dven haft eget foretag. Han
har studerat till kiropraktiker men fullféljde inte studierna. Han har alltid haft
ett hogt driv. Ar 2021 drabbades han av hjirnhinneinflammation och klarade
inte av sitt arbete utan borjade arbeta som snickare. Henrik och Josefine har
haft en relation i ndrmare 17 ar och har tre barn tillsammans. De separerade
under véren 2024 och flyttade d4 isdr. Barnen har hela tiden bott véixelvist hos

fordldrarna. Henrik har varit en vanlig pappa och engagerat sig 1 sina barn.
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Under sommaren 2024 triffade Henrik Nicole. De blev véldigt fordlskade i
varandra och avsag att flytta ihop. Henrik kopte nu aktuell villafastighet i
Skultuna. Han madde sedan daligt psykiskt och var osdker pd om han och
Nicole borde flytta ihop. Han har sokt hjilp hos sjukvdrden och ként sig
nedstdmd eller uppvarvad och haft mycket dngest och dirmed ocksa svart att
sova. Han har gétt pa samtal hos psykolog via arbetsgivaren och pé kurators-
samtal via kommunen. Somnsvarigheterna har 6kat och han har haft svart att
skota sitt arbete. Han fick hjdlp av sina fordldrar och av Nicole. Till slut sov
Henrik inte mer dn en timme per natt och hade paranoida tankar och sjdlv-
mordstankar. Henrik har inte fatt adekvat hjélp eller blivit sjukskriven utan har
1 stéllet fatt antidepressiv medicin utskrivet. Han borde rétteligen ha remitterats
till psykiatrin diar han hor hemma. Det framgar av journalanteckningar och
kommunikation med fordldrarna att han matt daligt. Henriks maende paverkade
relationen med Nicole men han har inte kint nagot agg till henne. Den aktuella
kvéllen kom Nicole hem till Henrik for att hjdlpa och stétta honom. Hennes
mobiltelefon har kopplat upp pa Henriks nétverk badde den 2, 3, 4, 5, 6, 7 och 8
maj och visar att hon har befunnit sig hos honom under de dagarna. Henrik har
aven haft en bra relation med Josefine och tycker att hon dr en bra mamma.
Han har ingen historik av vald och det finns inga sddana identifikationer i
utredningen. Det &r helt personlighetsfrimmande och obegripligt det som hént
och det beror pé att Henrik hade drabbats en psykos och vanforestillningar vid
girningen. Efter hindelserna hade Henrik inga minnesbilder fran hindelsen
den 9 maj och bara diffusa minnesbilder den 8 maj. Han har under forunder-
sokningen medverkat och gjort sitt bésta for att ldmna en forklaring till
héndelsen den 9 maj i bostaden, inte minst for de anhdriga. Han har ett minne
av att han sig en tiger 1 soffan och att han forsvarade sig med kniven. Han
horde sedan roster om en konspiration mellan Josefine och Nicole om att ta
barnen fran honom. Han &kte dérfor till Josefine for att stoppa henne och det
var sedan barnen som stoppade honom. Han horde sedan en rdst att han hade

gjort fel och dkte d& hem och tog en sax och yxa for att stympa sig sjdlv genom
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att avliagsna sitt konsorgan. Han ldmnade sedan villan nér polisen anldnde. Ute
i skogen forsokte han aterigen skada sig sjdlv. Han hade legat gomd i tre och en
halv timme i en skreva i en skogsdunge innan han greps av polis. Han hade vid
gripandet skérskador och huggskador vid halsen, huvudet, foten och kons-
organet. Skadorna var livshotande och han transporterades darfor med polis-
helikoptern direkt till sjukhuset. Polisens snabba omhéndertagande riddade
livet pd Henrik. Pa sjukhuset sovdes Henrik ner och genomgick flera
operationer. Han vardades sedan nedsdvd till den 14 maj 2025 innan han
flyttades till vdrdavdelning och héktet. Fran héktet flyttades han efter den
rattspsykiatriska undersokningen till en réttspsykiatrisk vardavdelning och ér
sedan dess starkt medicinerad med bl.a. antipsykotiska likemedel, stimnings-
stabiliserande medicin, depressiv- och dngestdimpande medicin samt

behovsmedicin.

Som skriftlig bevisning dberopas bl.a. konversationer med fordldrarna, t.ex.
den 23 april 2025 om att Henrik mar fruktansvart daligt och skakar och ér
forvirrad. Den 25 april skriver han till sin mamma att han inte sovit och den
6 maj skriver han att han har panikéngestattacker och att Josefine och Nicole
kommer att gadda ihop sig samt att han dr deppig och att Josefine snart tar

barnen fran honom.

Av polispromemoria framgar att Henrik hade blédande skador pé halsen och

handleden nidr han greps av polis. Skadorna framgar nérmare 1 réttsintyg.

Forsvararen har efter forhoret med Henrik Bergstrom sakframstéllningsvis
uppgett att Henrik redan i polisforhoret den 16 juli 2025 pé sidan 195 1
forundersokningsprotokollet (ab 109) har beréttat att han haft syner dagen
innan hdndelsen nér han akte hem fran jobbet. Angéende tidigare hallucina-
tioner s& framgar av journalanteckningarna pa sidan 9 1 tilldggsprotokollet

(ab 113) att ett ldkarbesok dgde rum pd virdcentralen den 2 april 2025.
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Utredningen

Aklagarens skriftliga bevis framgér av bilaga till stimningsansdkan (ab 100).

Samtliga mélsdganden har dberopat samma bevis som aklagaren.

Henrik Bergstroms skriftliga bevis framgar av bevisuppgift den 15 oktober

2025 (ab 157).
Henrik Bergstrom har horts over dtalen.

P4 &klagarens begiran har malsdgandeforhor héllits med Josefine Hedmark och
barnen Theodor, Melissa och Joline, de senare genom uppspelning av deras
barnforhor. Pa dklagarens begéran har ocksd vittnesforhor héllits med
grannarna med Kerstin Fornegard, Hakan Knutsson, Gorel Malmestrom och
Bengt Langbacka samt med polismidnnen Erik Gisslén, Emma Lundholm och
Sebastian Norstrom, varav de tva sistndmnda genom uppldsning av deras

avrapporteringspromemorior.
De horda har lamnat uppgifter som rétten uppfattat pa foljande vis.

Josefine Hedmark: Hon och Henrik traffades som unga och har generellt sett

haft en bra relation utan forekomst av véld. De hade tillsammans ett hus och
aven ett fritidshus 1 Sdlen som de akte pa utflykt till. Det fanns en orsak till att
de separerade, namligen Henriks maende efter sin hjarnhinneinflammation.
Han blev sjuk efterat och d&ven om det redan var pa gang med en separation
innan han blev sjuk s& beslutade de om separationen forst ndr han var frisk
igen. Hon bodde kvar i det gemensamma huset till dess hon fick en ldgenhet
och Henrik flyttade direkt till en ldgenhet i stadsdelen Gryta. Barnen bodde
vixelvist hos dem efter separationen men hon var flexibel och ppen for att
dndra pd umginget vid behov. Hon kridvde heller inga gemensamma
tillhorigheter vid separationen utan ténkte att hon kommer att kdpa nya
tillhorigheter. Hon tyckte kanske saker och ting kring Henriks engagemang
kring barnen men var forsiktig med att patala det for att det inte skulle leda till
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konflikter. Pa slutet madde sonen Theo inte bra och borjade skriva att han ville
ta livet av sig. Hon blev dérfor utbriand efter separationen. Skolan horde av sig
om att barnen fungerade béttre i skolan efter mammaveckor &n pappaveckor.
Hon tog darfor forsiktigt upp frdgan om Theos boende med Henrik. Han gick
med péd det men dndrade sig senare. Han forsokte kanske under tre dagar innan
den 9 maj att via telefon na henne pé jobbet men hon kunde inte ta samtalet.
Hon skrev i stillet till honom att hon inte skulle forsoka ta barnen ifran honom.
Hon svarade att han kunde gora saker med barnen dven pa hennes veckor for
att visa pa vilvilja. Hon ville egentligen inte separera eftersom hon har tyckt
bra om Henrik och &dlskat honom men hon upplevde att det inte gick att leva
med honom och att det heller inte skulle komma att bli ndgon forbattring. Det
var nigra ganger innan hiandelsen som Henrik ville att de skulle ateruppta
relationen, bl.a. nir de skulle deklarera forsdljningen av huset. Han frigade da
henne om de inte skulle fors6ka igen och om hon inte saknade karnfamiljen.
Sista gédngen var kanske nir de deklarerade huset och ndgra dagar innan nér
han hade brakat med Nicole efter att han sagt till henne att han ville ha sin
karnfamilj tillbaka. Hon forsokte forma Henrik att prata med Nicole som hon
vet hjdlpte Henrik och som barnen tyckte om och kéinde sig trygg med. Nicole
kunde styra upp nir barnen saknade klidder och Henrik inte formadde hantera
det. Hon pratade ocksa flera ganger med Henriks kompis Andreas nér hon blev
orolig for Henrik. Hon fragade Henrik om hon kunde hjélpa honom pa négot
satt. Henrik svarade att han borde s6ka upp psykakuten. Hon pratade med sin
egen psykolog som tipsade henne att det enda hon kunde gdra var att uppmana
Henrik att sjukskriva sig och soka hjélp. Det kan ha varit vid fler tillfdllen 4n

dessa som Henrik tog upp frdgan om att ateruppta relationen.

Hon visste inte d& mer om Henriks och Nicoles relation &dn vad han sjilv
berittade for henne. Nigra dagar innan hdndelsen berdttade Henrik att Nicole
var ledsen pa honom eftersom han sagt till henne att han ville ha tillbaka sin
kérnfamilj. Hon sjdlv hade lite kontakt med Nicole och det var en bra kontakt.

Pa Henriks péaskvecka fragade hon om hon kunde ha barnen den veckan for att
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aka till Salen. Henrik angrade sig senare om paskveckan men da hade hon
redan beviljats ledigt och han forstod det. Nar hon sedan skulle limna barnen
till honom efter paskveckan sa madde han inte s& bra. Hon sag ett stort paskigg
och fick veta av Henrik att det var Nicoles fortjanst. Hon skrev darfor till
Nicole och berémde henne och fick till svar av Nicole att hon skulle ta hand
om barnen som om de var sina egna barn. Vid ett annat tillfille skjutsade hon
hem Nicole fran stallet. Dérefter var det ndgot SMS till mellan dem men bara i

god ton. Barnen har bott vixelvist och bytte boende pa fredagar efter skolan.

Den aktuella dagen hade hon fixat med lite bankdrenden och skrev om det till
Henrik som tackade for hjdlpen. Han hade pa torsdagskvillen fragat henne om
hon kunde skjutsa Melissa till fotbollen men det kunde hon inte eftersom hon
skulle bort efter jobbet. Hon gick ut och rokte en cigarett nar Henrik kom 1 sin
bil 1 hog hastighet och parkerade den lite slarvigt vilket han inte brukar gora.
Hon fragade om han var pa vig till arbetet och han svarade att han inte madde
sa bra och darfor hade sjukskrivit sig. Hon reagerade inte pa det eftersom han
inte madde sa bra vid den hér tiden. Hon fragade om han hade bott hos Nicole
men det nekade han till. Han sa 1 stéllet att han skulle gora nagra drenden vilket
lat konstigt. Han fragade om han kunde hdmta barnens véskor vilket kéndes bra
och han foljde darfor med henne in. Hon frdgade honom om han kunde skjutsa
barnen till skolan om han dndé skulle vara ledig. Hon sa sedan att hon skulle
hidmta barnen nir Henrik bakifrdn la armen om hennes hals. Hon trodde att hon
skulle f4 en kram men d4 skar han henne 1 stéllet och orsakade det 1dnga saret
pa halsen och tog i sd hart sa han skakade. Hon reagerade pé att han ’tog 1” och
skrek till barnen att skaffa hjilp. Han fortsatte dé att mata knivhugg med
kniven. Hon kénde att kniven kom igenom hela tiden. Hon kédnde att kniven
gick igenom huden och forstod att hon inte skulle leva sa ldnge till och skrek
pa hjilp. Tjejerna kom ner och hon fragade efterdt hur de vigade det och fick
till svar att hon hade ropat pd hjélp. Barnen sa till Henrik att sluta och drog

honom i kldderna. Hon kom sedan loss och sprang ut genom dorren till grannen

Sida 23 (75)



VASTMANLANDS TINGSRATT DOM Malnummer

ENHET C

2025-11-06 B 3384-25

med dottrarna efter sig. Hon visste att Theo var kvar i huset och var radd for att

han skulle rdka illa ut. Hon bad dérfor grannen att himta Theo.

De forsta knivhuggen var i halsen framifran och sedan pé sidorna av halsen och
dérefter mest i nacken och bakhuvudet. Hon forsokte att halla mot men kinde
att kniven triffade henne hela tiden. Hon ténkte att det har kommer hon inte att
overleva. Hon forsokte prata lugnt med Henrik om att tdnka pa barnen for han
dlskar dem, men han var frankopplad. Hon kldimde &ven stenhért pa hans
pungkulor men han reagerade inte. De bada f611 omkull och Henrik hamnade
over henne. Hon lag pa mage med honom 6ver sig och kom inte loss. Hon
forsokte ocksa ta tag i kniven nér kniven satt i nacken men hon skar upp
fingrarna nér hon tog tag 1 knivbladet. Hon minns inte att Henrik sa ndgot vid
tillfdllet utom att han vid ett tillfalle sa att hon skulle vara tyst. Hon var
medveten om att dottrarna var pa platsen eftersom hon hérde dem men vet inte
om hon sdg dem. Till en borjan horde hon barnen komma ner i trappan déir de
stod och skrek men sedan sprang de upp igen. Senare horde hon bara tjejerna
men inte Theo. Tjejerna skrek sluta pappa” och skrek rent allmint. Hon
uppfattade att tjejerna forsokte hjdlpa henne men hon sig inte exakt vad de
gjorde. Hon minns inte hur det hela avslutades, hur hon kom loss. Hon har sett
1 forhoret med Henrik att han beréttat att han sldppte henne. Hon kéinde att hon
kanske inte skulle klara livet och att hon bara hade en chans pa sig sa hon
bultade for livet pa dorren hos grannen. Hon kdnde ocksa att hon maste ldgga
sig ner och tog deras prydnadskudde och tryckte mot sdret pa halsen och la sig
pa marken till hoger hos grannarna Hékan Knutsson och hans fru. Hon minns
inte att Henrik ldmnade platsen. Hon var tyst och forsokte hélla sig lugn och
hélla trycket mot sdret pa halsen, men hon var livradd for Theos skull och &r sa
tacksam for att Henrik inte gav sig pa barnen. En annan granne kom och hade
hédmtat ndgot annat foremal for att halla tryck pa séret. Hon vet att hon frigade
om hon kommer att dverleva. Polisen kom sedan och klippte upp hennes
klader. Sedan kom ambulansen och hon fragade d4 pa nytt om hon kommer att

overleva. Hon fick till svar att hon nu var omhéndertagen och det kidndes inte
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sa positivt som svar. Skadorna var pa halsen, nacken, ryggen, handen och
armarna. Hon hade svart att svélja och ldppen hingde inte med riktigt utan hon
var sned i munnen. Hon har ocksa begrinsad rorlighet i bdda armarna men
vérst ar det i hoger arm. Hon har som tandldkarbedévning i kinden med

domningar 1 nacken upp till huvudet.

Henrik pratade 1 god ton nir han kom trots hans korsétt med bilen. Det kéndes

dérfor bra just da och hon var inte radd pa nagot vis dir och da.

P4 fragor fran mélsdgandebitridet har hon berittat foljande. Hon upplevde
forvaning Over att Henrik tog 1 s hart vid knivhuggen sa att han skakade. Det
var traff pa traff med kniven hela tiden och hon kénde da att det hér kanske inte
gar viagen. Det forsta var att han skar henne bakifrdn dver halsen med kniven
(visar) som om att han skulle skéra halsen av henne. Det var enormt manga
knivhugg. Hon svarade att hon gissade pa 35 knivhugg 1 sitt polisforhor pa
sjukhuset. Hon tyckte att det tog en evighet men uppskattar forloppet till tre
minuter. Hon hade under tiden dodsangest och trodde att hon skulle d6. Hon
upplevde Henrik som anstringd och koncentrerad pa vad han skulle géra. Hon
forsokte att med fotterna vilta byran for att kunna fa hjélp utifrdn. Det var
darfor hon ropade pa barnen att hjidlpa henne med att skaffa hjilp. Det var
absolut barnen som gjorde att hon inte dr dod idag. Hon forstod att dottrarna
var oskadda sa hennes oro var for Theo och vad Henrik skulle gora mot
honom. Framfor allt Melissa men dven Joline stod och skrek och kom fram till
henne och frdgade vem som gjorde det mot henne. Hon svarade att det var
pappa men Melissa svarade att det inte kunde vara han. Melissa var da 1 chock
och hon minns hennes panik nér hon sprang ut och in i huset och fram till
henne och holl i henne. Hon hade efterdt si ont i huvudet nir hon spénde sig séa
hon holl med bada hinderna om huvudet. Det kéindes som att ambulans-
personalen inte brydde sig om det med tanke pd deras hantering av baren. Hon

forstod da att det kanske inte skulle gé& vél for henne.
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Niér hon sedan fick hdra om Nicole sé blev det en otrolig chock och da inség
hon hur néra hon sjalv varit att mista livet. Nasta dag kom barnen for att hilsa
pa henne pé sjukhuset och det var en chock att se deras reaktion nir de fick
veta att Nicole var dod och hur hjartskidrande det var for barnen att mista

henne.

Hon har efterat matt upp och ner och haft véldigt grova mardrommar i
perioder. Hon dr nu ensam med barnen och ska fortsitta aktivera dem. Theo
fick SMS om att han inte skulle fa fortsitta spela playstation tillsammans med
kompisarna eftersom hans pappa ar en mdrdare. Det dr en stor sorg for henne
och allt som stér i hennes ldkarintyg stimmer. Hon hade sedan tidigare en
utbrindhet och de symptomen finns kvar. Det &r 1 en av fingrarna som hon fick
ett stort jack som gor att det dr svart att fila naglarna. Domningarna i nacken
och fingret kan ga bort med tiden men det ar inte helt sdkert. Det har gétt upp
och ner for barnen. Melissa ville rita teckningar till Henrik pa fars dag och vid
Nicoles begravning kom Nicoles anhoriga och da borjade Melissa riva sig i
ansiktet och ville att pappa skulle do. Joline ville sétta ldkarna i fingelse som
inte hjélpte pappa da de allihop saknar Henrik otroligt mycket. De pratar om
honom och dven om glada minnen som att han inte var den bésta pa att laga
mat men att han var bra pa att snickra. Det &r jobbigt och hon vill helst ta bort
allt. Hon har bara en gang sett pa Theo att andra barn nog kommer att vara
elaka mot dem. Det stimmer att hon har forsokt att hjdlpa Henrik nér han matt
daligt. En ging, vid pdsken nir hon var hemma hos honom, sé stod de och
tittade ut och hon forsdkte peppa honom med att han hade en stor fin kastanj pa
tomten men det uppskattade han inte. Nir hon tittade ut i trddgérden sag hon
hur Henrik stod framéatlutad och tittade pa henne och da upplevde hon att han
blev obehaglig. Det kidndes inte bra att limna barnen den géngen men hon hade
ingen inblick 1 hur illa det var den gangen. Det var dérfor hon tyckte det kéndes
sa bra att Nicole hade ordnat med paskégg at barnen. Henrik gick sedan in pé
toaletten och grét och det kindes inte bra. Hon tycker bara synd om Henrik just

nu och att det dr en otrolig tragedi, att det &r synd om honom att det blev sa hir.
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Men hon kan ocksé bli arg for vad Henrik har stéllt till med for bade hennes

och Nicoles barn, att han har forstort for s manga som ska leva med det hér.

Pa fragor fran barnens sirskilda foretrddare har hon beréttat foljande. Barnen
kom ner i trappan en kort tid och forstod vad som hdnde. Héandelsen pdgick inte
sa linge. Hon upplevde att Melissa var i chock nér hon pastod att det inte
kunde vara pappa som huggit mamma. Hon visste inte hur Theo hade det inne 1
bostaden och tjatade flera gdnger pd omgivningen om att gé in och himta
honom. Grannen Bengt tog en hogaffel och skulle g in i bostaden men en

annan granne pastod att Theo redan fick hjdlp, som for att lugna ner henne.

Pé frédgor frdn advokaten Bodstrom har hon berittat att det inte var nagot hon
reagerade sérskilt pd nir Henrik erbjod sig att himta barnens véskor och att

skjutsa barnen, utan att det kéndes bra.

P& fragor fran forsvararen har hon beréttat foljande. Det har inte tidigare
forekommit misshandel eller liknande 1 deras relation. Hon ténkte att det inte
handlade om kvinnovald nér hon liste tidningarna efter hdndelsen utan om
psykisk ohélsa dven om det utét sett kunde se annorlunda ut. Hon har snarare
varit orolig dver att Henrik skulle ta sitt liv eftersom hon ldmnade honom. Men
hon gillade inte att han pratade illa om henne infor barnen. Det var flera
personer i omgivningen som ville att hon skulle prata med honom om det. Men
hon ténkte att han inte kunde béttre och darfor har hon inte pratat illa om
honom. Hon har fatt raddet av sin psykolog att formd Henrik att s6ka hjédlp och
hon uppskattade att Nicole hjdlpte honom. Hon forstod att Henrik inte madde
bra men inte vidden av hans daliga maende. Hon kidnde av det under pasken
och nér de skulle deklarera forsdljningen av villafastigheten. Henrik &r inte en
ond person men ibland blir det fel i hans hantering av barnen sdsom t.ex. att
inte ligga kvar tills Theo somnar. Henrik svarade henne att det var sjdlvklart att
Theo maste mi bra nir hon ville diskutera Theos boende efter att han skrivit till

henne och frdgat om hon forsdker ta barnen ifran honom. Hon forstar att Nicole
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inte tyckte att det var sa kul att Henrik ville aterga till kirnfamiljen. Hon
uppmanade da honom att stilla allt till rdtta med Nicole men han var uppjagad
vid tillfallet och bad i stillet henne att framfor det till Nicole. Hon pratade med
Henriks kompis Andreas som fragade henne om hon var beredd att byta veckor
och att det inte var en konstant 16sning for att f& Henrik att ma béttre. Hon

upplevde Henrik som depressiv, att han ville ta sitt liv.

Uppspelning av barnférhoret med Theodor, med bérjan pa sidan 86

Forst skrek mamma som om hon blev skrimd, som om det var ndgot stort djur,
men sedan skrek hon hjilp och dé blev han rddd. Han gick ner och kollade lite
forsiktigt och sig pappa lag 6ver mamma med sina arbetsklader och sa
ingenting och mamma skrek hjélp, ring hjélp, och det var det han gjorde. Hon
fortsatte skrika efter hjdlp eftersom hon inte visste att han ringde. Melissa och
Joline gick ner for att hjdlpa mamma och dé blev han &nnu mer rddd. Sedan
blev det helt tyst 1 huset. Han trodde att de var doda och blev skitrddd. Han satt
ganska ldnge och hade ringt polisen. Han tror att det var efter att tjejerna gick
ner. Sedan tog det en minut och 28 sekunder, det dr han sidker pa. Efter ett tag
horde han ndgon ropa Theo. Han fragade vem det var och 6ppnade och kollade.
Det var ingen person dér uppe. Sedan sa polisen i telefonen att han skulle fraga
igen. Han gjorde da det och tror att de horde det. Den personen ropade “det &r
Peter, din granne”. Han visste inte om det var den personen som hoppade pa
mamma. Sedan kom polisen in och ville kolla dir uppe. Han trodde att mamma
var dod men nir han kom utomhus sdg han tvi personer runt en person som var
mamma. Grannen Peter bar in honom 1 hans hus. Dar skulle de titta lite pd TV
for att inte tdnka s mycket pa vad som hiant. Han hade ett knep for att inte
tinka sd mycket pa hindelsen. Peter tog sedan med honom till den andra
grannen i huset bredvid Peters hus. Dér bor farmodern till en tjej, Ella, i hans
klass och dér var dven Joline. Han blev da sa glad att han grat. Sedan pratade
de lite och han fick ett ticke over sig. Joline fick en morgonrock att ha pa sig

av en kompis. Han sjélv visste inte att de andra gick ut eftersom han satt pa
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toaletten och var jitterddd. Sedan fick de bananer av Peter och sedan fick de
aka buss. Han sjilv hade inga strumpor pa sig och Joline hade bara trosorna pa
sig. Sedan fick de dka med polisen. Mormor satt fram med polisen. Sedan gick

de in till mormor och fick dér lite mer klader.

Det forsta han horde nér han var pa dvervaningen var att mamma ropade Theo.
Sedan horde han en till rost, Peters rost, men han visste inte att det var de. De
ropade hans namn: ”Theo, var dr du?” Han tyckte att det var konstigt att en
okénd person kénde till hans namn. Det var en killes rost och en tjejs rost. Han

laste in sig pa toaletten nir tjejerna gick ut. Sedan fortsatte mamma skrika.

Uppspelning av barnforhoret med Melissa med borjan pa sidan 69

Hon har kommit hit idag for att pappa knivhogg mamma. Hon vaknade pa
morgonen och hérde mamma sdga ’hej Henke”. Sedan blev det tyst ett tag och
sa horde hon bara skrik frdin mamma. Hon tittade ner for trappan och sdg pappa
och tror att han hade en kniv och gjorde s& hir (visar med hinderna mot
huvudet) nir hon lag pd golvet. De laste in sig och ringde polisen. Sedan gick
hon ut fran badrummet och gick ner och forsdkte fa bort pappa men han foste
bara bort henne med benet. Han gjorde inte illa henne. Sedan gick mamma ut
till grannen och da sprang pappa till sin bil och akte i viag. De gick sedan till
grannen och fick frukost 1 form av mackor med lite gurka. Sedan kom mormor
och Theo, som varit kvar pa toaletten. Sedan gick de till mormor dir de
overnattade. Sedan kom Lovisa med kldder, jacka och skor till henne och

Joline. Det hinde igar pa morgonen.

Det forsta som hinde igar var att hon vaknade och horde mamma 6ppna dorren
och séga hej Henke och sedan blev det tyst en stund. Hon tror att de pratade.
Sedan horde hon skrik och trodde att det var en mus eller ndgot sddant. Nir hon
gick ner sdg hon pappa hugga mamma. D4 gick hon in pé toaletten. Theo
sprang och hdmtade hennes telefon eftersom han inte hittade sin egen telefon.

De hamtade sedan Joline och pa toaletten ringde Theo 112. Hon gick sedan ut
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fran toaletten for att hjilpa mamma men pappa tog bara bort henne med benet.
Sedan sprang dven Joline ner och drog i pappas trdja. Pappa hade sina
jobbarklédder pé sig och golvet var tickt av blod. Sedan sprang pappa ut till sin
bil och mamma sprang till grannen. Hon hjilpte mamma och knackade pé

grannens dorr och skrek sldapp in henne”.

Hon och syskonen var pé overvaningen dér de har sina singar. Hon och Joline
lag och sov och Theo lag pé séngen och tittade pa YouTube pa TV. Hon horde
d4 mamma skrika. Hon trodde forst att det var en spindel men det var det inte
och inte heller ndgon mus. Mamma skrek ocksa "Henke, sluta”. Hon sprang
ner och forsokte putta bort pappa. Men han tog bara bort henne med benet. Hon
minns inte hur hon gjorde nér hon forsdkte putta bort pappa. Sedan kom Joline
och forsokte dra bort pappa genom att dra i hans tréja. Hon sag det sjalv. Hon
horde mamma skrika och sag pappa hugga (visar), att han slog med en kniv sa
hér (visar). Hon horde samtidigt ston frin pappa. Mamma och pappa var direkt
nedanfor trappan. Mamma lag pa golvet och pappa bojde sig liksom ner, hon
kommer inte thdg mer. Det &r svart att beskriva hur mamma 1&g pa golvet
(visar hur mamma lag med benet och ena armen). Hon kommer inte riktigt ihag
hur pappa stod. Mamma skrek nir hon kom ner for trappan och pappa hogg
mamma med en kniv (visar huggande rorelser uppifrdn och ner med armen).
Pappa hogg mamma 6verallt med kniven. Hon slet 1 pappa och forsokte fa bort
honom fran mamma. Mamma sa ”sluta Henke” och hon tror att Joline sa nagot
som hon inte horde. Joline grit samtidigt och dven hon sjdlv grit. Det kéndes
déligt nér det hinde. Pappa tog bara bort henne med benet men inte hért sé att
det gjorde ont. Pappa bara fortsatte hugga mamma. Under tiden ringde Theo till
polisen och det horde pappa. Hon sprang tillsammans med mamma till en
granne. Mamma tog med sig en kudde fran huset och la sig pa marken vid
grannens hus. Hon skrek att de skulle f& komma in. Hon tror att pappa horde att
Theo ringde polisen fran badrummet eftersom Theo pratade ganska hogt. Hon
horde Theo beritta om adressen i samtalet och hon korrigerade honom

angdende gatunumret. Hon sprang in i badrummet nér hon hade kollat ner i
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trappan vad som hdnde. De gick d4 och hamtade Joline och Theo himtade
hennes mobiltelefon innan han gick in i badrummet igen och ringde 112. Hon
horde operatoren fraga Theo var han bodde och da sa Theo fel nummer och
hon rittade honom om det. Joline fragade om hon fick gé ut och titta och hon
svarade nej men sedan sprang hon sjilv ut fran badrummet ner for trappan for
att f bort pappa fran mamma och da sprang Joline efter henne och drog i
pappas troja for att fa bort honom fran mamma. Efterdt sprang pappa till bilen
och mamma haltade ut till grannen. Hon tror att pappa sprang ut forst ur huset.
Niér grannarna 6ppnade dorren sé fragade de vad som hade hint. Hon berittade
att mamma blivit knivhuggen av sin gamla man och nir de fragade var sa
svarade hon dverallt. Joline gick till sin kompis Lukas. Lukas mamma och
yngre syster var hemma och ldnade Joline en morgonrock. Hon sag nér Joline
gjorde det. De gick sedan in till en granne och fick mackor och gurka till
frukost och fick titta paA TV. Hon vet inte hur det slutade mer &n vad hon
berittat. Hon sjilv hjdlpte mamma att komma till grannarna. Mamma bankade
pa grannens dorr men ingen 6ppnade. Mamma la sig d& pa marken. Hon sprang
runt och skrek till grannarna att 6ppna. Grannarna frigade di vad som hade
hint och hon berittade att pappa hade knivhuggit mamma 6verallt. Mamma
hade en gron troja och med blod 6verallt. Hon tittade bakéat och sag att pappa
sprang till sin bil borta vid forrdden till husen. Pappa har en gra (Volkswagen)

Amarok. Hon vet inte vem som lamnade huset forst.

Niér polisen bar in Theo 1 huset bredvid sé skickade hon till pappa ett hjérta i en
emoji med sin mobiltelefon och dé svarade pappa genom att skriva ’forlat”.

Polisen tog sedan hennes mobiltelefon. Det kdnns ddligt det som har héint.

Hon vet inte hur hon vet att pappa hade en kniv. P4 frdgan var pappa hogg sa
har hon berittat att han hogg dverallt, bl.a. 1 huvudet (visar). Mamma skrek
”sluta” och "hjélp”. Nar de kom ner skrek mamma ”spring i vdg”, att de skulle
springa till grannen. Det stimmer att hon sag att pappa triffade med huggen

(nickar). Hon tittade mest pa pappa och forsokte fa bort honom fran mamma
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och dérfor sag hon inte mer var han hogg. Hon sag inte s& mycket utan forsokte
bara fa bort honom. Pappa hade en fleecetrdja med svart farginslag och sina
jobbarbyxor med fickor for verktyg. Pappa brukar ha hammare, jobbarkniv och
skiftnyckel i sina jobbarbyxor som har benfickor dér pappa har sin mobil-
telefon och nycklar samt méttband. Jobbarkniven dr vass med handtag i orange

farg.

Det var nér de hade gétt till grannen som hon skickade en emoji till pappa.
Pappa hade tidigare skickat ett hjirta i en emoji som hon inte hade sett och
darfor skickade hon nu ocksé ett hjarta och da svarade han med att skriva

”forlat”.

Uppspelning av barnforhor med Joline med borjan pa sidan 53

Pappa hade sin jobbkniv och det var den han hogg mamma med. Mamma
forsokte ta tag i kniven och fick da sér pa fingrarna. Sedan sprang mamma till
grannen. En av grannarna dr en doktor. Pappa joggade till sin bil ndr han hérde
att Theo ringde till polisen. Sedan kom ambulansen och polisen. Det borjade
med att polisen kom. Det borjade med att pappa kom och plingade pé och
mamma oppnade och sa i trevlig ton ”hej Henke”. Sedan bdrjade mamma
skrika och da vaknade hon. Theo trodde att mamma brakade med Melissa. Det
var darfor han sprang tillbaka. Sedan forstod Theo att det var ndgot allvarligt.
Melissa hade sprungit in pa toaletten och last om sig. Theo bad Melissa att
Oppna och letade efter sin mobiltelefon under tiden och tog sedan Melissas
mobiltelefon. Melissa sldppte sedan in Theo och bad dven henne att komma.
Hon var sé nyfiken pé vad som hént och sdg att pappa hade sin jobbarkniv och
hégg mamma med och det var blod pa mattan. Mamma sprang sedan till
grannen. Pappa joggade efter till sin bil eftersom Theo hade ringt till polisen.
Hon sag aldrig nér pappa plingade pa utan det har Theo och Melissa berittat
om. Mamma och pappa var inne i huset och mamma 14g ner och pappa lag sé

dér och gjorde sa dir (visar huggande rorelse). Hon var da vid trappan.
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Mamma bor i ett radhus. Pappa lag pA mamma och gjorde huggande rorelser
(visar) och mamma gjorde sé dér (visar faktande rorelser med armarna) och
forsokte ta tag i kniven och gjorde da illa sina fingrar. Hon sag att pappa hade
en kniv, det var pappas jobbkniv och den ar jittevass. Hon horde hur mamma
lat (gnyr). Hon drog bort pappa (visar). Hon drog pappa pé axeln men pappa
puttade bort Melissa. Men hon kunde inte sjélv. Sedan sprang pappa mot sin bil
och akte i vig. Han tidnkte packa sina grejer och éka 1 vig sa att polisen inte
skulle hitta honom. Pappa ville darfor inte &ka hem. Melissa foljde med
mamma ut men Theo var kvar i badrummet. Sedan sprang hon och plingade pa

hos Lukas.

Melissa satt ner och drog pappa 1 axeln medan hon sjdlv stod upp. Pappa vilte
lite och sedan sprang han till bilen och mamma sprang till grannen. Mamma
sprang ut fore pappa och sedan sprang hon och Melissa efter mamma. Melissa
hade bara linne och trosor och hon sjilv hade bara trosor. De hade inga skor pa
sig. Nar hon plingade pd hos Lukas sa fick hon lana en morgonrock som var
tjock och skon. Theo var under tiden inlast 1 badrummet dir han var hela tiden
till dess att de kom till en annan granne, Peter. Det var Peter som sedan gick in
1 huset och ropade pd Theo. Theo laste in sig 1 badrummet eftersom han blev
rddd for att do han ocksé. Det kéndes som en drém men inte en skon drom
eftersom hon dlskar mamma dven om mamma kan vara tjatig. Det kindes jitte-
trékigt eftersom hon trodde att de skulle d6. Hon trodde forst att det var en mus
eller ratta ndr mamma skrek. Men nir mamma skrek hogre tidnkte hon att det
dér méste vara nagot farligt. Sedan forstod hon att det var pappa som
attackerade mamma nér Theo och Melissa beréttade det for henne nir de hade
last in sig 1 badrummet. Hon vaknade av att mamma skrek. Hon 14g kvar 1
sdngen och krop sedan till kanten pé sdngen. Sedan sag hon att Theo gick
omkring och sa ’blé, bld, bld”. Theo bankade sedan pa dorren till badrummet
déar Melissa hade 1ast in sig. Melissa 0ppnade dorren och da tog Theo hennes
mobil och sprang in i badrummet och sa ”kom Joline”. Sedan ville hon gé ut ur

badrummet for att se vad som hiande men Melissa sa “’nej, nej, nej” men gick
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sjalv ut. Hon f6ljde da efter Melissa. Hon sag sedan med egna 6gon hur pappa
attackerade mamma nér hon 14g ner. Han lag pd henne och gjorde huggande
rorelser med handen (visar) overallt utom pa ryggen, och i ansiktet och halsen.
Han gjorde det pad magen och péd benen och armarna. Mamma tog med sig en
kudde och sprang fran huset och knackade tre ganger men grannen 6ppnade
inte dorren. Hon tog dé kudden och la sig pa4 marken. Sedan 6ppnade grannarna
och dé ség de. Pappa ldg pd mamma, framatbojd dver henne (visar), och
bankade kniven i henne. Hon stannade till och sag da att pappa joggade till
bilen och akte 1 vdg med den. Pappa sa “ni dr de enda jag har kvar” men hon
vet inte om Melissa 1jog nir hon beréttade det. Hon sjilv horde bara skrik och
att pappa sa “ni dr de enda jag har kvar” men hon vet inte om Melissa sa det till
henne. Mamma hade sin jultrja pa sig och den var helt blodig. Hon sa “’sluta”
till pappa. Pappa skrev ”forlat™ till Melissa och en emoji. Hon sdg pa Melissas
mobil nidr Melissa tryckte pa den. Pappa var inte som han brukar vara 1 sitt
humor. Han var lite morkare @n han brukar vara. Hon horde pappa sdga ”ni ér

de enda jag har kvar”.

Mamma sprang forst ut och sedan pappa. Pappa reste sig upp for att springa till
bilen och det var s& mamma kunde springa fran huset. Pappa horde att Theo

ringde till polisen.

Henrik Bergstrom: Det var inte hans mening att skada nagon och han har svért

att forstd vad han har gjort. Han orkade efter sin hjdrnhinneinflammation inte
att vara social men har sakta men sékert blivit béttre. Han bytte sedan arbete till
snickare och sedan dess har allt fungerat béttre for honom. De fick en vatten-
skada pé villafastigheten och dd bestdmde de sig for att skilja sig. Han fick en
lagenhet i stadsdelen Gryta och Josefine kopte ett radhus. Det har gatt upp och
ner med hans méende och det &r klart att han varit ledsen ibland men han var
glad och nyforélskad i Nicole, som skulle skilja sig och sélja sitt hus. Hon
erbjod honom att kdpa in sig hennes fastighet med han fick inte 14neléfte. Han

ville snabbt kdpa eget hus for att kunna skjuta upp reavinstskatten. Han var
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osdker pd om han skulle orka med att vara sambo med alla barn som de bada
hade. Han hade sagt upp sin ldgenhet och det hade Nicole ocksé gjort sé det var
oroliga tider om han skulle f bankladn. Han lag vaken om nétterna med dods-
angest och hjartklappning. Det gick i skov. Han ville inte skilja sig fran
Josefine som grit varje gang de sdgs. Hon skickade gamla bilder pa honom och
barnen och kirleksbrev. Han forstar nu att det var Josefines sitt att sdrja over
separationen. Han fortsatte att ma samre och sdmre och gick hos psykologer
och tog kontakt med allt han kom &ver sdsom nédtpsykolog och psykolog
genom arbetsgivaren. Han fick lunginflammation flera génger och fick darfor
genom arbetet kontakt med psykolog. Hjértat slog hela nétterna sa att det
gjorde ont och han vaknade vid tvatiden varje natt. Han trodde att det var niagot
fel pa kranskérlen. Sista manaden vaknade han varje dag kl. 00.30 med
hjartklappning. Han var overtygad om att det var hjirtfel varje gang men han
undersoktes och skickades hem med diagnosen dngest och rekommendation att
ta antidepressiv medicin. Han blev inte sjukskriven utan rekommenderades att
fortsdtta arbeta, att det var det basta for honom. En natt hallucinerade han om
att det borjade brinna i huset och att han sag tigrar. Lékaren uppgav att det var
hallucinationer pa grund av angesten. Han sov en timme per natt sista manaden
och kvillen innan hiandelsen pa vdgen hem fran arbetet sig han syner om att
hans handleder var uppskurna och att det rann blod. Han skrev om det pa 1177
och blev rekommenderad att soka till psykiatrin och blev inbokad till likare
igen. Josefine kontaktade ocksa honom om Theo, att Theo presterade daligt i
skolan och om att han skulle bo mer hos henne. Han ség att Josefine hade varit
1 kontakt med Nicole i den fragan. Han trodde att de ’paktade” mot honom

dven om det inte stimmer i verkligheten.

Han minns att Nicole var i stallet och att hon kom hem till honom for att stotta
honom. Nésta minne &r att han sag sig sjilv std med en kniv och att han sag en
tiger liggandes 1 soffan och att han hogg tre snabba hugg och déarefter tre

snabba hugg 1 marken och dé sag han att det var Nicole. Hon tog sig for halsen

och skrek aj” och sa ”Henke, jag dlskar dig och barnen mest av allt. Himta en
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tr6ja och ring 112, jag dor”. Han himtade en trdja och trycke mot henne och
det blev tyst och sprutade blod. Han tror att han triffade halspulsddern, det var
inte meningen. Han sdg inte att det var hon. Nér han vél sédg det hade de
paranoida tankarna tagit 6ver henne, att han méaste stoppa Josefine att ta barnen
fran honom. Han akte déarfor hem till Josefine och néir hon trodde att han skulle
krama henne s knivhogg han henne. Det dr nagot allvarligt fel p4 hans hjarna
och han sig fel. Det var inte meningen. Han var inte sig sjilv. Han trodde de
var fiender. Han forstar att det inte finns ord som kan gottgora det. De var
snélla mot honom béda tva. Han har i efterhand forstatt att allt i hans huvud var
en psykos. Han minns att han kinde sig skakig och stressad och inte lugn som
Josefine uppfattade honom. Han minns att han var stel och att alla muskler var
spanda. Nar han kom hem sdg han Nicole liggandes med allt blod. Han blev da
arg pa sig sjdlv och ville straffa sig sjdlv pd virsta sétt. Han tog en slidgga och
en kniv och borjade klippa sig sjdlv. Nér han horde polisen komma hoppade
han ut ur fonstret. Polisen sa stanna och riktade pistolen mot honom. Han ville
da bli skjuten men blev inte det. Han sprang sedan till skogs och borjade skira

sig sjdlv 1 handlederna och fotleden och sedan blev det bara svart.

P& fragor fran aklagaren har han beréttat foljande. Det var lang véntetid hos
psykolog sa han gick in pd Min Doktor men fick dér endast en PDF-fil med
instruktioner, ingen annan hjilp. Han tog da kontakt med arbetsgivaren och bad
om att fa hjilp med en psykologkontakt. Han gick dven till sin allménldkare,
det var i oktober forra aret. Det borjade nédr banken sa nej till hans huslan och
nér bide han och Nicole hade sagt upp sina lagenheter. Han fick angest-
ddmpande medicin, Antrax, utskrivet vid det tillfallet. Han sokte aldrig hjilp pa
psykakuten vilket Nicole forsokte formd honom till. Sista ménaden sov han
bara en timme till kl. 00.30. Han fick sedan blodtryckssédnkande medicin och

sov den fOrsta natten skapligt men bara den natten.

Relationen med Nicole har varit upp och ner eftersom han drog sig undan nir

han madde daligt. Hon blev sur pa att han gjorde det och pa slutet var det
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tvirtom sa att han sokte hjilp hos henne men att hon dé drog sig undan. Han
och Nicole triffades ndstan varje dag under forhallandet. De bodde bara hos
honom. Det var ganska anstringt med barnen i borjan. For barnens skulle ville
han ha separata barnveckor. Bade han och Nicole hade varsin grabb med
ADHD och totalt sex barn skulle enligt hans uppfattning bli for jobbigt. Men
de bodde tillsammans nir de inte hade barnveckor. Det stimmer att Nicole
bodde hos honom med sina soner nir han inte hade barnen. Han ville att de
skulle bo isdr nédr de hade barnen men Nicole ville ha allt eller inget. Han hade
onskat att de hade samma uppfattning. Han ville i si fall ha hennes barn ena
veckan och sina barn den andra veckan. Vid ett tillfille kinde han sig pressad
av Nicole. Hon ville inte ha forskjutna veckor eftersom hon dven hade en hést
att ta hand om. Det fanns ocksa en ldngtan hos honom efter kdrnfamiljen, han
ville ju inte skiljas fran Josefine. Néar Josefine skickade bilderna till honom
ville han fa det bekriftat att det var det hdr hon ville. Han tyckte att hans och
Josefines relation var bra forutom nir han trodde att Josefine ville ta barnen
ifrdn honom. Nér han berédttade om sin dnskan for Nicole blev hon sur och
ledsen. Det idr inte s& konstigt att hon blev det men han ville vara &rlig mot
henne. Det stimmer att det var hemma hos Josefine vid deklarationen efter
forsdljningen av fastigheten som han vill fa bekriaftat om hon ocksa saknade

karnfamiljen.

P4 kvéllen den 8 maj pratade Nicole om att hon skulle upp i ritten med den ena
fore detta sambon och om sina ekonomiska problem med den andra fore detta
sambon. Han beréttade om Theo och vad Josefine hade sagt och Nicole sa da
att han maste kdmpa for sina barn vilket kan ha paverkat honom. Det stimmer
att han och Nicole hade en frekvent konversation via textmeddelanden. Det
stammer att Nicole har bott hos honom varje natt efter deklarationen vad han
minns. Han minns ingen konversation den 8 maj om att Nicole inte skulle
komma hem till honom. De brukade sova i samma sdng men den aktuella
dagen ville hon sova i soffan eftersom hon tyckte att han luktade illa. Han

luktade ammoniak efter att ha gétt ner mycket i vikt. Nicole bad honom att
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stdlla sofforna mittemot varandra for att kunna sova i varsin soffa. Det stimmer
att Nicole sov i soffan ndrmast fonstren. Hon ar alltid i stallet pa barnfria
veckor och dérefter dter de mat och tittar pa en film innan de gér och lagger

sig. Han minns att han dromde att han var i ett vitt rum och sig vita tigrar i det
rummet och behdvde forsvara sig med kniv. Han sa till 1dkaren att han behovde
medicin mot hallucinationerna men lékaren pastod att det var somnbristen som
var orsaken. Anledningen till att han inte forrédn i det fjarde polisforhoret
berittat om att han hade uppfattat Nicole som en tiger beror pa att minnena inte

hade kommit fram tidigare.

Det stammer att han hogg tre gdnger mot Nicole och tre gidnger i golvet. Han
forstod att det var Nicole nédr hon borjade prata. Det var hon som bad honom att
hidmta en tr6ja. Det ar tr6jan som técker hennes ansikte pa en av bilderna i
utredningen. Han hdmtade tr6jan 1 hallen. Han vet inte vad klockan var. Han
brukar &ka till arbetet kl. 06.30 och Nicole brukar dka 07.30 och sover oftast
nir han dker. Han har nyligen fatt tillbaka ett minne av att han var inne 1
Nicoles mobiltelefon for att hitta bevis for att hon och Josefine forsokte
konspirera mot honom. Det kan vara kl. 06.19 utifran vad som framkommit 1
utredningen. Nicole ville att de skulle ldmna ut sina 16senord till telefonerna till
varandra for att kunna kontrollera den andres meddelanden. Det méste ha varit
efter knivhuggen som han kontrollerade Nicoles telefon. Han minns inte sjdlva

sjukanmilan men det var sa han brukade sjukanmaéla sig.

Han uppfattade att Nicole dog efter ndgra sekunder och inte minuter som anges
1 den medicinska utredningen. Han minns att hon blev tyst och att han var arg
eftersom han 1 sitt sjuka tillstdnd trodde att det var Josefines fel och det var
darfor han dkte till Josefine. Det var han som ringde 112 men minns inte i
vilken ordning han gjorde det, om det var fore eller efter han kontrollerat
Nicoles telefon. Han tror att Nicole hade blivit tyst nir han ringde 112. Det
sista hon sa var ”jag dor”. Han hade kniven i byxfickan vid tillfillet. Han har

den annars i byraladan i hallen. Han hade inte ndgra arbetsbyxor pa sig vid
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tillfallet utan gymnastik-byxor. Han vet inte ndr, var eller hur han hamtade
kniven. Han stod och tittande mot soffan och sag en vit tiger och hade da
kniven i sin hand. Han hdrde en rdst inifrdn huvudet om att det ar Josefine som
har konspirerat mot honom och det var dirfor han tog bilen till Josefine for att
stoppa henne. Han éker den strackan varje dag fram och tillbaka till arbetet.
Han maéste ha haft kniven i byxfickan. Han sag ingen tiger hemma hos
Josefine. Det sdg han bara ndgon sekund hemma hos sig sjidlv. Det var dagen

innan pa vigen hem fran arbetet som han dessforinnan sag en tiger i syner.

Han vet inte var barnen befann sig ndr han attackerade Josefine. Han sdg sin
hand med kniven och massa blod och plétsligt kinde han ndgon dra 1 hans troja
och ropa sluta pappa”. Han minns att han funderade pé varfor han gjorde som
han gjorde och reste sig upp. Josefine reste sig da upp och limnade bostaden
och han sprang efter. Han tror att det var barnen som véckte upp honom fran
sin forvirring. Han har inget minne av att Josefine sa var tyst”, han minns bara
barnens rost och dtgérder. Han tror att barnen pa nagot vis viackte upp honom.
Han har inget minne av att ha sagt ni &r allt jag har” men det forvanar inte
honom om han gjorde det. Han har inget minne av att han stonat nir han tog i.
Han har aldrig hort den résten ndgon annan gang. Det var efter att han dodat
Nicole. Sista gangen han horde rosten var innan han skulle straffa sig sjélv.
Rosten sa honom att straffa honom pa vérsta sitt. Han satt och klippte sig
darnere och borjade skéra sig sjilv 1 handlederna och ville att det skulle géra
ont men det gjorde inte ont och det kom inget blod. Han ville d6 innan polisen
kom fram. Han kénde heller ingen smirta nir Josefine tog tag i hans pungkulor
som hon beréttat om. Psykologerna séger att man inte kéinner ndgon smérta nér

man fir adrenalinpaslag.

Han har for sig att kniven var bdjd och skadad och att han kastade bada delarna
pa golvet i hallen hemma hos Josefine. Han méste ha fatt med sig knivbladet
men vet inte var han har gjort av det. Hans minne &r att han satt grensle dver

Josefine och reste sig upp och att Josefine kom loss och sprang och halkade vid
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buskarna och da ville han bara hem eftersom han inte forstod varfor han gjorde
som han gjorde. Han minns inte firden tillbaka hem. Han har minnesbilder av
Nicole nér hon 1ag pé golvet och han var ledsen och arg och horde en rost som
sa att han maste straffa sig sjalv och att han maste do. Han har inget minne av
att han 0ppnade altandorren och vet inte varfor han gjorde det. Han minns inte
mer dn vad han beréttat om att han klippte sig 1 underlivet och vad han 1 6vrigt

berittat om valdet mot sig sjalv.

Pé ytterligare fragor fran aklagaren har han berittat foljande. Han undrade vil
om Josefine var ndjd med situationen som den var nér han frigade om hon
saknade kdrnfamiljen. Han frdgade aldrig rakt ut om att forska ta upp
forhallandet igen. Han minns inte om det var naturligt att Nicole skulle komma
hem till honom den 8 maj. Vissa ganger har forhallandet varit snudd pa att ha
varit slut. Han gick ju och vintade pa att Nicole skulle gora slut, han berattade
det for sin ldkare och andra personer och gick och édltade det hela tiden. Han
var otroligt negativ. Han har forstétt med sin diagnos att han har perioder d&
han dr oerhort negativ. Sa forhadllandet har varit anstrangt och det paverkade
hans méende negativt. Han minns inte varfor han och Nicole inte hade nagon
meddelandekonversation under ndgra dagar innan hdndelsen. Relationen var
battre nir de traffades dn vad som framgér i deras meddelanden. Nicole tyckte
inte att han sokte adekvat hjdlp och att han annars skulle hamna pa psyk. Det
stimmer att mycket av Nicoles sorg berodde pa vad han kdnde for och saknade
hos Josefine. Det paverkade honom men var inte avgérande for det som hénde.
De hade ingen diskussion om deras relation pé kvillen den 8 maj utan dé
pushade Nicole honom nir han malat upp en negativ bild om barnens situation.
Nicole var sa pass osjélvisk att hon hjdlpte honom fast hon sjélv hade problem.
Han sjdlv var inte kapabel att hjélpa Nicole med hennes bekymmer. Nicole
kunde vara sur i sina meddelanden men efter att ha varit stallet brukade hon

vara glad.
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Pa fragor fran advokaten Bodstrom har han beréttat foljande. Han ville att
polisen skulle skjuta honom for att fa d6 och han ville att det skulle gora ont
det han gjorde pa toaletten. Han har inte tidigare uttalat ndgon 6nskan om att
do. Hans meddelande till sin pappa pé sidan 216 i forundersokningsprotokollet
om att han ville d6 stimmer. Det beror pé att han inte kunde sova och hade
hjértklappning. Han stod inte ut med sdmnbristen och det var av den
anledningen han uttryckte till pappa att han ville d6. Det stimmer att Nicole
och Josefine var kvinnorna 1 hans liv och att han dlskade Nicole. Det var néra
att forhdllandet med Nicole tog slut men det var bara en paus i forhdllandet vid
den tiden nédr fragan kom upp. Han hade kristankar hela tiden. Han var rddd for
att Josefine skulle sétta dit honom hos socialforvaltningen om att han var en
dalig vardnadshavare. Han minns inte att han beréttat att han inte vill bli
inspérrad pa livstid. Hans uppgifter 1 polisforhor pa sidorna 167 och 173 1
forundersokningsprotokollet om den saken stimmer sdkert. Han hade inte
minnesbilder 6ver att han hade sett en tiger vid det forhorstillfallet. Han var da
fortfarande 1 en psykos. Han hade andra syner pa sjukhuset, bl.a. om siffor 1
luften och insekter pa golvet. Han sdg forst en tiger 1 soffan. Han har inget
minne av att han himtade kniven dé utan kan redan ha haft den pa sig. Han sag
att det var Nicole han knivhuggit nér hon borjade prata med honom. Det gjorde
honom forvirrad. Hon skrek aj och holl sig for halsen. Hon sa "Henke, jag
dlskar dig och barnen mest av allt, ring 112” och héll sig for halsen. Hon bad
ocksd honom att himta en trgja vilket han gjorde. Han var da pé det klara med
att det var Nicole som lag pd golvet. Hon dog och han ringde inte upp 112 igen.
Han gjorde inte det eftersom han horde en rost om att Nicole och Josefine hade
konspirerat mot honom. Han ténkte att det var dérfor han hade métt sa déligt.
Det var dirfor han sedan ékte till Josefine. Han tycker inte att det ar rétt att
doda en person bara for att den personen har konspirerat mot honom. Han
borde ha ringt ambulans men han var psykotisk vid den tiden. Han trodde da att
Josefine hade forgiftat honom och att hon skulle ta barnen fran honom. Han

tédnkte inte logiskt just da. Han vet att det var Josefine han senare hogg. Syftet
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var att doda dven henne. Men det hiande ndgot hos Josefine och han tror att det

var barnen som fick honom att dndra sig.

Pa fragor fran advokaten Lowenhielm har han beréttat foljande. Han har for sig
att han fragade Josefine om att hiimta barnens fotbollssaker. Han var spand i
musklerna vid tillfdllet. Han minns inte om han erbjod sig att skjutsa barnen till
skolan. Josefine uppfattade nog inte hur han madde men han var inte sig sjélv.
Det stimmer som Josefine berdttat men han har ingen egen minnesbild fran
inledningen av véldet utan vad han minns &r att han satt 6ver Josefine och hogg
henne 1 halsen med kniven. Han har den bilden pé nithinnan dygnet runt, han
ser Josefines hals. Hans uppgifter i polisforhoret pa sidan 222 i forundersok-
ningsprotokollet avseende mordet om att han var mdlmedveten och siktade mot
halsen nér han hogg Josefine stimmer. Han minns fem knivhugg men har fétt
klart for sig att det var 35 hugg. Han vill minnas att han satt gransle 6ver
Josefine och att han holl kniven 1 ena handen och Josefines hand med den
andra handen och 1 6vrigt var det svart runtomkring honom. Han minns att
Josefine skrek och han fattar inte att han har gjort det hdr mot henne. Han
minns att hon forsokte slita sig loss och att hon ropade pa barnen och att han
horde barnen och blev forvirrad och plotsligt fattade vad han holl pd med. Han
reste sig da upp och ville bara aka hem och da sprang Josefine fran platsen.
Hans uppgifter i polisforhor att Josefine skrek och holl sig for halsen stimmer
sakert. Det stimmer nog att Josefine forsokte ta kniven fran honom men han
minns bara att han sjdlv hogg med kniven och att han kidnde att hon forsokte ta
tag 1 hans pungkulor men att han inte kénde ndgon smirta. Han minns ocks4 att
ndgon drog 1 honom och skrek sluta. Hans avsikt var att doda Josefine men
hans dottrar viackte upp honom. Han tror inte att Josefine hade 6verlevt om det
inte varit for barnen. Han tdnkte att han skulle himta barnen, att de var 1
konspiration med sin mor och att han dérfor skulle stoppa dem genom att
hédmta barnen. Han avbrot det han hade tidnkt gora och akte hem 1 stéllet. Nér
han kom hem s&g han vad han hade gjort mot Nicole och da blev han arg och

ville doda sig sjélv for vad han hade gjort, vilket &r oforldtligt. Det han gjorde
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mot Josefine var overkligt for honom. Han hade fortfarande hallucinationer pa

sjukhuset och sdg massa siffror framfor 6gonen och insekter pa golvet.

Pa fragor fran advokaten Axelsson har han beréttat att han tror att han dven
horde Joline och inte bara Melissa som han tidigare berittat och att de bada
drog 1 honom. Josefine kom loss nér han reste sig upp och sprang till hoger och
snubblade vid hicken. Han sjilv sprang at andra hallet och efter kom barnen.
For honom tog hdndelsen bara nigra sekunder. Han horde aldrig Theo utan
bara tjejerna och dr overtygad om att det var tjejerna som fick honom att
komma till sans. Nagonting fick ju honom att sluta. Han vet inte hur det
fungerar med psykosen men det gar vil ut och in men vissa bitar sdsom nér han

skickade SMS till barnen var han val klar over.

P4 fragor fran advokaten Odeling har han beréttat foljande. Han hade inga
minnesbilder vid de forsta polisforhoren som forklaring till att han inte
omgaende berédttade om att han sett en tiger nar han dédade Nicole. Det finns
vél en risk for att han haft psykoser bade fore och efter hdndelserna. Han har
beréttat om sin forsta hallucination for husldkaren men hon trodde att det bara
var medicinen han fick. Hans nuvarande psykiatriker tror att det 4r somnbristen
som orsakade hallucinationen och inte medicinen. Husldkaren hade nyligen satt
in ny medicin och ldmnade upplysningar om att han kommer att ma simre de
forsta veckorna efter forsta intaget. Det var i samband med det som han sag
syner om att han hade skurit sig i handlederna som han berittat om. Han
konsulterade 1177 och fick rédet att kontakta psykiatrin men han gjorde inte
det eftersom husldkaren berittade att han kommer att ma déligt ndgra veckor
med sin nya medicin. Han fick Sertralin utskrivet och tog det pa morgonen. Det
ar antidepressiv medicin och dr uppiggande. Han har fatt reda pé att han led av
schizoaffektivt syndrom och far vérre hallucinationer och fick fel medicin av
sin husldkare. Han tog ocksd Oxsascand for sdmnen, den dos som han &r
ordinerad. Han madde som sédmst vid det tillfdllet. Angdende bilden pa sidan

10 1 forundersokningsprotokollet s& kan det vara Sertralin for den ser likadan
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ut. Han har varit mén om att ta rétt dos s& han har inte 6verdoserar medicinen.
Han kan inte kommentera huruvida han agerade med insikt i vissa moment
sdsom att han sjukskrev sig och kontrollerade Nicoles mobiltelefon, att han tog
med sig kniven till Josefine och akte bade dit och hem igen samt att han flydde
fran polisen. Han behandlades forst for depression men nu behandlas han for
schizofreni och mar battre av den medicinen. Han tycker att rittspsykiatrisk
vard som han far nu 4r den lampligaste pafdljden for honom. Han forstar nu att
det &r svart att leva med honom nédr han dr msom manisk, dmsom deprimerad.
Psykoserna far han dock bara nér han ar under extrem press. Det &r forsta
gangen han varit valdsam. Diagnosen han fétt forklarar bdde varfor det har gétt
bra och déligt pa arbetet och varfor han varit sa svar att leva med. Om han inte

far ratt medicin och somn finns risk for att det kan upprepas.

P& fragor fran forsvararen har han berittat foljande. Han bad att inte fa en viss
somnmedicin eftersom han fick en hallucination nér han tog den medicinen
men ldkaren tror att det &r sdmnbristen som orsakade hallucinationer. Han sag
vid det tillféllet att det brann pa golvet och att det kom tigrar som han behdvde
forsvara sig mot. Han berittade det for hans huslidkare en eller tva veckor innan
de nu aktuella hindelserna. Det stack i hela kroppen och han skakade i
fingrarna och pa jobbet fungerade ingenting. Blodtrycket var hdgt och nir han
skulle skéra gipsskovor sé skar han sig i handen och nir han skulle borra sa
borrade han sig 1 handen. Han glomde ocksé bort adresser sé hans larling fick
kora bilen ndr de var ute pa jobb. Det var en stickande sugande kénsla i1 hela
kroppen. Hjdrtat slog sa att det gjorde ont och han sokte likarvérd flera gdnger
for att bli utredd. Han var dven pé en hjarnrontgenundersokning. Han forstod
inte sjilv vad anledningen till hans psykiska médende var. Han fick radet av
Nicole att han méste sdka hjélp hos psykiatrin men han tidnkte att han redan
hade hjilp av psykologer. Hans psykiatriker i dag sdger att han gjorde rétt
eftersom det dr till husldkaren man ska vénda sig till och de som ska remittera
patienten till psykiatrin. Psykiatrikern sédger ocksd att den som har en psykos

inte sjdlv &r medveten om den. Han tycker inte att han och Nicole hade nagon
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konflikt utan hon stod pé hans sida och var s sndll. Det stimmer att han
svarade Nicole att han dlskar henne fast hon var sur pa honom. Han har inte
ként nagot hat mot Nicole och Josefine och &r sa arg pa sig sjilv for att ha
skadat tva oskyldiga personer. Vem som helst som vaknade upp med honom
den morgonen hade dott, det 4r s& han tdnker. Det gor sa ont i honom. Han var
ocksa irriterad over katterna som sprang omkring pa nitterna. Det kanske var
katterna som fick honom att tinka pa tigrarna. Det kdnns som en mardrom som

han nu har vaknat upp 1.

Han hade inte s& mycket minnen 1 borjan. Han visste heller inte vad som hade
hint nar han vaknade upp pa sjukhuset efter att ha varit nedsévd 1 flera dagar.
Han kunde heller inte prata eftersom han hade skurit av sig halsen som
forklaring till att han 1 polisforhdret bara skakade pa huvudet. Han minns inte
om han da beréttat ndgot om kvéllen. Allteftersom tiden gatt har han fatt
tillbaka minnet. Han visste inte att det var Nicole som han knivhogg men han
visste att det var Josefine som han darefter dkte till och knivhogg. Nér han kom
tillbaka och sdg Nicole sé la han sig och holl om henne. Han kéinde att hon
borjade bli kall och horde en rost som sa att han maste straffa sig sjalv. Han
slog med sldggan mot kniven som han hdll pa penisen. Sedan tog han saxen
och borjade klippa av den. Han la dessforinnan upp pungen och snoppen pa
kanten till toalettstolen. Han minns inte polisingripandet. Han hade skurit sig 1
halsen innan det blev svart. Han kommer inte ihdg farden hem. Han har aldrig
gjort ndgot sjalvmordsforsok dven om han nimnt séddant tidigare. Det var

olidligt att inte fa sova och nagot som pldgade honom hela tiden.

Pé kompletterande fragor fran dklagaren om hallucinationen dagen innan vid
bilkorningen sd har han inte beréttat om det for Nicole. Han har dock berittat

for henne om sina syner om branden och tigrarna 1 huset.

Kerstin Férnegard: De bor i en radhusldnga och bostdderna ligger vigg i viagg.

Det dr bara nigra meter mellan deras ytterdorr och Josefines ytterdorr. Husen
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ligger bredvid varandra. Det var nagra minuter for kl. 07.00 nér de drack te
som de horde ndgon banka pa ytterdorren och rycka i doérrhandtaget. Sambon
tittade ut genom tvéttstugefonstret och sag att det var Josefine. Hon sprang da
ut och sag Josefine ligga pa hoger sida om entrédorren pa deras markplattor
med mycket blod 1 huvudet. Hon trodde att Josefine hade ramlat och slagit sig.
Josefines dotter Melissa stod intill och skrek ”mamma, mamma”. Hon sag da
flera knivstick i halsen pa Josefine, som sa att ”han har Theo, du maste ga in
och ta Theo”. Hon sjélv skrek till Melissa att omedelbart gé in i deras hus. Hon
upplevde en enorm fara dir och da. Hon skrek till sin sambo att omedelbart
ringa 112 och tillkalla polis och ambulans. Hon kunde inte sitta ensam och
Josefine hade ingen pagéende artdrblodning s hon sprang till de andra
grannarna och pakallade hjdlp. Hon tog nagra trasor och bdrjade trycka pé de
varsta skadorna. Hon fragade Josefine om det var hennes fore detta man som
gjort detta och Josefine svarade ja. Hon kénde inte till namnet och behovde
veta det. Josefine svarade att han heter Henrik Bergstrom. Grannen Soile kom
och hjilpte henne med Josefine. Hon sdg Soiles man ga mot Josefines hus och
ropa efter Theo. Hon undrade ocksa vem som skulle ta hand om barnen. Soile
hamtade filtar som de la pa Josefine som fros. Innan polisen kom s kom
grannen Gorel ut. Josefines dotter Joline hade 1 sin tur sprungit till en annan
granne och pékallat hjdlp. Gorel kom fram och fragade om hon hade kontroll
over situationen och tog sig sedan med sig Melissa och Joline till sig. Hon
horde sedan polisen kom springande mot platsen. Hon informerade polisen om
att det fanns ett barn i huset. Hon sdg bakom sig sedan att grannen Bengt bar ut
Theo och in till sig. Hon bad polismannen att han skulle klippa upp Josefines
troja for att kunna undersdka hennes brostkorg. Poliserna var stressade ver att
inte hitta alla barnen och hon sjdlv hade vid tillfillet inte full koll pa vart de

tagit vigen.

Pa kompletterande fragor fran dklagaren har hon berittat att hon ar gift med
Hakan Knutsson. Hon sdg tidigare pa morgonen Josefine g ut mot vigen. Det

var inget som véckte hennes uppmairksamhet. Hon har arbetat som sjuk-
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skoterska i 35 ar och kunde darfor géra bedomningen av att det inte var nagon
artarblodning. Hon har sett Henrik ménga ganger. Henrik var ofta och hilsade
pa hos Josefine. Han brukade alltid parkera sin bil framfor Josefines hus i
stéllet for vid parkeringsplatserna, vilket irriterade henne och 6vriga grannar.
Hon sag aldrig Henrik eller hans bil den aktuella dagen. Det ar helt
exceptionellt att utsdtta en minniska for alla dessa stick. Det kan liknas vid

tortyr.

Pé fragor fran advokaten Lowenhielm har hon berittat att hon uppfattade
knackningarna pa dorren som hysteriska. Det var skador 6verallt, pd kinden
och otaliga stick 1 nacken och baksidan av huvudet och under hakan var det
jatteménga stick. Hon trodde att det var perforerat inne i munhalan pé Josefine.
Det var stickskador precis dverallt pd henne. Josefine var vildigt lugn och stilla
och sa inget mer dn det hon berittat angdende sonen Theo men hon frigade
ocksa efter en vianinna. I 6vrigt svarade Josefine bara pa tilltal. Hon sjdlv var
radd for att Josefine skulle g& in 1 medvetsloshet och dérfor ville hon ha svar pa
vem giarningsmannen dr. Hon var inte rddd for att Josefine skulle d6 av blod-
forlust. Det stammer att det kom rosafdrgat skum ur munnen pa Josefine. Hon
har aldrig pratat med Josefines fore detta man men hon har alltid kdnt att han
inte ska vara pa den platsen. Han ger alltid ett stressat intryck och verkar
upptagen med sina egna behov och har aldrig funderat pa om han stér i vigen
med sin bil. Hon uppfattar att han saknar 6dmjukhet. Hon upplevde att Josefine
kénde skriack nér hon fragade efter Theo. Melissa stod bredvid Josefine och
hoppade och skrek "mamma, mamma”. Hon blev jittechockad av hindelsen
sedan hon fick syn pa skadorna efter knivstick pa Josefine eftersom hon forst

trodde att Josefine hade ramlat omkull.

Hakan Knutsson: Han bor 1 radhuset intill Josefines radhus 1 samma

radhusldnga. Han satt tillsammans med Kerstin 1 vardagsrummet och drack te
och planerade dagen. Han hade tagit ledigt och nér de pratade horde de att
dorrhandtaget trycktes ner kraftigt. Han tittade ut genom tvéttstugefonstret och
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sag Josefine liggande pa marken. Han sag pa hennes skador att hon hade blivit
knivstucken. Kerstin tog hand om Josefine och han sjdlv ringde 112 for att
tillkalla polis och ambulans innan han atervéande till Kerstin och Josefine dar
dven dennas mellanbarn Melissa befann sig. Han tog sedan med sig Melissa in
1 huset medan han fortfarande pratade med operatéren. D& hade dven grannen
Soile anlént och tog hand om Josefine. Han minns inte att han pratade med
Josefine. Melissa sa att ’pappa brukar inte gora si har”. Melissa beréttade vad
hennes pappa heter och han vidareformedlade uppgiften till operatdren pa 112.
Han har tidigare sett ndr Henrik ldmnat barnen hos Josefine. Det var relativt
ofta och minst en ging i1 veckan. Han sdg inte Henrik den aktuella dagen.
Henrik kor alltid fram bilen till gdngbanan lidngs entrén till Josefines bostad
men inte denna gadng. Han kénner till att Henrik har en Volkswagen Amarok.

Han hade inte heller sett Josefine tidigare pd morgonen.

Gorel Malmestrom: Hon bor ett hus ifran Josefines hus och i samma

radhuslédnga. Hon horde att det var oljud vid 07-tiden och upprdrda stdmmor.
Hon tittade ut genom fonstret frin 6vervaningen och sag ménniskor till hoger.
Hon uppfattade att nagon hade rakat ut for en medicinsk sjukdom och gick
darfor ut for att hjdlpa till. Hon sdg da att grannen Kerstin tog hand om Josefine
och hade koll pa laget. Josefine ropade ’han har Theo, han har Theo”. Hon
gick da over till Josefines dorr och ropade pa Theo. Det var massa blod 1 hallen
och en byra stod snett. Aven grannen Bengt f6ljde med henne. De horde sedan
Theo svara. De berittade det for polisen som kom till platsen. Samtidigt kom
en granne frn andra sidan med lilla flickan och bad henne ta henne eftersom
hon sjélv skulle till arbetet. Hon tog da med sig bada tjejerna hem till sig och
nér de kom in funderade &ldsta flickan pé hur pappa kunde gora s med
mamma och berdttade att han hade knivhuggit henne och visade huggande
rérelse med den ena armen. Aven den lilla flickan visade huggande rérelser
med armen. Josefine befann sig utanfor Kerstins och Hakans hus. Hon sag
Henrik g forbi mot sin bil som stod mérkligt parkerad “halvt in”. Egentligen

borde hon ha forstétt att han inte var kvar i bostaden nér hon ropade efter Theo.
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Hon ség Henrik rakt utanfor hennes eget hus. Man passerar hennes hus fran
parkeringen till Josefines hus. Bilen stod parkerad dar man kan kora in till
radhusen. Bilen stod till hilften pé trottoaren. Han brukar annars parkera sin bil
utanfor Josefines hus. Bilen stod nu tre hus ldngre bort. Han gick som vanligt, i
normal takt, forbi hennes hus 1 riktning mot bilen och hon reagerade darfor inte
pa att han befann sig pa platsen. Theo sa ni lever, ni lever” nér han traffade
sina syskon. Flickorna var oroliga for mamma och undrade vad som hdnde och
de var dven oroliga for pappa som de visste inte madde bra och som inte hade

sovit pa linge.

P4 fragor fran advokaten Lowenhielm har hon beréttat att det sdg blodigt ut vid
Josefine och inte bra ut men hon litade pd Kerstin som dr sjukskoterska. Theo
var verkligen upprord nédr han kom till sina systrar och alla tre barnen grit da.

Det stammer att Theo var skakad och satt och tryckte vid henne.

Bengt Langbacka: Han bor till hoger om Josefine i samma radhuslédnga och ar
nidrmaste granne. Han lag och sov nir det knackade hart pa dorren. Hans fru
var vaken och vickte honom sedan grannen hade knackat pé och beréttade att
det hade hiant Hakan nagot. Han klddde pa sig och sprang ner till platsen. Han
sag da att det lag en person pa Kerstins och Hékans tomt och att det var
Josefine som lag dir péa en kudde och var vildigt blodig. Det sag vildigt
hemskt ut. Han bad hustrun att stanna kvar pé platsen. Han fick veta att pojken
var kvar i lagenheten. Han tog med sig en grep och gick in i Josefines bostad
och sdg blod och en vildig rora. Gorel ropade pa pojken och de fick kontakt
med honom pa dvervaningen men det var inget brdk eller annat liv dirinne.
Han gick inte upp pa dverviningen for att inte rora nagot. De pratade med
pojken som var inldst pé toaletten pd dvervaningen. Sedan kom en polis in och
bad honom att ldmna huset for att han skulle soka av bostaden. Han erbjod sig
att ta hand om pojken vilket han gjorde. Pojken var vildigt lugn och hade sjalv
ringt 112. Han satt kanske tio minuter med pojken. Han frdgade pojken om

anhoriga och pojken kom pa att mormor bor i ndrheten. Han ringde upp henne
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och hon kom direkt till platsen. Han blev orolig 6ver hur det var med pojkens
syskon. Pojken var hos honom i en halvtimme. Han fragade polisen om de inte
kunde ga over till Gorel som hade hand om de andra barnen. Pojken var
upprord och ledsen men grét inte hela tiden. Det gick att resonera med honom
och han lugnade ner honom och sa att det kommer att ga bra och mamma

kommer att klara sig.

Erik Gisslén: De fick uppdraget och uppgiften om att det var ett barn som ringt
och berittat att pappa stryper mamma och att det var en kniv med i handelsen.
De fick ocksé veta efter hand att gdrningsmannen hade lamnat platsen. Han sag
en skadad kvinna pé platsen och han sjdlv skulle soka igenom bostaden. Han
sag en granne std 1 hallen och ropade efter ett barn. Han gick in och sag blod pa
golvet och att det var tillrért. Han gick upp for trappan och sag da sonen Theo
som fortfarande pratade med 112 i badrummet. Han sdkte igenom 6vervaning-
en och fragade sedan Theo om han var skadad. Han lyfte upp Theo och var pa
vag ner med honom nir han fick da se blodet och ropade efter sin mamma och
grit. Han gick till en granne med Theo som kunde stanna kvar dédr. Sedan kom
ambulansen och flera kollegor. Han fick sedan kdinnedom om var Theos syskon
befann sig och han tog dd med sig Theo dit. Alla tre barnen var ledsna och
kramades. De stannade kvar hos den grannen till dess deras mormor kom och
himtade dem. P4 kompletterande fragor har han beréttat att han ropade polis

nar han gick in i huset dar Theo befann sig.

Emma Lundholm: Nér PIC Fredrik Hansson gér pé forsta LUM métet 11:00 sa

tog jag over ledningen av drendet. Jag hade da innan varit hans ledningsstod
fran ca 08:45 nér Fredrik kom in pa polisstationen och ledningen utgick
dérifran. S4 jag hade hunnit fa en bra lagesbild och kunde dérfor dverta
ledningen. FU ledningen hade dé& redan dverlamnats till JB Maja Fryksell s
mitt arbete var att leda patrullerna ute pd plats och i jakten efter garnings-

mannen.
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Nationella insatsstyrkan hade da anlént till brottsplatsen ute i Skultuna och de
fick initiala order om att gé igenom nérliggande fastigheter till Lingonstigen

4 jml. PL 21§ for att se till att gdrningsmannen inte tagit sig in ndgon annan
bostad och skadat ytterligare ménniskor. Men innan NI hann paborja det s&
ropade en polis fran Yankee upp sig och meddelade att de hade visuell pé
garningsmannen och att han hade kniv och inte ville lyssna pa poliserna. Min
order till dem pé plats var dé att ha ett sa defensivt forhallningsséitt som majligt

och om mdgjligt isolera och gripa honom.

Ganska snabbt efter fick vi hora att gdrningsmannen var sdkrad och svart
skadad s& ambulans tillkallades. Ambulansen utgick frdn ambulansstationen
vid sjukhuset, s& poliserna som vardade gérningsmannen bedomde att han var
sa pass svart skadad att de inte kunde vinta pa ambulansen s han lastades 1
polishelikoptern och kdrdes med helikopter till sjukhuset 1 Visteras. Efter att
girningsmannen lastats och flugits till sjukhuset sa sparrades omradet av dér

giarningsmannen antrdffades och det var strax bakom Odonstigen 2.

Patrullerna fick dven order om att spérra av alla infartsleder till omradet kring
Lingonstigen och Odonstigen sa hela omradet sparrades av och det var
sammanlagt 15 fastigheter samt gronomradet bakom Odonstigen. Gronomradet
och skogspartiet 1 gronomradet soktes av med hjilp av November och Yankee
patrullerna. For att leta eventuella spar, vapen eller ytterligare garningsmaén.
Gérningsmannen verkar ha tagit sin tillflykt till en klippskreva mellan tva
stenar bakom Odonstigen 2. Dér verkar han ha legat och tryckt nér patrullerna
letade efter honom. Girningsmannen hade ocksé skadat sig sjdlv troligen i

syfte att ta sitt liv genom att skéra sig 1 halsen, handleder och i skrevet.

Teknikerna var fram och sikrade kniven som gérningsmannen hade i handen
innan gripandet och de gjorde en brottsplatsundersdkning dir han antréffades.
Hundpatrull 21-9720 gjorde saksok kring antrdffande platsen och i klipp-

skrevan dér gérningsmannen gomt sig. Han ropade sen upp 1 etern och
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meddelade att klippskrevan var rétt djup och att det kunde vara sa att
gérningsmannen gémt sin mobiltelefon lédngre in i skrevan men han kunde inte
komma in sa langt. For telefonen var inte antrdffad. S& en kvinnlig kollega tog
sig till hundforaren och krdp in i utrymmet mellan stenarna och dér langt in
hittade hon en mobiltelefon som troligen dr girningsmannens, den togs 1

beslag.

Teknikerna jobbade pa bade pa Lingonstigen 4 och Kulstotarvigen 64 och pa
Lingonstigen 39 meddelade de att de hittat tva kattungar som behdvde tas

omhand. Efter lite rodd blev de placerade pa ett kattpensionat i Sala och efter
samtal med den déda kvinnans ex Jonathan sa 14t det som han skulle kunna ta

hand om kattungarna om négon dag.

Inspektor Elias Néslund utségs till ny platschef 1 Skultuna och han fick ansvar
for att ta ett helhetsansvar dirute och samarbeta med NI och Yankee for att se
till att inget missades. Patrullerna jobbade pad med avsparrning och bargare kom
och himtade missténkts bil for den skulle tas 1 beslag for teknisk undersdkning.
En brottsplatshund frdn Uppsala anlidnde efter en stund och fick 1 uppgift att
leta pa tomterna som lag ndrmast Lingonstigen 4 samt omradet dér
giarningsmannen antréffades i syfte att leta spar i syfte att leta spar som kan
kartligga misstankts rorelsemonster. Hon gjorde dven samma pa tomten och
nirliggande omrade kring Kulstdtargatan 64. Aven patrullhund 21-9720 gjorde
saksok kring bada brottsplatserna. UAS pilot F. Ranerfors fick i uppgift att fota
oversiktsbilder pa brottsplatserna samt gripandeplatsen och ldgga med det i
drendet. Nér allt det var gjort s minskades avspérrningen pd Lingonstigen och
enbart avspérrning kring tomten samt fastigheten pd Lingonstigen 4 forblev
avsparrad och ldskolv byttes. Fastigheten pd Kulstotargatan 64 blev ocksa
fortsatt avspérrad och laskolv byttes. Nér det var klart och teknikerna limnade
sa dkte de sista patrullerna in for avrapportering och jag avslutade da insatsen

ca kl. 17:00.
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Sebastian Norstrom: Jag arbetade den aktuella dagen i1 24-1440 tillsammans

med Pa Isojarvi och Pa Filo-Eldh. Vi anlinder till Lingonvigen 4 i Skultuna
déar en UAS-pilot star och flyger med dronare. UAS-piloten uppgav att nir han
kom till adressen sé sdg han en man springa fran garden pd Lingonvigen 4 i
Skultuna och dérefter noterade han att ett fonster till det aktuella huset stod
Oppet. Hundpatrull kommer sedan till platsen och borjar soka av frén garden
och forsvinner sedan utom synhall. Beslut fattas att husrannsakan ska
genomforas i misstinkts bostad pa Lingonvdgen 4 i Skultuna for att eftersdka

misstankt.

Jag och Linderqvist frin RI gér in 1 bostaden. Linderqvist gir forst och jag gér
som nummer tva. Vi gar in genom ytterdérren som ar oldst och vi gar in i
hallen. I hallen ser jag att den dr droppar av blodbesudling pa golvet i hallen
samt blodiga fotavtryck pa golvet. Viror oss in 1 huset och vidare vinster
genom koket dér jag ser att det ligger tabletter pa kdksbianken. Vi rdr oss sedan
vidare genom en korridor fran kdket som leder till ett sovrum péd hoger sida
samt en tvittstuga till vdnster som dven leder in till garaget. Vi ror oss sedan

tillbaka mot koket och vidare till vardagsrummet.

Nar vi kommer in till vardagsrummet sa ser jag att det dr droppar av
blodbesudling pa golvet och sedan ser jag en blek fot sticka upp fran soffan.
Nar vi gér langre in 1 vardagsrummet sé ser jag att det ligger en kvinna pa
golvet mellan tva soffor. Kvinnan dr blodig och har blod i ansiktet vid munnen
och det &r en stor torkad blodflick pd golvet intill ddr kvinnan ligger det &r
dven blod pa soffan intill kvinnan. Kvinnan ser vildigt blek ut och jag far
kénslan att hon har legat déar ndgra timmar. Linderqvist gar fram och kédnner pa
kvinnan och uppger direfter att hon 4r kall och saknar puls helt. Jag ser att

kvinnan har flera stickhéal vid halsen.

Vi fortsitter sedan att soka igenom resten av bostaden och kommer till en

toalett dér det dr blod dverallt bade pa golvet och 1 och utanpé toalettstolen. P4
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golvet i toaletten s ligger det en blodig sax samt en sligga. Vi soker vidare
genom korridoren som leder till det 6ppna fonstret. Det &r blodbesudling pa
fonsterkarmen till fonstret som stod 6ppet. Efter att vi sokt hela huset sa tar jag
oversiktsbilder i1 huset och 1 alla rum som vi genomsdkte. Efter att vi har sokt
hela huset sa gar vi ut fran bostaden och da ser jag att handtaget pa insidan av
ytterdorren &r blodigt. Patrullen har fotat alla skosulor till de poliser som gick

in 1 bostaden vid tillféllet.
Skuldfragan
Rattsliga utgangspunkter

Den som berdvar annan livet, doms enligt 3 kap. 1 § brottsbalken for mord till
fangelse pa viss tid, lagst tio och hdgst arton &r, eller pa livstid. Som skaél for
livstids fangelse ska det sdrskilt beaktas om gidrningen foregéatts av noggrann
planering, préaglats av sérskild forslagenhet, syftat till att frimja eller dolja
annan brottslighet, inneburit svért lidande for offret eller annars varit sarskilt
hinsynslos. Ar brottet med hiinsyn till de omstéindigheter som foranlett
garningen eller eljest att anse som mindre grovt, domes for drdp till fangelse,

lagst sex och hogst tio ar.

For forsok eller forberedelse till mord, drép, barnadrap eller sidan misshandel
som inte dr ringa, och for stimpling till mord, drap, grov misshandel eller
synnerligen grov misshandel eller underlatenhet att avslgja eller forhindra

sddant brott doms det till ansvar enligt 23 kap. brottsbalken.

Den som begér en brottslig gérning som utgdr, sisom nu dven &r fallet, forsok
till mord doms, om gérningen har bevittnats av ett barn som &r nérstdende eller
tidigare nérstadende till bade garningsmannen och den som gérningen begas
mot, for barnfridsbrott till fingelse 1 hdgst tva ar. Om brottet 4r ringa, doms till

boter eller fingelse 1 hogst sex manader.
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Om brottet dr grovt, doms for grovt barnfridsbrott till fangelse i lagst ett och
hogst sex ar. Vid bedomningen av om brottet dr grovt ska det séarskilt beaktas
om den gérning som har bevittnats har varit av mycket allvarlig art eller om

girningsmannen visat sirskild hinsynsloshet.
Atalet for mord i dtalspunkt 1

Henrik Bergstrom har vidgatt att han pa i dtalet angiven tid och plats har
berdvat Nicole Bellandi livet genom upprepade knivhugg men invént att han
saknat uppsat pa grund av att han befunnit sig 1 en psykos och dérfor inte var

medveten om sitt handlande.

Han har ndrmare hord 6ver atalet beréttat att han utdelade tre knivhugg mot
soffan dér Nicole Bellandi 1&g och sov — d&ven om han forklarat att han 1 sin
vanforestéllning uppfattade henne som en tiger vid knivhuggen - och att han
darefter utdelade ytterligare tre knivhugg mot golvet och att Nicole Bellandi
efterat tog sig for halsen och blodde kraftigt. Eftersom Nicole Bellandi hade
sex dokumenterade sarskador 1 halsen samt axeln och ryggen och sarkanalerna
1 halsen har olika riktningar, har tingsritten uppfattat att Henrik Bergstrom
utdelade de tre inledande knivhuggen nér Nicole Bellandi 1&g och sov i soffan
och att han utdelade de tre avslutande knivhuggen mot henne nér hon efter de
inledande knivhuggen hade hamnat pa golvet, dir hon senare antrédffades
avliden av polisen. Blodsparen i soffan och pa kudden dir Nicole Bellandi
legat och sovit samt pd mattan dér hon antrédffades talar ocksa for ett sddant

hiandelseforlopp.

Henrik Bergstrom har inte ndrmare beskrivit valdet med kniven och inte heller
fatt ndgra ndrmare fragor om det. Av hans knapphindiga uppgifter om
knivvaldet stéllda mot sérskadornas utseende och sdrkanalernas riktning
forefaller en av serierna med tre knivhugg ha traffat vianster sida av halsen,
axeln och ryggen nir Nicole Bellandi 1ag p4 mage. Av den medicinska

utredningen framgar ocksd att Nicole Bellandi avlidit pd grund av blodforlust
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och att hon genom sérskadan vid ena axeln fatt kotartiren avskuren och en
ryggkota krossad. Skadebilder ger dérfor mycket starkt stod for att Henrik
Bergstrom utdelade knivhuggen med full kraft och att knivhugget som traffade
kotartdren och krossade en ryggkota pa Nicole Bellandi orsakade hennes blod-
forlust. Henrik Bergstrom har saledes i objektiv mening pa i atalet angivet sétt

berovat Nicole Bellandi livet.

Niér det sedan géller Henrik Bergstroms invdndning att han saknat uppsét
eftersom han befann sig i en psykos och hade vanforestédllningar om vem han
knivhogg gor tingsrétten foljande bedomning. Genom den rattspsykiatriska
utredningen har framkommit att Henrik Bergstrom utforde gérningen under
inflytande av en allvarlig psykisk storning. Den ndrmare diagnosen har
dessutom &dndrats under personutredningens ging vilket mycket vél kan
forklara hans vanforestédllning om att Nicole Bellandi — liksom hans fore detta
hustru Josefine Hedmark — konspirerade mot honom i syfte att ta barnen fran
honom. Till detta kommer Henrik Bergstroms dokumenterade problem med
angest och depression samt omfattande somnsvarigheter. Garningens narmast
bestialiska och avrittningsliknande inslag talar dessutom i sig for att den har

utforts av en mycket sjuk person.

Vid bedomningen om Henrik Bergstrom trots sina hallucinationer varit
medveten om sitt handlande vill tingsritten peka pa de erkdnda och ostridiga
omsténdigheterna att han mycket vl kénde till att Nicole Bellandi 6vernattade
hos honom, att han hade bevépnat sig med en kniv innan véldet mot henne, att
han efter knivhuggen f6ljde Nicole Bellandis uppmaning att ringa 112 dven om
han genast avslutade samtalet och att himta en trgja att stoppa blodflodet med.
Vidare sjukanmaélde han sig i en for &ndamaélet sarskild gruppchatt pd Facebook
och tittade i Nicole Bellandis mobiltelefon efter tecken pd konspiration mot
honom om barnen innan han med sin bil kort tid efterdt begav sig hem till
Josefine Hedmark med avsikt att doda dven henne, vilket behandlas ndrmare i

atalspunkten 2—5. Det har mot bakgrund av det anforda forelegat en sddan grad
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av medvetenhet hos Henrik Bergstrom innefattande &dven planering av det
fortsatta valdet mot fore detta hustrun, att han far anses ha haft erforderligt
uppsat till att berova Nicole Bellandi livet. Gdrningen har rimligen inneburit
svart lidande for Nicole Bellandi innan hon avled och &ven i 6vrigt varit

sarskilt hinsynslos. Brottet ska darfor rubriceras som mord.
Atalet for forsok till mord och barnfridsbrott, grovt brott, i dtalspunkt 25

Henrik Bergstrom har erként girningarna. Josefine Hedmark och de
gemensamma barnen Theodor, Melissa och Joline har alla lamnat mycket
detaljerade uppgifter som sina upplevelser och iakttagelser som stimmer vl
overens med Henrik Bergstroms egna uppgifter om hindelsen. Till detta
kommer vittnesmélen som ger en ndrmast fullstindig beskrivning av det
fortsatta forloppet innefattande rdddningsinsatsen mot Josefine Hedmark efter
valdet mot henne. Det rader sdledes ingen som helst tveksamhet 1 att Henrik
Bergstrom pa 1 atalet angiven tid och plats med avsiktsuppsét har forsok berdova
Josefine Hedmark livet genom upprepade knivhugg mot bl.a. halsen, nacken
och huvudet och dér Josefine Hedmark dven fétt avvirjningsskador i fingrarna

nar hon forsokte virja sig fran knivvaldet.

Josefine Hedmark har om valdet ndrmare beréttat att hon triffade pa Henrik
Bergstrom nér hon var ute och rokte en cigarett och att hon sldppte in honom
eftersom han ville hamta barnens idrottsvéskor och att hon fraigade honom om
han dven kunde skjutsa dem till skolan eftersom han hade sjukskrivit sig. Inne 1
hallen blev hon angripen bakifrdn av Henrik Bergstrdm som la en arm om
hennes hals och med den andra handen forsokte skira halsen av henne genom
att dra knivbladet pa sin fillkniv 1 sidled 6ver halsen och att han tog i s hért att
han darrade med handen samt att han dérefter hamnade dver henne pé golvet
och matade knivhugg mot hennes hals, huvud och nacke och att hon forsokte
skydda sig med hdnderna och dven ta tag i knivbladet. Josefine Hedmarks

berittelse stods fullt ut av den medicinska utredningen och av barnens
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berittelser. Josefine Hedmarks berittelse har dessutom i princip helt bekriftats
av Henrik Bergstrom som endast tillagt att han var uppjagad och skakade redan
nér han anlénde till adressen och att han horde dottrarna men i sin bubbla inte
sdg mer &n att han holl fast Josefine Hedmarks ena arm med en hand och att
han med den andra handen matade knivhugg mot henne pa sitt hon beréttat
om. Han har ocksé beréttat att hans avsikt var att doda Josefine Hedmark och
att han tror att han hade lyckats med det om inte barnen hade fatt honom att

komma till sans.

Atalet for forsok till mord #r genom &klagarens utredning bortom rimligt tvivel
styrkt eftersom det forelegat fara for brottets fullbordan &ven om ingen av
sarskadorna 1 sig varit livshotande. Faran har under alla omstédndigheter endast
pa grund av tillfalliga omstandigheter varit utesluten genom barnens ingripande
och ldkarvéarden Josefine Hedmark fick. Det star dven klart att gdrningen inte
bara har bevittnats av de gemensamma barnen Theodor, Melissa och Joline
utan att de dven har samarbetat pa ett utomordentligt modigt och fortjénstfullt
sdtt och pa sd vis bidragit till att mordforsoket inte fick dodlig utgang. Henrik
Bergstrom ska vid angivna forhdllanden domas i enlighet med sitt erkdnnande
aven for barnfridsbrott i enlighet med atalet 1 atalspunkterna 3—5. Brottslig-
heten ska rubriceras som grov eftersom den garning som har bevittnats har
varit av mycket allvarlig art och Henrik Bergstrom visat sérskild

hansynsloshet.
Skadestandsfragorna

Henrik Bergstrom har medgett Adriano Bellandis, Carola Abrahamssons,
Domenico Bellandis, Julian Bellandis, Mio Engstroms och Milton Engstroms

skadestandsyrkanden som genom medgivandet ska bifallas.

Lansforsakringar Bergslagens skadestdndsyrkande dr ocksd medgivet och ska

bifallas.
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Henrik Bergstrom har vidare medgett att utge skadestand med 250 000 kr for
krankning till var och en av Josefine Hedmark, Theodor Hedmark Bergstrom,
Melissa Hedmark Bergstrom och Joline Hedmark Bergstrom. Han har ocksa
medgett Josefine Hedmarks skadestandsyrkande for sveda och vérk samt
inkomstforlust men bestritt de gemensamma barnens skadestandsyrkanden for
sveda och virk. Fragan ér darfor endast om yrkade belopp om 350 000 kr for
krankning for Josefine Hedmark och de gemensamma barnen ér skiliga belopp
och om barnen dven har rétt till ersittning for sveda och vérk 1 form av fortsatt

lidande pa grund av brottsligheten riktad mot dem och deras mamma.

Av 5 kap. 6 § skadestandslagen foljer att skadestdnd med anledning av
krankning bestdms efter vad som é&r skéligt med hiansyn till handlingens art och
varaktighet och pa ett sdtt som dven innebér att den krinkte far uppréttelse for
angreppet. Vid beddmningen enligt forsta stycket ska det sérskilt beaktas bl.a.
om handlingen varit 4gnad att framkalla allvarlig rddsla for liv eller hilsa,
riktat sig mot nagon med sérskilda svarigheter att virja sin personliga integritet
eller inneburit missbruk av ett beroende- eller fortroendeforhédllande eller riktat
sig mot nagon som den skadestandsskyldige har eller tidigare har haft ett nira

forhallande till.

Brottsoffermyndigheten har 1 sitt avgorande i drendet 5143/2024, som rorde
forsok till mord pé ett nioarigt barn genom upprepade knivhugg i bl.a. halsen
och magen med livshotande skador som f6ljd, anfort foljande. Brottsskade-
ersittning for krinkning bestims enligt de regler som géller for skadestidnd for
krankning. Av 5 kap. 6 § forsta stycket skadestandslagen framgér att
ersittningen for krankning ska bestdmmas efter vad som é&r skiligt med hénsyn
till handlingens art och varaktighet och pé ett sitt som dven innebér att den
krénkte far upprittelse for angreppet. Den stirkta upprittelsefunktionen
innebdr enligt forarbetena att brottsoffer ska fa adekvat upprittelse och att
behovet av upprittelse ska fa fullt genomslag vid skélighetsbeddmningen (se
prop. 2021/22:198, s. 19 och 58). Vid beddmningen av krankningsersitt-
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ningens storlek vid forsok till mord ska sarskilt beaktas om brottet varit dgnat
att framkalla allvarlig rddsla for liv eller hilsa, om brottsoffret har befunnit sig
i en skyddslos stillning och om gérningen har varit sérskilt hansynslos genom
att den har medfort ett svart lidande for brottsoffret. Ersdttning for krdnkning
utgar normalt med 250 000 kronor i det fall diar ndgon utsatts for ett
mordforsok och till f61jd av detta drabbats av en allvarlig eller livshotande
personskada. Hogre ersittning kan utga om det foreligger forsvarande
omstandigheter. Flickan i1 det aktuella drendet har utsatts for ett mordforsok
bestdende av kraftigt och hansynslost vald som lett till omfattande, livshotande
skador och som orsakat stort och ldngvarigt lidande. Gérningen har riktat sig
mot ett skyddslost barn som saknat all formaga att virja sig mot angreppet. Det
ror sig dessutom om ett avslutat mordforsok, dvs. gdrningspersonen har gjort
vad han har kunnat for att flickan skulle d6. Brottsoffermyndigheten anser att
det mordfors6k som hon utsatts for har varit sa allvarligt och hinsynslost att

ersdttningen for krankning ska bestammas till 350 000 kronor.

Av bestammelsen i1 5 kap. 1 § skadestdndslagen foljer att skadestdnd till den
som har tillfogats personskada omfattar ersdttning for bl.a. fysiskt och psykiskt
lidande av 6vergéende natur (sveda och vérk) och av bestimmelsen i 5 kap. 2 §
foljer att om personskada har lett till doden, skall ersittning betalas for person-
skada som till foljd av dodsfallet asamkats ndgon som stod den avlidne sarskilt
nira. Ritten till skadestand i det senare fallet géiller endast vid dodsfall men
bestdmmelsen utesluter inte skadestand i sirskilda fall d4 en nédra anhorig har
skadats allvarligt. I réttsfallen NJA 2006 s. 181 har schablonméssig erséittning
om 10 000 kr tillerkénts en moder for psykiska besvir till f61jd av att hennes
son genom uppsatligt vald tillfogats skador som varit livshotande under inte
obetydlig tid medan erséttning till den skadades broder nekades. Med
hénvisning till rattsfallet NJA 2004 s. 26 har vidare fastslagits en bevisldttnad
for de psykiska besviren. Likarintyg eller annan liknande utredning krévs inte.

I vart fall sveda och vérk samt smérre belopp for kostnader eller inkomstforlust
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kan erséttas utan narmare utredning, under antagande att personskada

foreligger.

Tingsrdttens bedomning av skadestdndet till Josefine Hedmark och de

gemensamma barnen Theodor, Melissa och Joline

Henrik Bergstroms brottslighet i atalspunkterna 2—5, som pagatt under en inte
helt obetydlig tidsrymd, har varit dgnad att framkalla allvarlig rddsla for liv
eller hilsa och har riktats mot nirstdende i deras hemmiljo. Brottsligheten har
dessutom varit sérskilt hdnsynslos genom att den har medfort ett svart lidande
for Josefine Hedmark vilket ar forsvarande omsténdigheter. Det finns darfor
skél att doma ut ndgot hogre erséttning till henne for krankning &n det
medgivna beloppet om 250 000 kr. Diaremot har inte inslagen 1 brottsligheten
varit fullt lika flagranta som 1 Brottsoffermyndighetens ovanndmnda drende
5143/24 dér brottsskadeerséttning med 350 000 kr faststélldes for en skyddslos
niodring som knivskars svart med livshotande skador som f6ljd efter ett
fullbordat forsok till mord. Sammantaget ar darfor skéligt belopp for
krankningen pa grund av mordforsoket pa Josefine Hedmark 300 000 kr.

Tingsrétten finner att de gemensamma barnen har utsatts for en lika stor
krankning som deras mamma och faststiller krankningsersattningen till

300 000 kr for var och en av dem.

Niér det giller de gemensamma barnens rétt till skadestand for sveda och virk
pa grund av lidandet av brottsligheten mot deras mamma &r sdledes huvud-
regeln att de inte har ritt till sidan erséittning &ven om de ingér i den
ersittningsberdttigade kretsen, men att 1 situationer som den rddande nér de
sjdlva bevittnat och till och med tvingats ingripa for att undvika en dodlig
utgdng bor de enligt tingsréttens uppfattning vara beréttigad till sddant
skadestand. Det saknas anledning att ifrdgasitta skéligheten av yrkade belopp
om 20 000 kr for var och en av barnen. Vid angivna forhdllanden och da det

inte rader tvist om sittet att berdkna réntan ska skadestdnd utga till Josefine
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Hedmark, Theodor Hedmark Bergstrom, Melissa Hedmark Bergstrém och

Joline Hedmark Bergstrom med i domslutet angivna belopp jimte rinta.
Pafoljd
Rdittsliga utgdangspunkter

Av 30 kap. 6 § brottsbalken framgér att den som har begétt ett brott under
paverkan av en allvarlig psykisk storning ska i forsta hand domas till en annan
pafoljd dn fiangelse. Rétten far doma till fingelse endast om det finns
synnerliga skél. Vid beddmningen av om det finns sddana skil ska ritten
beakta om brottet har ett hogt straffvirde, om den tilltalade saknar eller har ett
begréinsat behov av psykiatrisk vard, om den tilltalade 1 anslutning till brottet
sjalv har vallat sitt tillstind genom rus eller pa ndgot annat liknande sitt, samt

omstdndigheterna 1 ovrigt.

Rétten far inte doma till fingelse, om den tilltalade till f61jd av den allvarliga
psykiska storningen har saknat forméga att inse giarningens innebdrd eller att
anpassa sitt handlande efter en sddan insikt. Detta géller dock inte om den
tilltalade har véllat sin bristande formaga pa det sétt som anges ovan. Om rétten
1 fall som avses 1 forsta eller andra stycket finner att nagon pafoljd inte bor

domas ut, ska den tilltalade vara fri fran pafoljd.

Av 31 kap. 3 § brottsbalken framgér att om den som har begatt ett brott, for
vilket pafoljden inte beddms kunna stanna vid boéter, lider av en allvarlig
psykisk storning, far ritten 6verlimna honom till rattspsykiatrisk vard, om det
med hénsyn till hans psykiska tillstdnd och personliga forhallanden i 6vrigt dr
pakallat att han dr intagen pa en sjukvérdsinréttning for psykiatrisk vdrd, som
ar forenad med frihetsberdvande och annat tvang. Har brottet begatts under
paverkan av en allvarlig psykisk storning, far ritten besluta att sarskild

utskrivningsprovning enligt lagen om réttspsykiatrisk vérd skall d4ga rum vid
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varden, om det till f61jd av den psykiska storningen finns risk for att han

aterfaller 1 brottslighet, som &r av allvarligt slag.

Om det med hinsyn till den tilltalades tidigare brottslighet eller av andra
sarskilda skil ar pékallat, far ritten i samband med dverldmnande till
rattspsykiatrisk vard doma till annan pafoljd, dock inte fingelse eller

overlamnande till annan sarskild vard.

Av lagforarbetena till bestimmelsen i 30 kap. 6 § brottsbalken framgar bl.a.
foljande. Enligt andra meningen far ratten doma till fangelse endast om det
finns synnerliga skél. Vid beddmningen av om det finns sddana skél ska rétten
enligt punktupprikningen i tredje meningen beakta om brottet har ett hogt
straffvdrde, om den tilltalade saknar eller har ett begrinsat behov av psykiatrisk
vard, om den tilltalade 1 anslutning till brottet sjdlv har véllat sitt tillstdnd
genom rus eller pa nadgot annat liknande siatt samt omsténdigheterna i1 6vrigt.
Kravet pa synnerliga skél innebdr att beddmningen av om sddana skél finns ska
praglas av restriktivitet. Det innebér ocksa att en helhetsbeddmning av samtliga
omstdndigheter i det enskilda fallet relevanta for straffmétning och péfoljdsval
ska goras. Exempelvis kan utdver de sirskilt omndmnda omstindigheterna
beaktas vilken inverkan den allvarliga psykiska storningen haft pd garningen,
om det dr fraga om aterfall i1 brott, om det bor tas s.k. billighetshansyn eller om

den tilltalade inte fyllt 21 ar vid gérningstillfallet.

Ett hogt straffvdrde dr en omsténdighet som talar for fingelse och som ska
tillmétas betydande vikt. Nigot sdrskilt angivet straffvirde finns inte. I stillet
bor som ett riktvirde gélla att straffvirdet ska uppga till fyra ar eller mer.
Enligt 29 kap. 3 § forsta stycket 2 ska i mildrande riktning vid bedémningen av
straffvirdet sdrskilt beaktas bl.a. om den tilltalade till foljd av en allvarlig
psykisk storning haft starkt nedsatt formaga att inse gérningens innebdrd eller
att anpassa sitt handlande efter en sddan insikt. Riktvérdet fyra &r utesluter inte

fangelse ifall nér straffvdrdet ar lagre. Det ger i stéllet en anvisning om att
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fangelse som huvudregel inte ska aktualiseras vid ett straffviarde under fyra ar.
Straffvérdet dr dock av underordnad betydelse i en situation déir den tilltalade

sjalv har vallat sitt tillstand.

Vidare talar den omsténdigheten att den tilltalade saknar eller har ett begrénsat
behov av psykiatrisk vard for fingelse. Omstindigheten ska tillmétas
betydande vikt. Bedomningen av den tilltalades vardbehov ska goras pa
grundval av den utredning som foreligger vid tidpunkten f6r domstolens
provning. Domstolen bor ha som utgangspunkt att vardbehovet dr av mer dn
begriansad omfattning om det inte av utredningen i mélet kan bedomas att den
tilltalade saknar eller har endast ett begrdnsat vardbehov, t.ex. dérfor att han
eller hon inte ldngre lider av en psykisk storning, eller har ett vardbehov som é&r

ringa med hansyn till hans eller hennes forhdllanden.

Aven den inverkan den psykiska stdrningen haft pa den tilltalades brottsliga
handlande kan ha betydelse. Ett starkt samband &r en omstindighet som talar
mot fingelse. Det giller sirskilt nir det kan bedémas att den tilltalade
visserligen inte befunnit sig i men dnda legat ndra det tillstdnd som enligt andra
stycket forsta meningen innebér forbud mot att doma till fingelse. Det motsatta
géller om den psykiska storningen bedoms ha haft en mindre framtradande
inverkan pa det brottsliga handlandet. Ett svagt samband kan ha forelegat t.ex.
om den tilltalade vid tidigare tillfallen har gjort sig skyldig till liknande brott
utan att det skett under paverkan av en psykisk storning. Vilket motiv som

funnits for garningen bor ocksé beaktas.

Aterfall i brott ir en omstiindighet som talar for fingelse. Vad som ska anses

utgora dterfall far beddmas pé sedvanligt sétt.

Omsténdigheter som innebdr att billighetshdnsyn enligt 29 kap. 5 § ska tas,
talar mot fiangelse. Det dr frdga om vissa omsténdigheter hinforliga till den
tilltalades person eller handlande efter gidrningen som ska beaktas i mildrande

riktning vid straffmétningen. Mot fingelse talar ocksd hdnsyn till den tilltalades
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ungdom. Skilen for fangelse enligt forevarande paragraf maste vara patagligt
starkare for den som varit under 21 &r vid garningstillfallet 4n for den som da

varit dldre.

For att det ska anses foreligga synnerliga skél for fingelse ska i princip kridvas
att brottets straffvirde ar fyra ar eller mer och att den tilltalade saknar behov av
psykiatrisk vard eller endast har ett begrinsat sddant behov. Det kan t.ex. vara
fallet ndr ett mycket allvarligt brott har begétts under paverkan av ett hastigt

overgédende psykostillstand.

I det nya andra stycket finns bestimmelser om fiangelseforbud i vissa
situationer nér brott har begatts under paverkan av en allvarlig psykisk
storning. Enligt forsta meningen far rétten inte doma till fingelse, om den
tilltalade till f61jd av stdrningen har saknat formaga att inse gérningens
innebord eller att anpassa sitt handlande efter en sddan insikt. I ett sddant fall
kan den tilltalade t.ex. 6verldmnas till rattspsykiatrisk vard eller sérskild vard i

andra former eller domas till skyddstillsyn.

For att den tilltalade ska anses ha saknat formaga att inse garningens innebord
kravs att han eller hon i avsevird grad har brustit 1 sin bedomning av och
forestillning om den situation i vilken gidrningen begatts. Det ror sig om fall
nér den tilltalade inte har kunnat bedoma sin giarning och relatera den till dess
faktiska socio-kulturella sammanhang, dvs. nér han eller hon befunnit sig i en
annan verklighet. Exempel pé detta dr situationer dér den tilltalade till f61jd av
en akut psykos eller motsvarande tillstdnd har haft en bristande realitets-
vérdering av typen vanforestéllning eller konfusion (forvirring eller
medvetandegrumling) som varit avgdérande for hans eller hennes forstaelse av
gérningen. Domstolen ska alltsd prova om den tilltalade i ndgon rimlig grad har

haft forméaga att forstd inneborden av sitt handlande.

Aven om den tilltalade har insett géirningens innebord, kan han eller hon till

f6ljd av den allvarliga psykiska storningen ha saknat formaga att anpassa sitt
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handlande efter denna insikt. Den tilltalade har dé visserligen bedomt och
vérderat verkligheten pa ett riktigt satt men har till f61jd av sitt tillstdnd saknat
formaga till kontroll dver sitt handlande. Detta kan vara fallet om han eller hon
lider av schizofreni och har paverkats av tvingande roster, s.k. imperativa
hallucinationer. Aven vissa tillstind med starka inslag av tvingsmissighet kan
innebéra att formaga att anpassa handlandet har saknats (se prop. 2007/08:97

s 38-40).

Personutredningen i malet
Henrik Berggren dr 38 &r gammal och tidigare ostraffad.

Av réttspsykiatriskt utlitande samt utldtande fran behandlande ldkare framgar
att Henrik Berggren har begatt girningarna under en allvarlig psykisk storning
och att det med hinsyn till hans psykiska tillstdnd och personliga forhdllanden i
ovrigt ar pakallat att han &r intagen pa en sjukvardsinrittning for psykiatrisk

vard, som &r forenad med frihetsberévande och annat tvang.

Undersokande ldkare har ndrmare preciserat den diagnos som Henrik
Bergstrom slutligen har fatt (och sjdlv berdttat om i sitt forhor) enligt féljande.
Schizoaffektivt syndrom kan grovt beskrivas som en kombination av bipoléart
syndrom (depressioner och sjukliga uppvarvningar) och psykotiska symtom
(exempelvis hallucinationer och verklighetsfrimmande 6vertygelser).
Schizoaffektivt syndrom tillhor de diagnoser som 1i sig sjdlva enligt praxis alltid
utgdr en allvarlig psykisk storning enligt lagens mening, medan depression
endast gor det 1 hdndelse av att det finns en reell sjdlvmordsrisk. Vidare anses
schizoaffektivt syndrom enligt praxis utgora en allvarlig psykisk stérning dven
om den dr tillfdlligt forbattrad av pagdende riktad medicinering. Undertecknads
uppfattning ar att den diagnostiska fordndringen snarast understryker behovet
av réttspsykiatrisk vérd, sdrskilt som den missténkte beskrivs vara dnnu inte

symtomfri.
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Henrik Berggren har vid forhandlingen beréttat att diagnosen han nu fatt
forklarar allting for honom och att han mér battre med nuvarande medicinering.
Han fick dock tillbaka sina syner nir likaren utan att beritta det tog bort hans

antipsykotiska medicin.
Tingsrdttens bedomning

Den samlade brottsligheten som Henrik Berggren doms for har ett straffvirde
motsvarande fangelse pa livstid om det inte skulle foreligga nagra formildrande
omstdndigheter pd grund av de personliga forhallandena. Eftersom Henrik
Bergstrom har begatt brottsligheten under paverkan av en allvarlig psykisk
storning, vilket dr en omstdndighet som ska beaktas 1 formildrande riktning vid
straffmdtningen, ar straffmdtningsvérdet av brottsligheten négot lagre. Vid
sddana fall ska dessutom 1 forsta hand domas till en annan pafoljd én fangelse
och endast 1 rena undantagsfall kan det komma 1 fraga att bestimma pafoljden
till fangelse. Forutsittningar foreligger dessutom att 6verlimna Henrik
Bergstrom till rittspsykiatrisk vard med sérskild utskrivningspréovning eftersom
han alltjimt lider av en allvarlig psykisk storning, vilket den unders6kande
rattspsykiatriska ldkaren har understrukit i sitt senaste utlatande. Enligt
huvudregeln ska darfor Henrik Bergstrom 6verldmnas till réttspsykiatrisk vard
som med hénsyn till risken for aterfall 1 allvarlig brottslighet bor forenas med

en foreskrift om sérskild utskrivningsprovning.

Fragan 1 malet dr dérfor endast om det, som 8klagaren anfort, foreligger
synnerliga skél att vilja en fingelsepafoljd 1 stéllet for ett dverldmnande till
rittspsykiatrisk vard. Aklagaren har i den delen papekat att brottslighetens
mycket hoga straftvirde och mojligheten att fa erforderlig vird inom
Kriminalvirdens regi dr omstdndigheter som talar synnerligen starkt for en
fangelsepdfoljd medan forsvararen motsatsvis anfort att sddan vard inte kan
erhdllas annat 4n inom den rattspsykiatriska varden samt att huvudregeln ar att

ett dverldimnande till rattspsykiatrisk vard ska ske och att omstdndigheterna 1
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det aktuella fallet dessutom &r sddana att det foreligger ett absolut forbud att
vélja fingelse som pafoljd da Henrik Bergstrom pa grund av sitt psykotiska
tillstand saknat forméga att inse girningens innebord eller att anpassa sitt

handlande efter en sddan insikt.

Tingsrétten konstaterar att utredningen ger vid handen att Henrik Bergstrom
led av en allvarlig psykisk storning 1 form av en psykos vid gérningarna men
att han varit 1 tillrdcklig grad medveten om sitt handlande for att han ska domas
for sina brottsliga gérningar. Utredningen ger heller inget utrymme for att
vardbehovet har upphort eller klingat av. Vardbehovet viger sdledes tungt vid
beddmningen av paféljdsvalet. Inget har heller framkommit om att Henrik
Bergstrom sjdlv vallat sitt psykotiska tillstind. Han har 1 stillet anvint den
medicin som av han av ldkare fatt utskrivet pa grund av sin depression och

savitt framkommit f6ljt ordinationen.

Det har inte heller framkommit att Henrik Bergstrom hade planerat ett sé kallat
utvidgat sjdlvmord, som framhallits i mélet, &ven om han synes ha forsokt att ta
sitt liv efter sin brottslighet. Han har 1 den delen uppgett att han hérde roster
om att han maste straffa sig sjilv efter mordet och mordforsdket nir han insag
vad han hade stéllt till med. Enligt tingsréttens uppfattning foreldg inget
rationellt skil till ett utvidgat sjdlvmord eftersom Henrik Bergstrom inte lag i
tvist med Josefine Hedmark om vardnaden om eller kontakten med sina barn
vid tillféllet. Tvirtom framgar av utredningen att Josefine Hedmark varit
mycket vilvilligt instélld till att barnen skulle ha lika mycket kontakt med

honom som med henne trots hans déliga psykiska maende under en langre tid.

Det forhdllandet att Henrik Bergstrom tidigare hade ldmnats av Josefine
Hedmark och nu antog att &ven Nicole Bellandi skulle 1dmna honom skulle
kunna vara en sddan omstdndighet som utloser ett utvidgat sjdlvmord men det
ar inget han sjdlv berdttat om eller pa annat vis antytt utat. Daremot har han for

sina fordldrar antytt i sms-meddelande den 6 maj att han uppfattade situationen
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som att Josefine Hedmark och Nicole Bellandi gaddade ihop mot honom om
barnen och att han hade angest, vilket pavisar verklighetsfrimmande tankar

som i sin tur talar starkt for att han inte handlade rationellt och planerande.

Fragan som tingsrétten da osokt kommer in pa &r om Henrik Bergstrom i sitt
psykotiska tillstdnd i ndgon rimlig grad hade forméagan att forsta den verkliga
inneborden av sitt handlande vilket understryks av den felaktiga uppfattningen
om att han av sdrbon Nicole Bellandi och fore detta hustrun Josefine Hedmark
var utsatt for en konspiration om just barnen. Det forhallandet att Henrik
Bergstrom sedan avbrét mordforsoket pa Josefine Hedmark nir han horde sina
barns vddjande roster trots att han enligt egna uppgifter var helt instilld pa att
doda henne ér ytterligare omsténdigheter som talar for att han inte forstod den
verkliga innebdrden av sitt handlande eller att han 1 vart fall saknade kontroll
over sitt handlande. Den uppfattningen stdds, som forsvararen papekat, ocksa
av bedomningen av ansvarig psykolog i den réttspsykiatriska utredningen och
det fortjanar papekas att Henrik Bergstrom dé @nnu inte hade fatt den nya

diagnosen schizoaffektivt syndrom faststélld av behandlande ldkare.

Henrik Bergstrom har dessutom beréttat att han med den nya diagnosen nu
forstar varfor han tidigare har matt och agerat som han gjort tidigare i livet och
av den nya diagnosen foljer som tingsratten uppfattat saken att Henrik
Bergstrom i sina aterkommande perioder av djup nedstimdhet riskerar att

hamna 1 ett psykotiskt tillstdnd vid stark stresspdverkan.

Tingsrétten kan vid sin beddmning av om det foreligger synnerliga skl for
fangelse inte heller bortse frén att skélet till att Josefine Hedmark ldmnade
Henrik Bergstrom trots att hon tyckte och tycker mycket om honom synes ha
varit av det enkla skilet att han var mycket svér att leva med pa grund av sitt
psykiska mdende, vilket sdledes talar starkt for att hans psykotiska tillstand vid
gérningen inte var ndgon tillfillig sinnesforvirring som nu uppstod hos honom

utan ndgot som han aterkommande riskerar att hamna 1 vid stort stresspéslag.
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Det framgér ocksa av den sista sms-konversationen den 8 maj med Nicole
Bellandi och vad Henrik Bergstrom i 6vrigt berdttat om sina hallucinationer
kort tid innan mordet och mordforsoket, liksom hans tidigare sms-meddelande
till fordldrarna den 6 mayj, att han sannolikt redan befann sig i ett psykotiskt

tillstand dagen eller dagarna innan gérningarna.

Sammantaget finner tingsratten att den befintliga utredningen ger stod for att
Henrik Bergstrom, som tidigare &r ostraffad och som sédvitt framkommit inte
tidigare har gjort sig skyldig till vdld i néra relationer, alltjimt har ett
omfattande vardbehov och att han haft en sddan bristande forméga att inse
girningarnas innebord eller 1 vart fall en bristande formaga att kontrollera sitt
handlande efter denna insikt att nagon annan pafoljd én ett 6verlamnande till
rattspsykiatrisk vard med sarskild utskrivningsprovning inte kan komma 1

fraga.
Ovrigt

Aklagarens sirskilda yrkande om forverkande av en i beslag tagen fillkniv ir
medgivet och lagligen grundat och ska bifallas. Vid angivna forhdllanden ska

beslaget besta.

Henrik Bergstrom ska kvarstanna 1 hékte till dess pafoljden far verkstillas
eftersom det inte dr uppenbart att skil till hiktning saknas sdvitt avser risken
for fortsatt brottslighet eller risken for att han avviker eller pa annat sétt

undandrar sig verkstillighet av pafoljden.

Henrik Bergstrom ska betala foreskriven avgift till Brottsofferfonden eftersom

han doms for brottslighet med svérare straff &n penningbdéter i straffskalan.

Sekretessen ska bestd pa sétt framgar av domslutet for de réttspsykiatriska
utldtandena i mélet och for de integritetskinsliga bilderna p& Nicole Bellandi,
Josefine Hedmark och Henrik Bergstrom som lagts fram vid forhandling inom

stangda dorrar.
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Det saknas i enlighet med vad &klagaren anfort anledning att ifrdgasdtta Nina
Lowenhielms, Agnes Axelssons, Per Odelings, Thomas Bodstroms och Maria
Wilhelmssons kostnadsrikningar. De ska dérfor tillerkdnnas begdrda
ersittningar. Kostnaderna ska pa grund av pafoljdsvalet samt Henrik
Bergstroms skadestandsskyldighet och hans inkomstforhdllanden inom

overskadlig tid stanna pa staten.
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Tf. rAdmannen Peter Andersson samt nimndeman.

Digitalt signerad av tf. riddmannen Peter Andersson
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OVERKLAGANDEINFORMATION

Hur man 6verklagar

Overklagandet ska ha kommit in till Viistmanlands tingsritt senast
den 27 november 2025. Overklagandet ska vara skriftligt. Vistmanlands
tingsrétt skickar det vidare till Svea hovritt.

Overklaga efter att motparten dverklagat

Om ena parten har 6verklagat i ritt tid s& har den andra parten ocksa ritt att

Overklaga, &ven om tiden har gatt ut. Det kallas att anslutningsdverklaga.

En part kan anslutningsdverklaga inom en extra vecka fran det att
overklagandetiden har gétt ut. Ett anslutningsdverklagande maste alltsd komma

in inom 4 veckor fran domens datum.

Ett anslutningsdverklagande upphor att gélla om det forsta dverklagandet dras

tillbaka eller av nagot annat skil inte gar vidare.

S& hér gor du

Du kan anvénda hovrittens blankett for 6verklagande i1 brottmal:
www.domstol.se/overklagande-i-brottmal. I annat fall kan du utga fran
foljande punkter.

1. Skriv Vdstmanlands tingsritt och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska dndras. Tala om vilken éndring du
vill ha och varfor du tycker att hovrétten ska ta upp ditt 6verklagande (l4s
mer om provningstillstdnd langre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till. Férklara vad du vill visa med varje
bevis. Skicka med skriftliga bevis som inte redan finns i malet. Vill du ha
nya forhdr med nagon som redan forhorts eller ny syn (till exempel besok pa
en plats), ska du berétta det och forklara varfor. Tala ocksé om ifall du vill
att malsdganden ska komma personligen till en huvudfoérhandling.

4. Lamna namn och personnummer eller organisationsnummer. Ldmna
aktuella och fullstdndiga uppgifter om var domstolen kan na dig:
postadresser, e-postadresser och telefonnummer. Om du har ett ombud,

lamna ocksé ombudets kontaktuppgifter.
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5. Skriv under 6verklagandet sjilv eller lat ditt ombud gora det.
6. Skicka eller 1dmna in 6verklagandet till Vastmanlands tingsritt. Tank pa att

skicka det i god tid med hinsyn till postgangen.

Vad hander sedan?

Vistmanlands tingsratt kontrollerar att overklagandet har kommit in 1 ratt tid.
Om det har kommit in for sent avvisar domstolen dverklagandet. Det innebér
att domen géller.

Om o6verklagandet har kommit in 1 tid skickar domstolen 6verklagandet och

alla handlingar i malet vidare till Svea hovratt.

Har du tidigare fétt brev genom forenklad delgivning kan dven Svea hovritt
skicka brev pa det sittet.

Provningstillstdnd 1 hovritten

Nar overklagandet kommer in till Svea hovrétt tar domstolen forst stéllning till
om malet ska tas upp till provning. Om du inte far provningstillstand géller den
overklagade domen. Darfor ar det viktigt att ta med allt du vill fora fram 1

Overklagandet.

Nar kravs det provningstillstdnd?

Brottmalsdelen
I brottmalsdelen behovs provningstillstand i tva olika fall:

* Den atalade har domts enbart till boter.
* Den atalade har frikdnts fran ett brott som inte har mer dn 6 manaders

fangelse 1 straffskalan.
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Skadestandsdelen

Det krévs provningstillstand for att hovrétten ska prova en begiran om
skadestdnd. Undantag kan gélla nir en dom 6verklagas i brottméalsdelen och
det &r kopplat till en begdran om skadestand till brottet. Da kravs inte

provningstillstand om

* det inte krdvs provningstillstand i brottmélsdelen eller om

 hovritten meddelar provningstillstand i brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mél dar det krivs provningstillstdnd i brottmalsdelen (se ovan), krivs det
ocksa provningstillstdnd for sddana beslut som bara far dverklagas i samband
med att domen &verklagas. Beslut som kan overklagas sérskilt kréver inte

provningstillstand.

Nér far man provningstillstdnd?

Hovritten ger provningstillstdnd i fyra olika fall:

1. Hovrétten bedomer att det finns anledning att tvivla pé att tingsrétten har
domt rétt.

2. Hovritten anser att det inte gar att bedoma om tingsrétten har domt ritt utan
att ta upp malet.

3. Hovrétten behdver ta upp malet for att ge andra domstolar védgledning i
rattstillampningen.

4. Hovritten bedomer att det finns synnerliga skél att ta upp mélet av ndgon

annan anledning.

Vill du veta mer?

Mer information finns pd www.domstol.se. Ta kontakt med Vastmanlands

tingsratt eller Svea hovritt om du har fragor.

Sida 75 (75)



A

«##%y SVEA HOVRATT AVRAKNINGSUNDERLAG Aktbilaga 145
l [7] Avdelning 05 2026-03-06 M3l nr B 16461-25
T 050103 Stockholm

Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fodelsetid Datum for dom/beslut
19870403-7517 2026-03-06
Efternamn Fornamn

Bergstrom HENRIK Mikael

Personen har under en sammanhédngande tid av minst 24 timmar varit frihetsberovad* 1 Sverige eller
utomlands med anledning av brott som provats i malet eller som paféljden avser. Frihetsberdvandet
har 4gt rum under nedan angivna tider.

*pa sétt som avses 12 § lagen (2018:1250) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande

Frihetsberovad Frihetsberovandet hivt/upphort/avbrutet
(ldmna tomt for ett frihetsberovande som pdgar)

2025-05-09

Samtidig verkstillighet av pafoljd i annat mal

Kriminalvérden har underréttat domstolen om att personen har paborjat verkstillighet eller
har verkstéllt pafoljd i annat mél under den tid som han eller hon varit berovad friheten
(24 §§ forordning (2019:96) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

D Domstolen har 1 avgorandet helt eller delvis undanrdjt pafoljden i tidigare dom, beslut
eller strafforeldggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden 1 tidigare meddelade
domar, beslut eller avrakningsunderlag som har betydelse for avrikningen.

Observera: Ndr domstolen ldmnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvarden ska i vissa
fall tidigare domar/beslut med eventuella avrikningsunderlag och avréikningsunderlag enligt 12 a §
strafforeldggandekungorelsen bifogas, om det finns uppgifter ddr som har betydelse for avrikningen
(3§ 4 och 27 § forordningen (1990:893) om underrdttelse om dom i vissa brottmal, m.m.).

David Lofgren
Dok.Id 2307248
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 2290 Birger Jarls Torg 10 08-561 670 00 méndag—fredag
103 17 Stockholm 08-561 672 90 08:00-16:30

E-post: svea.avd5@dom.se
Webb: www.svea.se
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Anvisning for 6verklagande HR, avgorande, med pt

d SVERIGES DOMSTOLAR

www.domstol.se

Hur man overklagar hovrattens avgorande

Den som vill 6verklaga hovrittens avgor-
ande ska gora det genom att skriva till
Ho6gsta domstolen. C)verklagandet ska dock
skickas eller limnas till hovritten.

Senaste tid for att overklaga

Overklagandet ska ha kommit in till hov-
ritten senast den dag som anges i slutet av
hovrittens avgorande.

Beslut om hiktning, restriktioner enligt
24 kap. 5 a § rattegangsbalken eller rese-
torbud far 6verklagas utan tidsbegrinsning.

Om 6verklagandet har kommit in 1 ritt tid,
skickar hovritten 6verklagandet och alla
handlingar 1 malet vidare till Hoégsta dom-
stolen.

Provningstillstand i Hogsta domstolen

Det kravs provningstillstaind for att Hogsta
domstolen ska prova ett 6verklagande.
Hogsta domstolen far meddela provnings-
tillstind endast om

1. det dr av vikt for ledning av ritts-
tillimpningen att 6verklagandet prévas
av Hogsta domstolen eller om

2. det finns synnerliga skal till sidan
provning, sa som att det finns grund for
resning, att domvilla férekommit eller att
malets utgang i hovritten uppenbarligen
beror pa grovt férbiseende eller grovt
misstag.

Overklagandets innehall
Overklagandet ska innehalla uppgifter om

1. klagandens namn, adress, e-postadress
och telefonnummer,

2. det avgorande som 6verklagas
(hovrittens namn och avdelning samt
dag for avgbrandet och malnummer),

3. den dndring i avgérandet som klaganden
begir,

4. de skil som klaganden vill ange for att
avgorandet ska dndras,

5. de skil som klaganden vill ange f6r att
provningstillstind ska meddelas, samt

6. de bevis som klaganden aberopar och
vad som ska bevisas med varje bevis.

Forenklad delgivning

Om malet 6verklagas kan Hogsta dom-
stolen anvinda forenklad delgivning vid
utskick av handlingar i malet, under
forutsittning att mottagaren dir eller i
nagon tidigare instans har fatt information
om sadan delgivning.

Mer information

For information om rattegangen i Hogsta
domstolen, se www.hogstadomstolen.se

www.domstol.se


http://www.hogstadomstolen.se/

	- Avgörande
	- Bilaga A
	- Bilaga C
	- Bilaga B

