


As instalações da Árvore da 

Vida foram construídas com o 

objetivo específico de ser um 

residencial geriátrico, com 

amplas aberturas para 

ventilação e claridade. Todo o 

projeto foi pensado para dar 

conforto e segurança aos 

residentes, além de 

funcionalidade e agilidade à 

equipe técnica.  



MÉTODO 
MONTESSORI

Deixar que a verdadeira natureza do indivíduo se expresse no dia 
a dia evoluindo na vida. Assim pode ser resumido o método 
Montessori que foi desenvolvido através de pesquisas científicas e 
empíricas pela médica e pedagoga Maria Montessori.

O método caracteriza-se por enfatizar a autonomia, liberdade 
com limites e respeito pelo desenvolvimento natural e evolutivo 
de crianças em várias partes do mundo. O Residencial Árvore da 
Vida em uma iniciativa inovadora traz ao Brasil esse método 
adaptado à terceira idade e pessoas que necessitam de cuidados 
especiais. Dessa forma, nossos residentes que já possuem uma 
longa história com diferentes perfis e criação de hábitos e 
costumes, têm a liberdade de continuarem a viver de acordo 
com suas individualidades. 

Além disso, seguindo o método Montessori, prezamos pela 
autonomia de nossos assistidos, trazendo dignidade ao seu 
cotidiano e possibilitando que continuem a se desenvolver, nos 
âmbitos social e emocional.

No residencial Árvore da vida, os residentes são o centro e toda 
a equipe de auxiliares, técnicos, enfermeiras, cozinheiras 
trabalham para auxiliar e oferecer o melhor bem-estar, sem 
imposições ou regras rígidas. Excluindo determinações médicas 
em relação à saúde como medicações e procedimentos que 
devem ser seguidos com disciplina.

• O ambiente deve ser organizado e atraente, colorido, claro e alegre

• Os residentes de todas as idades convivem juntos

• A equipe técnica atua como auxiliar, interferindo apenas o necessário

• Atividades que movimentem os sentidos

• Os residentes são incentivados a participar das atividades, mas são livres 
para escolher se querem 

• Os residentes tem o direito de escolher o lugar que desejam ficar no 
Residencial, seja no quarto, na sala, no pátio ou nas salas de atividades.

• Os residentes podem escolher em fazer as atividades em grupo ou 
individualmente.

• Os residentes são estimulados a colaborarem e ajudarem uns aos outros

• O bom senso deve guiar a convivência, sempre com respeito mútuo

Características Montessori 
adaptadas ao Residencial Árvore da Vida



Contamos com um ambiente agradável, alegre e seguro promovendo 

constantemente o bem estar e tranquilidade aos nossos residentes e familiares.

• Restaurante

• Sala de convivência

• Espaço para atividades

• Recepção e depósito enfermagem

• Jardins com lounge

NOSSAS

instalações



Nossos hóspedes contam com uma agenda 
mensal de atividades positiva como: 
almoços temáticos, datas comemorativas, 
atividade física, atividades cognitivas, jogos, 
teatros, horticultura caminhadas, dia da 
beleza, culinária, artesanato... e a família dos 
nossos residentes é convidada a participar 
de tudo!

ATIVIDADES



•médico
•nutricionista
•arte terapeuta
•enfermeiros treinados para a aplicação do 
método Montessori
•educador físico

Também mantemos parceria com profissionais 
autônomos das áreas de fisioterapia, 
fonoaudiologia, Psicologia e dentista, que 
podem prestar serviços individualizados em 
nossas instalações .

EQUIPE

TÉCNICA



Nossa alimentação é 
preparada diariamente 
com carinho por uma 
equipe especializada.
Diariamente servimos um 
buffet no café da manhã, 
almoço, café da tarde e 
jantar.
Prezamos pela alimentação 
saudável com frutas, 
verduras e carne mas 
nunca esquecendo dos 
doces, tão  saboreados 
pelos nossos residentes

ALIMENTAÇÃO

SAUDÁVEL



Quarto individual com banheiro compartilhado

Suíte individual Quarto duplo com banheiro compartilhado

Quarto triplo com banheiro compartilhado

TIPOS DE

ACOMODAÇÃO



• serviços de enfermagem 24 horas

• supervisão médica permanente

• orientação nutricional

• Lavanderia

• alimentação completa (exceto 
alimentação por sondas ou 
suplementos alimentares) 

• atividades em grupo, tais como: 
Ginastica, arte-terapia, recreação, 
ludoterapia, musicoterapia. 

• Produtos de higiene pessoal

• Fraldas 

• Medicamentos 

• Utensílios de uso pessoal

• Roupas de cama e cobertores

O QUE

NÃO INCLUI

O QUE

INCLUI



LOCALIZAÇÃO

BARRA DA LAGOA

R. Inelzir Bauer Bertoli, 196 - Barra da Lagoa, Florianópolis CEP 88061-280



48 99170-9240.

arvoredavidageriatria

Marque uma visita e venha nos conhecer.

Conheça nossas atividades no instagram


