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यूपी जीएनएम प्रवेश 2026  रिजल्ट जारी, यहाँ देखें कटऑफ और मेरिट लिस्ट!
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उत्तर प्रदेश में नर्सिंग के क्षेत्र में अपना करियर बनाने की चाहत रखने वाले उम्मीदवारों के लिए बड़ी खबर आ चुकी है। अटल

बिहारी वाजपेयी मेडिकल यूनिवर्सिटी, उत्तर प्रदेश (ABVMU) द्वारा यूपी जीएनएम प्रवेश परीक्षा का परिणाम जारी कर दिया

गया है। ऐसे छात्र जो यूपी बोर्ड रिजल्ट 2026 (यूपी बोर्ड रिजल्ट 2026) के बाद मेडिकल क्षेत्र में जाना चाहते हैं, उनके लिए

यह एक बेहतरीन अवसर है।

   यूपी जीएनएम प्रवेश परीक्षा (UPGET 2026): एक संक्षिप्त अवलोकन   

उत्तर प्रदेश में  सरकारी और निजी नर्सिंग कॉलेजों में  GNM (General Nursing and Midwifery) कोर्स में  दाखिले के लिए

अटल  बिहारी  वाजपेयी  मेडिकल  यूनिवर्सिटी  द्वारा  एक  राज्य  स्तरीय  प्रवेश  परीक्षा  का  आयोजन  किया  जाता  है,  जिसे

यूपीजीईटी (UPGET 2026) कहा जाता है।

Official Document Provided by msntarget.com | Page 1

https://msntarget.com


MSNTARGET.COM
https://msntarget.com

   UPGET 2026 की मुख्य विशेषताएं   

 >> संचालन संस्था:अटल बिहारी वाजपेयी मेडिकल यूनिवर्सिटी (ABVMU), उत्तर प्रदेश

 >> कोर्स की अवधि:3 वर्ष (नर्सिंग और मिडवाइफरी प्रशिक्षण)

 >> परीक्षा का माध्यम:अंग्रेजी और हिंदी (द्विभाषी)

 >> प्रश्नों का प्रकार:100 बहुविकल्पीय प्रश्न (MCQs)

 >> परीक्षा की अवधि:140 मिनट

 >> आवेदन शुल्क:सामान्य श्रेणी के लिए 3000 रुपये और एससी एसटी दिव्यांग उम्मीदवारों के लिए 2000 रुपये।

   यूपीजीईटी 2026 परीक्षा की महत्वपूर्ण तिथियां   

उम्मीदवारों के लिए परीक्षा से जुड़े सभी लेटेस्ट अपडेट (latest update) और महत्वपूर्ण तारीखों को याद रखना आवश्यक है,

ताकि वे काउंसलिंग के किसी भी चरण को मिस न करें।

   महत्वपूर्ण तिथियों की सूची (UP GNM Schedule 2026)   

 >> ऑनलाइन आवेदन पत्र की शुरुआत:29 अप्रैल 2026

 >> अप्लाई ऑनलाइन (Apply Online) की अंतिम तिथि:26 मई 2026

 >> आवेदन फॉर्म सुधार विंडो (Correction Window):19 मई से 26 मई 2026

 >> एडमिट कार्ड जारी होने की तिथि:12 जून 2026

 >> यूपी जीएनएम प्रवेश परीक्षा की तिथि:16 जून 2026

 >> रिजल्ट (Result) घोषित होने की तिथि:20 जून 2026

   यूपी जीएनएम 2026 प्रवेश के लिए आवश्यक पात्रता मानदंड   

यदि कोई उम्मीदवार आधिकारिक नियमों के अनुसार पात्रता मानदंडों (Eligibility Criteria) को पूरा नहीं करता है, तो काउंसलिंग

प्रक्रिया के दौरान उसका आवेदन खारिज किया जा सकता है।

Official Document Provided by msntarget.com | Page 2

https://msntarget.com


MSNTARGET.COM
https://msntarget.com

   शैक्षणिक योग्यता (Educational Qualification)   

उम्मीदवार  को  किसी  मान्यता  प्राप्त  बोर्ड  से  10  2  (इंटरमीडिएट)  की  परीक्षा  उत्तीर्ण  होना  अनिवार्य  है।  इसके  साथ  ही

इंटरमीडिएट में अंग्रेजी विषय में कम से कम 40% अंक होने आवश्यक हैं।

   वैकल्पिक योग्यताएं   

 >> ऐसी उम्मीदवार जिन्होंने 10 2 व्यावसायिक एएनएम (ANM) पाठ्यक्रम में अंग्रेजी के साथ न्यूनतम 40% अंक प्राप्त किए

हैं, वे भी योग्य हैं।

 >> स्टेट नर्सिंग काउंसिल में पासिंग मार्क्स के साथ पंजीकृत एएनएम (ANM) भी इसके लिए आवेदन कर सकती हैं।

   आयु सीमा (Age Limit)   

यूपीजीईटी अधिसूचना 2026 के अनुसार, उम्मीदवार की न्यूनतम आयु 31 दिसंबर 2026 तक 17 वर्ष होनी चाहिए। इस परीक्षा

के लिए कोई अधिकतम आयु सीमा निर्धारित नहीं की गई है।

   यूपी जीएनएम ऑनलाइन एप्लीकेशन फॉर्म भरने के चरण   

जो  छात्र  भविष्य  में  इस  परीक्षा  की  तैयारी  कर  रहे  हैं  या  जिन्होंने  आवेदन  किया  था,  उन्हें  आधिकारिक  पोर्टल

www.abvmuup.edu.in  पर  जाकर  ऑनलाइन  फॉर्म  (apply  online)  भरना  होता  है।  सरकारी  नौकरी  की  तलाश  कर  रहे

उम्मीदवार यूपीएससी वैकेंसी 2026 (UPSC 2026: 450 पदों पर बंपर सरकारी नौकरी, जल्दी करें आवेदन!) या बैंकिंग क्षेत्र के

लिए एसबीआई पीओ वैकेंसी 2026 (SBI PO Vacancy 2026: 1500 पदों पर बंपर बैंक भर्ती, ऐसे करें आवेदन) भी देख सकते

हैं।

   ऑनलाइन आवेदन करने की चरणबद्ध प्रक्रिया   

चरण 1: उम्मीदवार पंजीकरण:सबसे पहले ABVMU की आधिकारिक वेबसाइट पर जाकर न्यू रजिस्ट्रेशन लिंक पर क्लिक करें

और अपनी बुनियादी जानकारी दर्ज करके खुद को पंजीकृत करें।

चरण 2: लॉगिन और फॉर्म फिलिंग:पंजीकरण के बाद प्राप्त क्रेडेंशियल्स की मदद से पोर्टल पर लॉग इन करें और जीएनएम
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आवेदन पत्र में मांगी गई सभी शैक्षणिक और व्यक्तिगत जानकारियां सही-सही भरें।

चरण 3:  शुल्क भुगतान:आवेदन  फॉर्म  पूरा  करने  के  बाद   पे  फीस फॉर  जीएनएम  बटन पर  क्लिक करें  और अपनी  श्रेणी  के

अनुसार निर्धारित शुल्क का ऑनलाइन भुगतान करें।

चरण 4: फाइनल सबमिशन:फीस का भुगतान सफल होने के बाद, आपका आवेदन पत्र स्वचालित रूप से सबमिट हो जाएगा और

स्क्रीन पर एक पुठनकरण संदेश दिखाई देगा। भविष्य के लिए इसका प्रिंटआउट जरूर सुरक्षित रख लें।

   यूपी जीएनएम 2026 परीक्षा पैटर्न और न्यूनतम योग्यता अंक   

UPGET 2026 प्रवेश परीक्षा  को  बेहतर ढंग  से  समझने  के  लिए इसके  परीक्षा  पैटर्न  और मार्किंग  स्कीम को जानना  बेहद

जरूरी है।

   परीक्षा पैटर्न का विवरण   

इस परीक्षा में कुल 100 बहुविकल्पीय प्रश्न (MCQs) पूछे जाते हैं। परीक्षा को हल करने के लिए छात्रों को 140 मिनट का

समय मिलता है। प्रश्न पत्र मुख्य रूप से तीन भागों में विभाजित होता है:

 >> भाग A (विज्ञान - Science):50 प्रश्न

 >> भाग B (सामान्य ज्ञान - GK):30 प्रश्न

 >> भाग C (अंग्रेजी - English):20 प्रश्न

अंग्रेजी विषय के भाग को छोड़कर, बाकी दोनों भागों के प्रश्न हिंदी और अंग्रेजी दोनों भाषाओं में उपलब्ध होते हैं। परीक्षा को

पास करने के लिए बोर्ड द्वारा निर्धारित न्यूनतम योग्यता अंक (Minimum Qualifying Marks) प्राप्त करना आवश्यक है।

   यूपी जीएनएम 2026 रिजल्ट, कटऑफ और मेरिट लिस्ट डाउनलोड   

अटल बिहारी  वाजपेयी  मेडिकल यूनिवर्सिटी  ने  परीक्षा  का  परिणाम  (Result  Status)  आधिकारिक वेबसाइट  पर  लाइव  कर

दिया है। उम्मीदवार अब अपना स्कोरकार्ड देख सकते हैं।

   रिजल्ट और मेरिट लिस्ट कैसे चेक करें?   
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उम्मीदवार आधिकारिक वेबसाइट पर जाकर अपना रोल नंबर और जन्म तिथि दर्ज करके  अपना यूपी जीएनएम रिजल्ट 2026

चेक (check) कर सकते  हैं।  इसके  साथ ही सिलेक्टेड कैंडिडेट्स की एक रैंक लिस्ट यानी मेरिट लिस्ट पीडीएफ (Merit  List

PDF) भी जारी की गई है।

   यूपी जीएनएम 2026 कटऑफ (UP GNM Cutoff)   

कटऑफ अंक वह न्यूनतम सीमा है जो किसी भी सरकारी या टॉप प्राइवेट कॉलेज में सीट हासिल करने के लिए आवश्यक होती

है। इस वर्ष का कटऑफ परीक्षा के कठिनाई स्तर और कुल उपस्थित उम्मीदवारों की संख्या के आधार पर तैयार किया गया है।

मेरिट लिस्ट में उच्च रैंक प्राप्त करने वाले छात्रों को पहले राउंड में पसंदीदा कॉलेज आवंटित किए जाएंगे।

   यूपी जीएनएम 2026 काउंसलिंग और सीट आवंटन प्रक्रिया   

रिजल्ट जारी होने  के  बाद अब अगला और सबसे महत्वपूर्ण चरण यूपी जीएनएम 2026 काउंसलिंग (UP GNM Counselling

2026) का है।

   काउंसलिंग के मुख्य चरण   

काउंसलिंग प्रक्रिया पूरी तरह से ऑनलाइन आयोजित की जाएगी। इसमें सबसे पहले योग्य उम्मीदवारों को काउंसलिंग पोर्टल

पर जाकर अपना ऑनलाइन रजिस्ट्रेशन करना होगा और काउंसलिंग फीस जमा करनी होगी।

इसके  बाद  छात्रों  को  अपनी  पसंद  के  कॉलेजों  को  प्राथमिकता  के  क्रम  में  चुनना  होगा,  जिसे   चॉइस फिलिंग   कहा  जाता  है।

चॉइस  लॉक होने  के  बाद,  उम्मीदवार  की  रैंक,  श्रेणी  और  सीटों  की  उपलब्धता  के  आधार  पर  आधिकारिक  सीट  आवंटन  सूची

(Seat  Allotment  List)  जारी  की  जाएगी।  जिन  छात्रों  को  सीट  मिलेगी,  उन्हें  संबंधित  कॉलेज  में  जाकर  अपने  ओरिजिनल

डॉक्यूमेंट्स का वेरिफिकेशन कराना होगा और प्रवेश शुल्क देकर अपनी सीट सुरक्षित करनी होगी।

   निष्कर्ष (Conclusion)   

यूपी जीएनएम प्रवेश परीक्षा 2026 (UPGET) उत्तर प्रदेश के प्रमुख संस्थानों से नर्सिंग कोर्स करने का एक शानदार जरिया

है। रिजल्ट जारी होने के बाद अब छात्रों को बिना देरी किए अपने सभी आवश्यक दस्तावेज जैसे जाति प्रमाण पत्र, आय प्रमाण

पत्र, 10वीं-12वीं की मार्कशीट और अधिवास प्रमाण पत्र तैयार कर लेने चाहिए ताकि काउंसलिंग के समय कोई परेशानी न हो।
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नर्सिंग के क्षेत्र में एक उज्ज्वल भविष्य के निर्माण के लिए सभी सफल उम्मीदवारों को ढेर सारी शुभकामनाएं।

   अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न (FAQs)   

यूपी जीएनएम प्रवेश परीक्षा (UPGET 2026) का परिणाम आधिकारिक कार्यक्रम के अनुसार 20 जून 2026 को घोषित कर

दिया गया है।

आप अटल बिहारी  वाजपेयी  मेडिकल यूनिवर्सिटी  की  आधिकारिक वेबसाइट www.abvmuup.edu.in  पर  जाकर मेरिट  लिस्ट

पीडीएफ (PDF) लिंक पर क्लिक करके इसे आसानी से डाउनलोड कर सकते हैं।

31 दिसंबर 2026 तक उम्मीदवार की न्यूनतम आयु 17 वर्ष होनी चाहिए। इस प्रवेश परीक्षा के लिए अधिकतम आयु की कोई

सीमा तय नहीं की गई है।

इस परीक्षा  में  कुल 100 वस्तुनिष्ठ  प्रकार  के  बहुविकल्पीय प्रश्न  (MCQs) पूछे  जाते  हैं,  जिसमें  विज्ञान से  50,  सामान्य

ज्ञान से 30 और अंग्रेजी से 20 प्रश्न शामिल होते हैं।

मुख्य रूप से उत्तर प्रदेश के मूल निवासी उम्मीदवार जिन्होंने निर्धारित पात्रता मानदंडों और यूपीजीईटी परीक्षा को पास किया

है, वे काउंसलिंग और सीट आवंटन प्रक्रिया में भाग लेने के हकदार हैं।

सामान्य श्रेणी के उम्मीदवारों के लिए आवेदन शुल्क 3000 रुपये था, जबकि एससी, एसटी और दिव्यांग श्रेणी के उम्मीदवारों के

लिए यह शुल्क 2000 रुपये निर्धारित किया गया था।
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