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शेयर बाजार में मचा कोहराम! बैंक निफ्टी 800 अंक टूटा, 5  गिरे दिग्गज
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भारतीय शेयर बाजार के लिए सप्ताह के पहले कारोबारी सत्र की शुरुआत काफी निराशाजनक रही। घरेलू और वैश्विक स्तर पर मिले-जुले संकेतों के बीच
भारतीय शेयर बाजारों में चौतरफा बिकवाली देखने को मिली, जिससे निफ्टी और बैंक निफ्टी दोनों ही महत्वपूर्ण स्तरों से नीचे आ गए।

सोमवार को बाजार खुलते ही निवेशकों की घबराहट साफ दिखाई दी। विशेष रूप से बैंकिंग सेक्टर के दिग्गज शेयरों में आई भारी गिरावट ने इंडेक्स को नीचे
खींचने का काम किया। निफ्टी 24,200 के मनोवैज्ञानिक स्तर से नीचे फिसल गया, जबकि बैंक निफ्टी में लगभग 800 अंकों की गिरावट दर्ज की गई।
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   शेयर बाजार में हाहाकार: निफ्टी 24200 के नीचे खुला, बैंक निफ्   

   निफ्टी और बैंक निफ्टी का ओपनिंग स्तर   

कारोबारी हफ्ते के पहले दिन Nifty50 144 अंक यानी करीब 0.60% की गिरावट के साथ 24,190 के स्तर पर खुला। बाजार खुलते ही सूचकांक पर बिकवाली
का भारी दबाव देखा गया, जिससे यह लगातार नीचे बना रहा।

दूसरी ओर, बैंकिंग शेयरों में तेज गिरावट के चलते बैंक निफ्टी (Bank Nifty) 783 अंक गिरकर 57,738 के स्तर पर सेटल हुआ। बैंकिंग इंडेक्स में इतनी बड़ी
गिरावट ने पूरे शेयर बाजार का सेंटिमेंट खराब कर दिया।

   शुरुआती सत्र में बाजार की स्थिति   

कारोबार की शुरुआत में ही बिकवाली इतनी हावी थी कि प्रमुख सूचकांक संभल नहीं सके। संस्थागत निवेशकों (FIIs) की ओर से मुनाफावसूली और विदेशी
बाजारों से मिले सुस्त संकेतों ने घरेलू बाजार में बेचैनी को और बढ़ा दिया।

   दिग्गज बैंकिंग शेयरों में भारी बिकवाली: एक्सिस, एचडीएफसी और    

   बैंकिंग सेक्टर पर चौतरफा दबाव   

आज के कारोबारी सत्र में  सबसे ज्यादा नुकसान बैंकिंग और फाइनेंशियल सेक्टर को उठाना पड़ा है। निफ्टी बैंक के तीन सबसे बड़े  पिलर्स एक्सिस बैंक,
एचडीएफसी बैंक और कोटक महिंद्रा बैंक के शेयरों में जबरदस्त गिरावट देखी गई।

ये  तीनों  प्रमुख बैंकिंग शेयर शुरुआती कारोबार में  ही  5 फीसदी तक टूट गए। भारी बिकवाली के  चलते  इन बैंकों  के  मार्केट कैप को भी बड़ा  झटका लगा है,
जिससे निवेशकों को करोड़ों रुपये का नुकसान हुआ।

   आईसीआईसीआई बैंक और रिलायंस इंडस्ट्रीज में बढ़त   

हालाँकि,  बैंकिंग  सेक्टर  में  चौतरफा  बिकवाली  के  बावजूद  आईसीआईसीआई  बैंक  (ICICI  Bank)  ने  बाजार  को  थोड़ा  सहारा  देने  की  कोशिश  की।
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आईसीआईसीआई बैंक और रिलायंस इंडस्ट्रीज (RIL) के शेयर 1 फीसदी तक की तेजी के साथ कारोबार करते नजर आए।

   Q1 नतीजों का झटका: एचडीएफसी और कोटक बैंक के प्रदर्शन से क्यो   

   शनिवार को पेश हुए पहली तिमाही के नतीजे   

एचडीएफसी बैंक और कोटक महिंद्रा बैंक ने बीते शनिवार को वित्त वर्ष 2026 की पहली तिमाही (Q1) के अपने वित्तीय परिणाम घोषित किए थे। दोनों  ही
बैंकों के नतीजे बाजार विश्लेषकों की अनुमानित उम्मीदों पर पूरी तरह खरे नहीं उतर सके।

   बाजार की निराशा की मुख्य वजहें   

तिमाही नतीजों में मार्जिन पर दबाव और डिपॉजिट ग्रोथ की सुस्त रफ्तार ने निवेशकों को चिंतित कर दिया। शनिवार को जारी नतीजों का असर सोमवार
को बाजार खुलते ही देखने को मिला, जहां एचडीएफसी बैंक का शेयर 5% तक गिर गया।

निवेशकों  का मानना है  कि आने वाली तिमाहियों  में  भी बैंकिंग सेक्टर की क्रेडिट कॉस्ट और एसेट क्वालिटी पर असर पड़  सकता है।  इसी वजह से  शेयर
बाजार में बड़े फंड्स ने इन शेयरों में बिकवाली की रणनीति अपनाई।

   क्रूड ऑयल  90 के पार और ग्लोबल कमजोरी: भारतीय बाजार में गिरा   

   कच्चे तेल में उछाल से बढ़ी बेचैनी   

अंतरराष्ट्रीय बाजार में  कच्चे तेल (Brent Crude Oil) की कीमतें  एक बार फिर 90 डॉलर प्रति बैरल के ऊपर निकल गई हैं। भारत जैसे कच्चे तेल के बड़े
आयातकीय देश के लिए क्रूड ऑयल का महंगा होना महंगाई और चालू खाते के घाटे (CAD) के लिहाज से नकारात्मक माना जाता है।

   एशियाई बाजारों में मंदी का रुख   

ग्लोबल मार्केट से  मिले  संकेत भी भारतीय बाजारों  के  अनुकूल नहीं  रहे।  एशियाई शेयर बाजार आज ज्यादातर सपाट या गिरावट के  साथ कारोबार करते
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दिखे। दक्षिण कोरिया का कोसपी (KOSPI) इंडेक्स आज सबसे ज्यादा 3% तक टूट गया।

शेयर बाजार में इस तरह के उतार-चढ़ाव के बीच कई निवेशक कॉरपोरेट एक्शन की ओर ध्यान दे रहे हैं। यदि आप भी स्टॉक मार्केट के मौकों की तलाश में हैं,
तोजुलाई में इन 5 शेयरों में बल्ले-बल्ले! बोनस और स्प्लिट की धूमके बारे में विस्तार से पढ़ सकते हैं।

   निफ्टी 50 के टॉप गेनर्स व लूजर्स: IT शेयरों में लौटी तेजी, ट   

   निफ्टी 50 का एडवांस-डिक्लाइन रेशियो   

बाजार में आई गिरावट के बावजूद निफ्टी 50 का मार्केट ब्रैड्थ पूरी तरह नकारात्मक नहीं था। निफ्टी50 का एडवांस-डिक्लाइन रेशियो 25:24 दर्ज किया
गया, यानी 25 शेयरों में खरीदारी और 24 शेयरों में बिकवाली देखने को मिली, जबकि 1 शेयर अपरिवर्तित रहा।

   आज के टॉप गेनर्स (Top Gainers)   

आज के सत्र में आईटी (IT) शेयरों में अच्छी रिकवरी और खरीदारी देखने को मिली। टेक महिंद्रा (Tech Mahindra) के शेयर इंडेक्स के टॉप गेनर बनकर
उभरे। इसके अलावा निम्नलिखित शेयरों में भी तेजी रही:

 >> टेक महिंद्रा (Tech Mahindra)  आईटी सेक्टर में मजबूती से सबसे आगे।

 >> ओएनजीसी (ONGC)  क्रूड ऑयल की बढ़ती कीमतों का फायदा मिला।

 >> भारती एयरटेल (Bharti Airtel)  टेलीकॉम क्षेत्र में मजबूत प्रदर्शन।

 >> सिप्ला (Cipla)  फार्मा सेक्टर में defensive buying का लाभ।

 >> जेएसडब्ल्यू स्टील (JSW Steel)  मेटल इंडेक्स में स्थिरता से सहारा।

   आज के टॉप लूजर्स (Top Losers)   

दूसरी  ओर,  गिरावट  की  अगुवाई  फाइनेंशियल और बैंकिंग  सेक्टर  ने  की।  आज के  प्रमुख लूजर्स  में  एक्सिस बैंक,  एचडीएफसी  बैंक,  कोटक महिंद्रा  बैंक,
इंटरग्लोब एविएशन (IndiGo) और जियो फाइनेंस (Jio Financial Services) शामिल रहे।

बाजार और निवेश से इतर, आम नागरिकों और वैधानिक जानकारी में रुचि रखने वाले पाठकों के लिएइंडिया कोड: भारत के सभी कानून और अधिनियम अब
एक ही पोर्टल पर!भी एक उपयोगी स्रोत है।
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   ब्रोकरेज हाउस मोतीलाल ओसवाल की चेतावनी: जानिए बाजार के आगे स   

   मोतीलाल ओसवाल की रिसर्च रिपोर्ट के मुख्य अंश   

प्रसिद्ध डोमेस्टिक ब्रोकरेज फर्म मोतीलाल ओसवाल (Motilal Oswal) ने बाजार की मौजूदा स्थिति पर अपनी रिपोर्ट जारी की है। रिपोर्ट के अनुसार,
भारतीय शेयर बाजार आने वाले दिनों में सुस्त और एक सीमित दायरे (Range-bound) में कारोबार करता हुआ नजर आ सकता है।

   क्यों बनी रहेगी सुस्ती?   

ब्रोकरेज हाउस का मानना है कि Q1 FY26 के नतीजों में बहुत बड़े पॉजिटिव सरप्राइज की कमी, वैश्विक भू-राजनीतिक तनाव और कच्चे तेल की ऊंची कीमतें
बाजार की ऊपरी बढ़त को सीमित रखेंगी। ऐसे में निफ्टी में बड़े उछाल की संभावना फिलहाल कम दिखाई दे रही है।

   बाजार के इस उतार-चढ़ाव में रिटेल निवेशकों को क्या रणनीति अपन   

   पैनिक सेलिंग से बचें   

जब भी बाजार में 700-800 प्वाइंट की अचानक गिरावट आती है, तो छोटे और रिटेल निवेशक पैनिक में आकर अपने मजबूत फंडामेंटल वाले शेयर भी बेच देते
हैं। विशेषज्ञों का सलाह है कि इस तरह की पैनिक सेलिंग से बचना चाहिए।

   अनुशासित एसआईपी (SIP) जारी रखें   

दीर्घकालिक निवेशकों के लिए इस प्रकार की गिरावट एक खरीदारी का अवसर साबित हो सकती है। अपने म्यूचुअल फंड एसआईपी (SIP) को बिना किसी
रुकावट के जारी रखें और गिरावट में अच्छी गुणवत्ता वाले लार्जकैप शेयरों में धीरे-धीरे निवेश बढ़ाएं।

व्यक्तिगत वित्तीय  योजना  के  साथ-साथ सरकारी  कल्याणकारी  योजनाओं  का  लाभ उठाने  हेतु  आपपीएम आवास योजना:  लिस्ट  और पात्रता  चेक  करें,
मिलेंगे  1.3 लाख!की पूरी जानकारी ऑनलाइन प्राप्त कर सकते हैं।
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   निष्कर्ष   

संक्षेप में  कहें  तो,  सोमवार का कारोबारी सत्र भारतीय शेयर बाजार के  लिए भारी उथल-पुथल भरा रहा। बैंकिंग दिग्गजों  एचडीएफसी और कोटक बैंक के
कमजोर नतीजों ने बैंक निफ्टी को बुरी तरह से पछाड़ा, वहीं कच्चे तेल के  90 पार जाने से वैश्विक चिंताएं बढ़ गईं।

हालांकि  आईटी सेक्टर की रिकवरी और टेक महिंद्रा  जैसे  शेयरों  ने  निफ्टी  को  बहुत अधिक टूटने  से  बचाया।  मोतीलाल ओसवाल की रिपोर्ट  के  अनुसार,
निवेशकों को फिलहाल सतर्क रहकर और स्टॉप-लॉस का पालन करते हुए रेंज-बाउंड मार्केट के हिसाब से ही अपनी रणनीति तैयार करनी चाहिए।

   महत्वपूर्ण प्रश्न और उत्तर   

प्रमुख बैंकिंग शेयरों  जैसे HDFC और Kotak Bank के निराशजनक Q1 नतीजों  और अंतरराष्ट्रीय बाजार में  कच्चे तेल के  90 से ऊपर जाने की वजह से
गिरावट आई।

बैंक निफ्टी में आज शुरुआती कारोबार में 783 अंकों की भारी गिरावट दर्ज की गई, जिससे यह 57,738 के स्तर पर आ गया।

शनिवार को जारी हुए एचडीएफसी बैंक के पहली तिमाही (Q1) के नतीजे बाजार के अनुमानों के मुताबिक नहीं रहे, जिससे इसमें 5% तक की गिरावट आई।

आज आईटी शेयर टेक महिंद्रा (Tech Mahindra) निफ्टी 50 का टॉप गेनर रहा। इसके साथ ओएनजीसी और भारती एयरटेल में भी तेजी रही।

मोतीलाल ओसवाल की रिपोर्ट के अनुसार, आने वाले समय में घरेलू शेयर बाजार के सुस्त और एक सीमित दायरे (range-bound) में रहने की संभावना
है।

क्रूड ऑयल  90 के पार जाने से भारत का आयात बिल बढ़ता है, जिससे महंगाई दर और चालू खाते के घाटे पर बुरा असर पड़ता है और बाजार गिरता है।

निफ्टी का एडवांस-डिक्लाइन रेशियो 25:24 रहा, जिसका मतलब है कि गिरावट के बावजूद 25 शेयरों में खरीदारी और 24 में बिकवाली दर्ज की गई।

निवेशकों  को घबराकर शेयर नहीं  बेचने चाहिए। अपनी एसआईपी जारी रखें  और गुणवत्ता वाले शेयरों  में  धीरे-धीरे  (SIP माध्यम से) निवेश की सलाह दी
जाती है।
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